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11 
నొక విశిష్టతను వ్యక్తము జేయుచున్నది. ఈ అష్టోత్తర భతము 
శ్రీ రామకృష్ణడేవునీ నామావళి పదగుంభనముతో, (శ్రీరాముకోవష్షుని 
విశ్వతోముఖ సాధన, సిన్చత్వములు మృదుమధురముగ వాయబ డెనవి. 
ఈ నామముల జదివి అనేకులు ఆనందించుచున్నారని వాాయాటేంత యము 
సంతసించుచున్నాము, 


ఈ పూజా విధానమును గర్తు వ దేనిని న దిింపళోరిరి. 
అంత 19కకీలో సీ పూజాషిధానము పిచుగింపబడి, పూజాగృాహాము 
పఠింపబడి ఆనేకులక నందమును సరసాదించిసది. అంత ని 
షష కారణముచే నీ చిన్న పు సకముదంణము సిలిచినచి, చక 

మయమున (క్రీ శారదా దేవః షీ షో తరళ ము, శ్రీ వివేకానంద స్వామి 
ఆహా వ (శ్రీ అనుభవానందస్వామి అమ ళ్ర హోత రశతము.లను జూసి 
యుంటిని. 


అంతియకాక శ్రీ స్వాములవారు రచియించిన (శ్రీరామ మక్ళష్ణ 
మోత్తరళశత నామములకు వ్యాఖ్యానము వాయ సంకల్పము £లిగ్‌' నడ 
అ యా నామములకు నా శ క్రి "మేరకు క్త ప్రముగ వివరణను గావించి 
తిసి. నాకు యీ శ ర్రీని _పిసాదించీసదే నా ఆరాధ్య దైవను అగు 
శ్రీ శారదా రావ కృష్ణులు; మద్గుర వర్యులగు శ్రీ అనుభవానందనా్వ్వా మి 
దివ్యాశీర్వాద సదు భావమని నో విశ్వాసము. ws యీ అవకాౌజశ్మ్యు 
నెసంగిన ఆ తిరమూ రుల ౯కు నా హృత్వ్పూర్యక వందన సహాస9మా లు. 
శ్‌ స్వాములవా రే యీ అష్టోత్తరశత మ నకు వివరణము గావించిన 
ఎట్లుం డెలద్‌ 1 


(శ్రీ కాళికా దేవి అర్బనమ తోడ నే శ్రీరామకృష్ణుని దివ్య జీవితము 
పా9కంభమైనది. భగవంతుడు సగుణ, సాకారీముల కో నురదెన ని 
భావించి, పూజాదికము సలపుటలోనే మానవునకు దె వై వవిశ్వాసమేర్వుడు 
టకు అవకాశము కలడెమోః పూజ చేయువాడు పూజింసబడు స్ట్‌తి ఆదు 
దెంచుటయే అర్చవావిానమందలి ప పి త్యేకత. అదియే ఉన్నత మచి 


111 
కా మము. గర పన రియగు (శ్రీ రఘురా ఒ నుపాసించి శ్రీరామునిగ; 
జ్రానస్వ రూప్పడగు శ్రీకి స్పష్ట సామాత్మి నుపాసించి (శ్రీకృష్ణునిగ, నిత్య 
సమాధి సంస్పితుడ్రై న ఈశ్వరు నుపాసించి శంకరు నిగ; జగజ్జ ననియగు 
శ్రీకాళికా డేవి నుపాసించి శ _క్రిస్వరూపిణిగ బజరిణమించి, ఆ యా 
మూ కారుల గ నా యా ఉపాసకులకు దర్శనమిడి, ఆరాధింపబడిన దివ్య 
సమన్యయమూ ర్తి (శ్రీరామకృష్ణుకు. అట్లు దేశ దేశాంతరముల సర్వ 
మకిసులబచే, సకల చేవశోపాసకులచే "బూజింపబడుట ఏ దేశమున 


శ్రీరామకృష్ణుని సాధనా విశిష్టతను గి హింపదలచిగవారు సాధ 
కులు కావాలి. ఆ పరమహంస చందుని వగ వధానమునందలి 
పత్యేక ను గ౦హింపదలచినవారు భగవదా వేదనాసంఖళరితులు కావాలి. 
అఆమహ ఫీయుని సకల మళ, సమస్త దేవతా సమన్వయము ను గ్రహింప 
దిలచినవారు నిళాల హృదయులు. కావాలి, అప్పుడే (శ్రీరామకృష్ణ 
డీవుని అనుఖి వవహ న్యం స్పష్టం అపుతుంది. క్ష "ఏధమున శ్రీరామ 
సష్టదేవుని విశాల విశ కో ముఖత _త్యమును గరిహించి, “వూ, మీ? 
ఆగు ంకచిత భావముల వీడి, సమరసత తము నవలంఖించి, మన 
భారతీయాధ్యాత్మిక సుభవముల సాధించి, ఆనందించి తరింతుముగాక 1 


ష్‌ 


ఈ (శ్రీ కామకృష్ణపూజ మరల తృతీయ ముగ్రోణమును పొంది 
నందుకు ఎంతయో అన దించుచున్నాను. ఇందులో మంత ఏప్పష్పార్థము 
కూడ వాాయబడినది. నేటి విజాసేకమునకు మనశ్శాంతిని కలిగించేది 
ఆయన జీవికచరిత౦) పిబోధములు పిచారములు కక ఆచరణ ముఖ్య 
మును ఆ దివ్య స నేకు సర్వులకు కావలసినది ఆహ్వా 
నించండి! పఠించండి ఆచరించండి! ఆనందించండి! ఆనందింప 
జేయండి! ఇడి వన కర్తవ్యం, 


(శ్రీరామక్మ ష్టజయంతి, మాం తు 
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స 0 5 సర్వ్యకొలముల, 
సర్యవిధనుల నన్ను రజీంచి, 
సర్వసాధనల నాకు ముందుండి, 
సర్వానుభవముల నాకు పిసాదించి, 


వ! జజ వన న శ క్‌ కష ర్‌ పర్యటన త్మ వృష. ఇత్తి పల ట్రై ఇత చక్‌ ఇ 
1 మనక క 551506.“ కర కంక క క అల. WED 
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కో ష్షుడె యున్నాడు. ఇది పఏద్చిదాబతత | 
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మగ్నమొనద్చచో నర్వముమ పొందును. . 

సకల డేవతా గణములు నా యంశములు. సర్వ జీవకోటికి ' 
నేను తల్లివి. భగవంతుని మాతృ పేమత_త్త్వమును gq క్‌ వరచు | 
టకే శ్రీ రామకృష్ణ భగవానుడు పవంచ | 
మున నన్ను వ నేను జీవించి 
యన్నంత కాలము నన్ను ఎవరును 
[(గహింవజాలరుం న సింటింట బూజీంప 


బడుదును. నా re కానివాడు 
అ విహీను 


శో! ఓం న్దాపకాయ చ ధర్మస్య నర్వధర్మ స్వ రూపిణే; 
"అపకు రామాషహాయ తే నమః॥ 

శ్రీ రామకృష్ణునితో నము లెవరు? | 

అట్టి పమ, పవిితత, దయ కాన, 
జాలము ఇది నా గౌఢ విశ్వాసము 
తుది తీర్మానము. నా గురుదేవుని 
[పత్యక్ష మూరర్డితే మాతృశ్రీ 


శారదామాయి 
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చూ రిల. 
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సీపాదకమల “సేవయు 
సీపాదార్చకులకతోడి నెయ్యము, నితాం 
తాపార భూతదయయున్‌ 


Cw a, తాపసమందార నాకు దయసేయగ దే॥ 
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సంతత వికారభూయిష్టమై న యెహిక సుఖసంపదయే యథార్హమని 
భ్రమించుచుు సహసా9ధిక జన్మలాదిగ దానదగులొ-ని యనుభ 
వించుచు, గాలక్రమమున నందుగల యల్బత్వమును, హేయత్య 
మును కణికత్వమును గ్రహించి, తరణోపాయమునకై యన్వే 
ఇించుచు, మరల నా యిందిియ సుఖములు బిసరింప వెనుదిరుగు 
చిత్తమును, శాశ్వతమును అఖండమును అనంతమును ఇం దియా 
తీతమునై న అవ్యయానందవిభూతి నొకాంకించు సాధకవర్యుల కేమి; 
వ౦ిపంచవాసనలనిరిక్కి  యందభిరుచి పూర్తిగా బాయక, మనసును 
మరల్బ నశక్తుడై, యందనురక్తుడె యుండియు, విషయాతీత పర. 
మేశ్వర దర్శనానందమునతై యొకించుకనై న యత్నించుచుండు 
సామాన్య సాధకునికేమి, సాధనమున బీథమ సోపానమనజెల్లు భగ 
వదిర్చనావిధానము అత్యవసరమగుచున్నది. పె చజేర్కొనబడిన 


ల్లి (శ్రీ రామకృష్ణ పూజ 


పద్యరాజము భగవత్చాద పూజయందుగల మహిమను, సతృలితము 
లను వివరించుచున్నది. అర్చనామహిమచే సాధకుని హృదియమున 
నొక శకి యుదృవించి, యతని హృదయమాలిన్యమును సమయింస 
జేసి పరిపూర్ణ నిర్మలత్వమును బఏనాదించి, “జాన సంతతిం సమా 
నశ్చ భవతి” (మాండూక్యం) అను శుంతివచనముచందము భక సంఘ 
నున సమాన గొరనమును గడించి యొసంగునుు దాన నువిశాల. 
హృదయముదృవించి, పరిణమించి “ఇదమేవాస్య తత్సాధారణమన్నం 
యదిదమద్యుతే భుజింపబడుచున్న యీ యన్నము సర్వజీవులడే 
సుమా యను బృహదారణ్యక తాత్సర్యమును గ్రహించి, 'సర్వభోజ్య త్వా 
దేవయో ముఖే పికిప్యమాణోసి |గానః సరస్య పీడాకారో దృశ్యతే 
మమేదం స్యాదితి హి సర్వేషాం తతాశా [పతిబద్దా' ఆగి నర్వ 
[పాణుల యాహారమగుటచే. తన నోటియందుంచుకొనిన కబళమును, 
యికరులు తమదేయని యాశించుచుండుటచే నితరులకు బాధాకరమగును 
గదా యను శ్రీ శంకరభగవత్చాదుల భాష్యవచనము నవగాహాన 
మొనరించుకొని, “నాత్మార్థం పాచయేదన్నం” తనకొరకుమా|త్రమే వంట 
చేసికొనరాదను మహాభారతవాక్యము నొదల ధరించి, యనషించి, 
అపార భూతదయాషపేరిత హృదయుడై రాజిల్లును. అంతటనే ఆ 
సాధకుడు భగవడనుగిహపాపికధికారి యగునని పై సద్య 
రాజ తాత్పర్యము. 


అంతియగాక, ఈళ్వరానుగుహపా౦ ప్పచిత్త డై క ఇష్టదెవ తా 
మూర్తి సమ్ముఖమున నాసీనుడె , సంత తై కాగొమనమున నాయిష 
మూర్తి స్వరూపమును మనసా స్మరించి, ధరించి, ధ్యానించి, “స యథా 


నివేదన 


యత్కర్మ కురుతే తదభిసంపద్యతే. అతడు దేని గాంకించునో 
దాని సంకల్పించి కృషించి పొందునను కుతి సూ క్రి చందము న్యాస 
విధానము నవలంబించి, సర్వాంగన్యాసశ క్తిచే స్వరూపతః సాధ 
కుడ తన యిష్టమూ ర్తి యగును. అంత జప ధ్యానాభ్యా్యాసము గావిం 
చుచు, అష్టోత్తరశత, సహసినామావశళిగల పరమేశ్వర అనంత కళ్యాణ 
గుణగణముల మనమున లగ్న మొనరించి, న్యాసమాహాత్మ్యమున 
నౌ ధ్యేయమూ ర్రితో సర్వవిధ తాదాత్మకమునొంది “శివోహం” “అహం 
బ్రహ్మాస్మి" “బ్ర హ్మావాహంి అను విధమున అఖండైక బ్రిహ్మైక్య 
మును సాధకుడు పొంది విముక్తు డగుచున్నాడు. అనగా కరచరణా 
ద్యవయవ విశిష్ణుడెన బాహ్యా దైవమును పిథమతః నెలకొల్పి, 
అజ్ఞడె పూజా దుల సల్చినను, తధర్థ భావనాయుక్కమగు సకమ 
సాధనా విధానమును పాటించి అనుసరించుచో, “ఉపాసకౌనాం కార్యార్థం 
బిహ్మణో రూపకల్పనా" అను శుత్యుక్తి రీతి సాధకుని హృదయ 
కిఠము నలంకరించి, నెలకొల్పబడిన కల్పిత బాహ్యరూపము కాల 
కశమ న్యాయమున సంతర్హిత మై, సాధక సాధన సాధ్యము నా తివిధ 
విభేదము విచ్చన్న'మె, తాద్దాత్మ్యమున నేకాకార మై, సంపూర్ణాద్వెత 
సిద్దికి బూజావిధానము గొంపోవునని కాస్త్రవచనము బోధించుచున్నది. 


శః విధానముచే ఆశ్రయించి, సక మరీతి అనుష్టించి, సిద్దిగాంచిన 
అద్భుతమూ ర్తి? సొధ్రనావతారమని కీర్తిగాంచిన మన రామకృష్ణ 
పరమహంసదేవుడ్కు ఈ పద్దతి నాబాల్యముపాసించి, రగ 
మార్గముల నవలంవించి, శ్రమించి. జగజ్జనని కాళికాపాదపద్మ బబొ 
భాగ్యమున ఆదర్శ పూజారిమై, సర్వాధ్యాత్మిక సారనానుభవానంద 
శేజోమూ ర్భియె వెలుగొంది, సర్వాదర్శమున నాధ్యాత్మిక్‌ శక్కిడై, 


శీ (శ్రీ రామళ్ళష్ణ పూజు 


వివిధ సాధకలోకమునకారాధ్య దేవతామూ ర్రియై, అభిల ప్రపంచము 
నావరించి, ముమురుకోటికి దారణోపాయమిుపదేశించుటనే నతిడే 
మనకు ఊఉ _త్రమాదర్శము. నిరతరుడై న యా విచిత ష్య , సర్వ 
స్రపంచముజే నర్చింపబడుటయందలి రహస్యమేమి? క పూజా 
విధాన వే మెగదా!॥ 


అట్టి అద్వితీయాద్భుతమూ ర్తి నుపాసింపక నన్యభావములేల। పళు 
త్వమునుండి మానవత్వము నువడేశించు మాళ్ళేతరములగాక, మానవ 
త్వము వీడి, దేవత్వము అనగా బ్రహ హ్మత్వమునే ప్రసాదించు భ భగవాన్‌ 
(శ్రీరామక కృష్ణ పరమహంసదేవుని అద్భుత సాధనావిధాన ము అవశ్యము 
అవలంబసీయముగదా। అంతియగాక, మార్గము నుప దీశించు మార్గదర్శ 
కుడుమూతిమేగాక్క భగవన్మహిమా శకు లబూర్రిగ గా మూ ర్రీ భ్రఫింవ 
చేసికొని సాధకుల మనోరథసిద్ధి బిసాదింప సంసిద్ధుడె యున్న 
ఆ యాదర్శమూ ర్తి నే చేదికనుంచి. పూజించుటయు. శేేస్టముగదా: 
కాన నాధకవరులు పె విషయముల మససొా గ౦పహించి, హృదయ 
మున ధరించి, జగధ్గురుండును, జగత్చితయునగు సా దివ్యమూ ర్తి 
నుపాసించి, భగవద్దర్శనాదిక ఆనందసందోహములనే గా గార, బృీయావిదు. (0 
“బిహ్మావిత్‌ బ్రహ్మైవ భవతి ఆనునట్లు బంహ్మస పరూప్ప ఫై సరా 
శించెదరుగాక అని ఆశించుచున్నాను. 


పూజాకాలమున వ్రాపంచిక విషయముల హృదయమున | బవేశింబ 
'సీయక, (దిశాంత మనంబున, దొందరపాటులేక, నిశ్చలముగా నిష్ట 
దేవతామూ ర్తి యొక్క స్వరూపము పై జిత్తమును సంలగ్నమొనరించి, 
ఆ యా పూజాంగముల సంపూర్ణార్థమును గ౦హించి మనసా స్మరించుచు 


ల 


1 


వసన 


పూజింపవలెను. సూజావిషయమున, ఆతి ముఖ్యమైన న్యానసమయ 
మున, అర్చామూర్తి వివిధావయవములకో స్వీయావయవముల తాదా 
త్మ్యతను విశ్వసించుచు మననము గావించుట ముఖ్యము. అట్లాచరించి 
సనే భాగవత భగవత్సమైక్యత అచిరకాలమున నేర్పడి అ ద్వ్వెతసిచై 
సులభతర మై మును అ'స్తే నామావళి యిష్ట దెవముయొకి 
వివిద సుగుణ సందొహముల జ్మితించునుగా స, నామా న కాలమున 
గూడ “తజ్జపః తదెర్భభావనం' అను యోగస్తూశరీతి నా యా నాష 
తాశ్చర్యమును (గహించి, ధా్యానమున నుంచి, ఎకాగ తము 

నర్చన గానించుచో గాలక్రమమున నా గుణగణము సాధకనం 
విర్భవించి, తాదాత్మ్యస్టిది గలుగజేయును. కాన పూజాఫలితవ 
నచిరకాలమున వొందగోరు సాధకులు, అర్చనను కేవలము సాథి 
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దృషికోడనే  ఆచరింపవలయునని శ్రీరామకృష్ణడేవుని ఆదర 
లీల జే 


ల 


తాత్సర్యవ 


విశాంతిగలవారు నిత్యసహ|సనామ పూజ గావించుట సరో 
శ్రమము. దానిచే సద్యోఫలికములు బహుళముగ సిద్ధించును, అట్లు 
నిత్యము అచరింనజాలని సాధకులు, అష్టోత్తరశతనామ పూజ దకోవ 
చారములకో జేర్చి నిక్యము జేయుచు, వారమునకొక పరాయ 
'మైనను సహ సనా మమును విధిగా ఆచరింపవలయును. 

అట్లు సునుతులోకము యో గ సక్మమలీల 
గ్రహించి, అనషించి, అనందించెదరుగాక! పిధమమున నర 
కుదై, కమ పుహున ల. బరిణమించి, లోకారాద్యు డై న 
భగవాన్‌ (శ్రీరామ నష్ట సరమహం౦ంసదేవుని యాదర్శముగను, ఆరాధ్యుని 
గను హృదయపీఠముపై నధిప్పింపజేసికొ నెదరుగాకః జగద్గురు దెవుని 


క్రి (శ్రీరామకృష్ణ పూజ 


యడుగుజాడల ననుసరించి, _ద్వెతముతో వబారంభించి అందే 
నిలచి తృప్తిగాంచక, భగవానునివలెనే అదై ్వతస్థితికొర కె సయ 
నించి, సిద్ధి గాంచేదరుగాక। సె విధానమున నాయీ చిన్న రశ 
నము ముముక్లుకో టికుపయు క మై, సార్ధకత నొందునని ఆశించు 
చున్నాను. 


ఢీ రామకృష్ట జయంతి, 
14.81.1956 





క్రీం 
శ్రీ రామకృష్ణాయ ననః 


స్నానము చేసి, శుభవస్త్రముము ధరించి, అర్బావ 
స్థలమును శుభిపరచి, . ఆ అర్చామూ రికి ఎడమ పక్కన వసతి 
ననుసరించి ఉ త్త రముఖముగాగాస, తూర్చుముఖముగాగాని, ఏర 
ఆసనము పై కూ ర్చుండవ లెను, పక్ళిము, pases ఉద్దరిణ, 
ఉదకము, న న పూజాదివ్యముల ల 
ధ్యానాసనాదులలో అనుకూలమైనదానిలో కూర్చుండి, షె 
అరమోడ్పు నేతిములళోగాని, పూర్తిగా నేేశముల మూసి 
దృష్టి. నిలిపి ధ్యానింపవలెను, 


య్యా సమక 


ఓం స్తాపకాయ చ ధర స్య సర్వధర్మస్వరూపిజ। 
అవ తారవరిషాయ రామకృష్ణాయ తే నమఃః॥ 
విశ్వస్య ధాతా పురుష ్ప్వమాద్యో 
వ్య కేన రూపేణ తతం త్వయేదం 
హీ రామకృష్ణ త్వయి భకిహీనే 

౯న! క por. | 
కృపాకటాకం కురు దవ నిత్యం॥ 


గురుస్తోతిమ 


గురు(రృహ్మా గురుర్విష్ణుః గురుర్రైవో మ మహేశ్వరః॥ 
గురురేవ పరంబహ్మ త సె వ గురవే నమః॥ 

న గురోరధికం తత్త్వం న ge తపః। 
తత్త్వ్వజ్ఞానాత్‌ పరం నాస్తి తస్మై శ్రీ గురవే నమః 


§ శ) రామక్ళస్టాయ నమ 


సర్వధర్మన్థాప స్త్వం సర్వధర్మ స్వరూపకః। 
ఆచార్యాణాం మహాచాద్య్యో రామకృట్ణాయ తే నమః। 
భూళతాపపరణవము;= 
అపసర్పంతు యే భూతా యే భూతా భూమిభారకాః। 
యే భూతా విష ష్నుక క రారః తే నళ్యంతు శివాజ్ఞయా॥ 
త అను మం] తమును పఠించుచు నుదకమును దశ దిక్కు అ కె 
చల వ లను, 
cn 


ఆససకుద్దిః. 
పృథ్వీ త్వయా ధృతా లోకా డేవీ త్వం విష్ణునా ధృతా; 
త్వం చ ధారయ మాం నిత్యం పవి|తం కురు చాసనం॥ 
౫ అని చదువుచు ఆసనముపై నీరమును [పో కిం పవలెను. 


పుజ్బాదిక నుద్ధికి. 
పుష్పెపుపష్పే మహాపుష్పే నుప్పప్పే పుష్ప సంభచే। 
పుష్పచయావకీర్హై హూం ఫట్‌ స్వాహా॥ 


శ అనుచు పుష్పాడికము పై జలమును చల్ల వలెను. 
సర్వశుద్ది 

అపవి[తః పవి|క్రో వౌ సర్వావన్థాం గతొపి వా 

యః స్మ రేత్చుండరీకాక్షం స బాహ్యాభ్యంతరళ్ళుచిః॥ 
ళ్‌ అని పఠించుచు మూడుసార్లు ఆచమనము చేయవలెను, 


(శ్రీరామకృష్ణ పూజ § 
సాణాయామముః- 


కుంభకములేని పాణాయామమును మూడు పర్యాయములు 
ఆచరింపవ లెను. 


జప ముకి 

జపమాలను కుడి హస్తమున ధరించి, మాల బయటికి గోచ 
రింపకుండునట్లు వస్త్రమును కప్పి, యిష్టమంతఏమునుగానవి, యిష్టనామ 
మునుగా ని, ఏకాగ౦౨ త్రముతో జపించవలెను. (శ్రీరామకృష్ణ డేవుడు సర్వ 
దేవదేవీస్వరూ ఎమగుటచే నే మంతమైనను సముచితమై యొప్పారును. 


పిఠన్యాసము = 

వక్షమును స్పృశించుకొనుచు “ఓం |హీం పీఠ దేవతాభ్యో నమః 
శం హైం పీఠశ క్రిభ్యో నమః, ఓం నమో భగవతే రామకృబ్దాయ 
సర్వదేవ డేవీస్వరూపాత్మనే పరమహంసాయ సర్వాత్మసంయోగ హంస 
పీఠాత్మనే నమః అని ఉచ్చరింసవలెను. 
బుస్యాదిన్యాసము:= 

“ఓం ఐం సర్వదేవ దేవీస్వరూపాయ శ్రీ రామకృష్ణాయ నమః” 
ఇత్యస్య మం|తస్య (బహ్మబుషిర్గాయ | తీచ్చందః, సర్వదేవడేవీ 
స్వరూపః శ్రీరామకృష్ణదేవతా బుష్యాదిన్యాన వినియోగః। 

(శిరసే (బహ్మణే బుషయీ నమః 

(ముఖే గాయత్రీ చృందసే నమః 

(హృది) సర్వదేవడేవీస్వరూపాయ (శ్రీరామకృష్ణ్టాయ నమః 

(2) 


10 (శ్రీరామకృష్ణ పూజ 


కరన్యాసము?= 


ఓం ఐం అంగుస్టాభ్యాం నమః 
ఓం రొం తరనీభ్యాం స్వాహా 
జ 
ఓం మం మధ్యమాభ్యాం వషట్‌ 
ఓం కృం అనామికాభ్యాం హూం 
ఓం షం కనిషాభ్యాం వౌషట్‌ 
అ © 


ఓం ఐం రామకృష కరతలపృషాభ్యాం ఆనయ ఫట్‌ 
(an) (0 pe.) 


అంగన్యాసముః. 
ఓం ఐం హృదయాయ నమః 
ఓం రాం శిరసే స్వాహా 
ఓం మం శిఖాయై వషట్‌ 
ఓం కృం కవచాయ హుం 
ఓం ష్టం నే్యశాభ్యాం వోషట్‌ 


ఓం ఐం రామకృష్ణ కరతలపృష్టాభ్యాం అసాంయ ఫట్‌ 


వ్యాపకన్యాసము, 
కీం ఐం సర్వదేవదేవీస్వ రూప శ్రీరామకృ మాయ నమఃి అను 
ఇ = లు 
మంత్రమును జపించుచు శిరమునుండి పదములవరకు, పదముల 


నుండి శిరముపర్యంతము, నాభినుండి పృొాదయపర్యంతము ఉభ యమహా 
కరములకో మార్గనము చేయవలెను. 


ఓం (శ్రీరామ 


gE 


పూజ [క్ట 
సంకల్పము; 
మమ ఉపాత్త 


" వ దురితక్షయద్వారా (శ్రీసర మేశ్వరముద్దిశక్ట, 
ఢ్రీ పరమేశ్వర _ఎత్యుర్హం 


రాముకి షదేవా “<0 క అరంల ట్‌ ఇధి 
శ్రీ ట్‌ లజ్జా జయా పవ ర్రమ నసహ్య్య 
అద్య బ్రహ్మణః ద్వితీయ పరారై, శ్వేత వరాహకల్పే, వెవస 


వర 
మన్వంతరే, కలియుగే, ప్రథమపాదే, జంబూద్వీపే, ఖో కవే, 
భరతఖండే, మేరోః దకిణదిగ్భాగే, శ్రీ లస్య శే 


గ 
ణో 
పిన ome ఆపు 3 Cg 
దెవిస్వరూష (శారా 


౨ ౨. మధ్యదేశే, సమస్త దేవతా సర్వదేవదే 
కృష్ణ పాదపడ్యసన్నిధౌ, అస్మిన్‌ న్రర్తమాన వ్యావహారి 


క చాం[చద 

మానేసి. అట - హామి సంవత్సరే, aur ఆయనే, ... ...బుతౌ, 
= ట్‌ | 

ఈత మా 49, అలి అతి తం దక Mi i తిథి, a ne అవుత వానరే, జు 


నక్షశే, శుభయోగే, ళుభకరణే, ఏనం గుణవి శేషణవిశిహైయాం 
శుభతిథౌ, మమ గురూపదేశానుష్టాన శ్రద్ధావ్వారక తదమష్టానజవిత, 
చిత్త శుద్ధిసంపాదిక, సాధనచతుష్టయసమాసాదితాళ్మవిచార ణసంజాత, 
(పత్య( గృ హ్మైక్యానుసంధాననిష్టానిర స్తాశేషానర్థ వొతతా సముద్చొధిళా 
ఇండానంద సాక్షాత్సా-రరూప బిహ్మ[పాప్వ్యర్హం, సర్వ దేవడేవీస్వరూప 
(శ్రీరామకృష్ణ దేవ పూజాం౦ కరిష్యే. 
ఆవాహనముఫి= 

* శ్రీశారదావి వేకానందాది పరడేవ తామునిగణ సేవిత (శ్రీరామ 
కృష్ణ పర|బహ్మతజే నమః ' అవాహనం సమర్పయామి. ఓం 
శ్రీరామకృష్ణ ఇహాగచ్చః ఇహాగచ్చః ఇహ సన్నిదేహిః: ఇహ సన్ని 
దేహి ఇహ సమ్ముఖీ భవః ఇహ సమ్ముఫీ భవః మమ 
గృహణ ః' అని పఠించుచు, సవనయముగ, తన 


పూజా 
క్యాడయాన 
నధిష్పితుడై యున్న (శ్రీరామకృష్ణ దేవుని అహ్వానించుచు నమసజ్రారింవ 


పోడకోపచారములు 


1. అనన ముఖ 


SION 
శో సర్వభూతాంతరస్థాయ సర్వబూతాంతరాత్మ నే! 
ue) 
కల్పయామ్యువ డేశార్ణ్లమాసనం శే నమో నమః॥ 
“శ్రీరామకృష్ణదేవాయ ఆసనం సమర్చయామి” 
అని నమస్కరించుచు, ఒక పుష్పమును “దేవ పాదసన్నిధినర్పింపవ లెను. 


2 స్వా గత ము: 





ల్డో॥ యస్య దర్శనమిచృంతి దేవొ బిహ్మ హరాదయః। 
కృపయా దేవదేవేశ మదగేం సన్నిది భవ॥ 
అని ప్రిజామపూర్వక స్వాగత మొసం గవలెను 


8. పాద్య ము: 





క్లో = లేశ సంపర్మాత్‌ సరమానందసంభవః। 
సె్మ కే చరణాబ్దాయ పాద్యం శుదాయ కల్చ్పయే॥ 
తస్టై జి [es 


“శ్రీరామకృష్ణ దేవాయ పాద్యం సమర్పయామి” 
ఆని పుష్పముతో వీరమును దేవుని పాదములైై చల్ల వలెను. 
కీ, అ ర్త ముః.. 
శ్లో తాపతియహారం దిన్యం పరమానందలక్‌ణం। 
తావక్ళయవిమోకొయ తవార్ష్యం కల్బ్పయామ్యహం ॥ 


“శ్రురామకృష్ణ దేవాయ అరం సమర్పయామి” 


ష్రోడశోపచానములు 18 


గ. అచమనసీ య ముః 





శో॥ దేవానామపి దేవాయ దేవానాం డేవతాత్యనే। 
అచామం కల్చ్పయామీశ శుద్దాయ కుద్ధహేత వే॥ 
0 
*శ్రీరామకృష దేవాయ ఆచమనీయం సమర్భయామి' 
ణు 


అని ఉద్దరిణకో వశములో నీరును ముమ్మారుంచవలెను. 


6. మధుపర్శ్య. ముఒ 





శో॥ సర్వకల్మషహీనాయ పరిపూర్ణ సుధాత్మకం। 
మధుపర్క మిదం డేవ కల్పయామి పిసీద మే॥ 
“శ్రీరామకృష్ణ దేవాయ మధుపర్కం సమర్పయామి” 


7. స్నాన ముః 





శో॥ సరమానందబోధాద్దీనిమగ్ననిజమూ రయేః 
య sn 
సాంగోపాంగమిదం స్నానం కల్పయామ్యహామీశ శే॥ 
శ్రీరామకృష్ణ వేవాయ శుద్ధోదకస్నానం సమర్పయామి” 
రి వ స్త సు 
శో॥ మాయాచితిపటాళ్ళన్న నిజ గుహోోరు తేజ సే; 
య 
ఏరావరణవిజ్ఞాన వస్త్రం తే కల్పయామ్యహం॥ 
“ శ్రీరామకృష్ణదేవాయ వస్త్రయుగ్మం సమర్పయామి” 
9. ఆభరణ ము;ః- 
శో॥ స్యభావ సుందరాంగాయ నానాశ కాశ యాయ తే! 
aR) 
భూషణాని విచితాిణి కల్పయామ్యమరార్చిత 
* శ్రీరామకృష్ణ దేవాయ అనేక దివ్యాభిరణాని సమర్పయామి 
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10. ప్ర స్ప ము; 

శ్రా తురీయవనసంపన్నం నానాగుణ మనో హరం । 
ఆనండసౌరభిం పుష షం గృహ్యతామిదము త్ర త్ర మం॥ 
శ్రీరామకృష్ణ దేవాయ నానావిధపుషాణి సమర్పయామి” 


a nL యుగ దురు మటు యై యం 
పిమ్మట సహసినామ పూజగాని అష్టోత్తరశత నామ పూజగాని చేయవలను, 


భాభా అరా రాజక భాభభా భాభా వాకా భా భాభ భా భాగా భత 
|e దూ స వరుకు 
శో ననస్పతిరసో దివ్య గంథాద్యః సుమనో హూరం। 

ఆ|ఘేయః సర్వ దేవానాం ధూపోఒయం పరిగృహ్యాతాం॥ 


12 దీప ము: 


ళో, సుప 0క్రాళో మహాదీపః సర్వత స్త సమిరాపహాః। 
సబాహా హ్యాభ్యంతర జ్యోతిక్టీ పో జయం పరిగృహ్యాతాం॥॥ 
“శ్రీరామక ఎష్షదేవాయ గా దర్శయామి" 


18. నై వేద్య ము: 





గ్ల Pr Te 
దెవశామూ రికి ఎదురుగ, స్టలమును శుభంపరచి, అచ్చుళిం 
వంటవదార్గ ముల నుంచి, వానిపై జలమును పోంకించవలయును ఓ 


కో॥ నె వేద్యం వివిధం దేవ శర్కరాది వినిర్మితం॥ 


క్‌. 


మయా నిచేదితం భక్య్యా గృహా ణ పరమే మశ్వర॥' 


15. 
శో 


16. 
శో 
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“కం భూర్బువస్సువః, తత్సవితుర్వరేణ్యం 

ల్లో దేవస్య ధీమహి, ధియో మోనః ప౦చోదయాత్‌; “సక్యం 
త్వర్తేన పరిషించామి, అమృతమస్తు, అమృకోవ న్తరణ మసి” 
“ఓం పాంణాయ స్వాహ 

“ఓం అపానాయ స్వాహ 

“ఓం వ్యానాయ న్య్వాహి" 

“ఓం ఉదానాయ స్యాహి 

“ఓం సమానాయ స్వాహా” 

“శ్రీరామకృష్ణ దేవాయ మహా నెవేద్యం సమర్పయామి” 


వూ. 


తాంబూల ము; 


ఫలపత సమాయు కం కర్వూరాది సువాసితం! 
an) 


తరియోదశ గులో పేతం తాంబూలం పితిగృహ్యాతాం1। 
*శ్రీరామకృష్షచేవాయ తాంబూలం సమర్పయామి 
మాల్య ముః. 

సూ లేణ గ౦ధితం మాల్యం నానాపుష్పసమస్వితం। 
శ్రీయు క్రం లంబమానం చ గృహాణ పర మేళశ్వర।॥ 

“ శ్రీరామకృష్ణదెివాయ మాల్యం సమర్పయామి ' 

వ రద స ముకి 


సర్వసాధన సంయు క్రం సర్వ ధర్మసమన్వయం। 


సక లానుభవసంపన్నం రామకృష్ణం సమామ్య హాం॥ 
అని, పుష్పముల చేతుల నిడుకొని, నమస్కరించి ఇష్టమూర్తి 


పాదముల నర్చింపవ లెను, 
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కర్పూర నరాజసనన 
శో ఖుడీరా మస. పుతాాయ చందాంమణిసుతాయ చ। 
య 
శారదారాధ్య దేవాయ రామకృష్టాయ మంగళం।। 
శో కాళికామాతృచరణాబ్ది ఆరాధనత క్సరాయ చ 
a2) 
మంగళవునుభవరూపాయ రామకృష్టాయ మంగళం!। 
శో॥ సంతత శ్రీరస్తు _ సమ స మలగభాస్‌ భవంథు।। 
యా అలాల అనలా 
నిత్య శ్రీరస్తు = నిత్య మంగళాని భవంతు।। 
మంత పుష్పము 
ల. క 
పృష్పములనో అక్షతలనో, చేతిలో నుంచుకొని, భకి తో 


women 


నమస్కరించుచు నిలువబడి, మంతిపుష్పమును సరింపవటెను, 


ఓం ధాతా పురస్తాద్యముదా జహార! శకి పివిద్వ్యాన్‌ 
పిదిశ శృత |సః। త మెవం విద్వానమృత ఇహ భవతి! సాస్వ్యుః 
పంథా అయనాయ విద్య'తే। 


ఓం సహసశీర్‌షం దేవం విశ్వాకం విశ్వశంభువం। విశ్వం 
నారాయణం దేవమక్షరం పరమం పదం। విశ్వతః పరమాన్నిత్యాం 
విశ్వం “నారాయణం హరిం । విశ్వ మే పదం పుఠషస్తద్విశ్వా 
ముపజీవతి 1 పతిం విశ్వస్యా ల్మేశ్వరగ్‌౧ శాశ్వతగ్‌౦ శివమచ్యుతి 0| 
నారాయణం మహాజేయం విశ్వాత్మానం పరాయణం | నారాయణ 
సరో జ్యోతిరాత్మా నారాయణః పరః ।; నారాయణ పరం౦ంబంమ్మా 
తత్త్వం నారాయణః పరః నారాయణ పరో ధ్యాతా ధ్యానం 


మంత పుష్పము 17 


సనారాయణక పరః। యచ్చ కించిజ్ఞ గత్సర్వం దృశ్యతే [శూయతేఒపి వొ 
అంతర్చహిశ్చ తత్సర్వం వ్యాప్య నారాయణస్టి ఎతః! అనంతమవ్యయం 
కవిగ్‌ం సము|దే&.ంతం విశ్వశంభువం । పద్మకోశ (పతీకాశగ్‌0 
హృడయం చాప్యశోముఖం | అథో నిష్ట్యా వితస్త్యాంతే నాభ్యా 
ముపరితిష్టతి? చ్వాలమాలాకులం భాతి విశ్వస్యాయతనం మహత్‌; 
పదత. శిలాఖిస్తులం బత కోళసన్నిభం। తస్యాంతే సుషిరగ్‌ ఆ 
సూత్మం తస్మిన్‌ "సర్వం పృతిష్టికం 1 తస్య మధ్యే మహానగ్ని 
ర్వి శ్వార్చిర్విశ్వతో ముఖః॥ సో|గభుగ్విభజం స్తిష్టన్నాహార మజరః కవిః! 
తిర్యగూర్ణ ఎమథశ్యాయా రశ్మయ స్తస్య నంతళా। సంతాపయతి స్వం ౦డేహ 
మాపాదతిలమస్తకః[। తస్య మధ్యే వహ్ని శివా అణియోర్డ్వా వ్యవ 
స్టితః 1 పీంకోయద మధ్యస్థా విద్యుల్లే ఖే వ భాస్వరా ॥ సివారకూక 
వ త్తన్వీ క్సీతా నాస్వత్యాణూవమా | త స్వాళ్ళిఖాయా మధ్యే పర 
మాత్మా వ్యవస్తితః 1 స (బ్రహ్మ స శివస్ప హరిస స్పేందసో క్సిక్షరః 
సరమ స్వరాట్‌ | 


యో2ఒ.పాం పుష్పం చేద! పుష్పవాన్‌ [పజావాన్‌ వఫమాన్‌ొ 
భవతి! చంద్భమా వా అపాం పుష్పం 1 పుష్పవాన్‌ పిజావా న్‌ 
శ్రపమాన్‌ భవతి 1 య ఏవం వేద 1! యోఒపామాయతనం వేద | 
ఆయతనవన్‌ భవతి । 


అగ్నిర్వా అపామాయతనం 1 ఆయాతనవాన్‌ భవతి । యాఒగ్నే 
రాయతనం చేద | ఆయతనవాన్‌ భవతి।ః య ఏవం వేదః యోఒపొ 
మాయతనం తేద । ఆయతనవాన్‌ భవతి। 


(3) 
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వాయుర్వా అపామాయతనం 1 అయతనవాన్‌ భవతి! యే 
వాయోరాయతనం జేద | అయతనవాన్‌ భవతి; అసో వై వాయ 
రాయతనం | ఆయతనవాన్‌ ఖవతి।; య ఏవం వేద । యోఒ౬పా 
మాయతనం వేద ! ఆయతనవాన్‌ భవతి । 


శి 


ర్‌ 


ల టించే 


అసౌ వై తసన్నపామాయతనం | ఆయతనవాన్‌ భవతి ।! 
యోఒముష్యతపత ఆయతనం వేద! ఆయతనవాన్‌ భవతి | అపో, 
వా అముష్యతపత ఆయతనం । ఆయతనవాన్‌ భవతి, య ఏవ; 
చేద 1 యో౬పామాయతనం వేద | ఆయతనవాన్‌ భవతి । 


చందమా వా అపామాయళతనం ।; ఆయళనవాన్‌ భవతి! 
 యశ్చంద9ిమస ఆయతనం వేద ।; ఆయతనవాన్‌ భవతి ! ఆపో 
వై చంద్శమస ఆయతనం |! ఆయతనవాన్‌ భవతి।[ య ఏన? 
చేద! యోఒపామాయతనం చేద | ఆయళనవాన్‌ భవతి । 


నక్ష కాణీ వా అపామాయళనం । ఆయతనవాన్‌ ఇవతి | యో 
నక్ష తాణామాయితనం వేద ॥ ఆయతనవాన్‌ భవతి | అపో 
నక్షతాణామాయతనం | ఆయతనవాన్‌ భవతి య ఏవం సేద । 
యో౬పామాయతనం కేద ! ఆయతనవాన్‌ భవతి | 


[ed 


పర్ణ న్యో వా అపామాయతనం ! అయతనవాన్‌ భవతి! యః 
వర్ణన్యస్యాయతనం వేద 1 ఆయతనవాన్‌ భవతి । ఆపో వై పర్ణన్య 
స్యాయతనం ; ఆయతనవాన్‌ భవతి | య ఏవం వేద! యో&పా 
మాయతనం వేద 1 ఆయతనవాన్‌ భవతి | 


సంవత్సరో వా అపామాయతనం ! ఆయతనవాన్‌ భవతి ; 


మంత) పుష్పం 


యస్పంవత్సరస్యాయతనం వేద । ఆయతనవాన్‌ భవతి | 
వై సంవత్సర స్యాయతనం 1 ఆయతనవాన్‌ భవతి 1 య ఏవం ేద। 
యోఒప్పు నావం _పతిష్టితాం చేద 1 (పత్యేవ తిష్పతి 1 కిం 3 
ర్పులమాహుః న కాదీ ప్రిః కిం పరాయణం 1 ఏకో 
ద్దైవః 1 రేజతీరోడసీ ఉభే । వాతాద్విహో ర్పలమా హః 
అ | (తిపదాద్దారయస్దవః 1 యడ్వి ఫ్లో రేక ఉత్తమ మం | 


రాజాధిరాజాయ ప్రసహ్య సాహినే 1 నమో వయం వె శివ 
జాయ కుర్మ హే1 స మే కామాన్‌ కామకామాయ మహ్యం । 
కామేశ్యరో వై (శవణోదదాతు | కుజేరాయ వై శృివణాయ | 
శ్రీమహారాజాయ నమః । 


ఈం తత్‌ (బహ్మ | ఓం తత్‌ వాయుః । ఓం తదాత్మా ! ఓం 
తత్‌ సత్యం 1 ఓం తత్‌ సర్వం। ఓం తత్‌ పురోర్న్హుమః । 

అంతశ్చరతి భూతేషు గుహాయాం విశ్వమూర్తి ష1 త్వం 
యజ్ఞ స్త్వం వషట్కార స్త్వమిర్యద స్తవం రుడస్త్వం పద్లైల్వుం 
బంహ్మత్వం పంజాపతిః 1 

త్వం తదాప ఆపో జ్యోతీ రసో ఒ౬మృతం ఉ(బహ్మ as 
స్పువరోం (1 ఈళానస్పర్వ పదా న కా కాం బ్రహ్మ 
పతి ర్పహ్మణో ధిపతిర్నహ్మా శివో మే అస్తు సదాశిదోం | 


ల్స్‌ 


అత్మపదకీణ నమస్కారము: వా 
శో॥ యాని కాని చ పాపాని జన్మాంతర కృతాని చ॥ 
] తాని తాని [పణళ్యంతి ప్రద &ణ పదేపదే॥ 


| తాహి మాం కృపయా దేవ శరణాగతవత్సలః॥ 


20 శ్రీ రామకృష్ణ పూజ 


శో అన్యధా శరణం నాస్తి త్వమేవ శరణం మమః। 
తస్మాత్కారుణ్యభావేన రక్ష రక్ష మహేశ్వర॥ 


“శ్రీళారదా వివేకానందాది శిష్యసమేత భగవాన్‌ శ్రీరానుకృష 
ఉస 
సరమాత్మనే నమః” “అక్మి|పదకీణ నమస్కారాన్‌ సమర్పయామి * 


అని సాష్టాంగ నమస్కారము చేయవ లెను. 


ఓం తత్పురుషాయ విద్మహే మహాదేవాయ ధీమహి తనో 


రు [దః ప్రచోదయాత్‌. 


ఓం కాళికాయై విద్మహే న్మశానవాసి న్యై ధీమహి శిన్నోరు!దః 


పృచోదయాత్‌, 


ఓం హంస హాంసాొయ వి దే పరమసహాంసాయ దధీముక్సూ 
తన్నోహంసః పిచోదయాత్‌. 


ఓం రామకృష్ణాయ విద్మహే గదాధరాయ ధీమహి తన్నో 


ఓం |హీం శారదాదైై విద్మహే విశ్వజనన్యెధిమహి తన్ను 


మాతా (పచోదయాత్‌ 


ఓం విచేకానందాయ విద్మహే నరేండాయ ధీమహి తనో 


స్వామి? (పచోదయాత్‌. 


“ఓం భూర్భువస్సువః భగవతే (శ్రీరామకృష్ణ పర్మబహ్మా కెకే 


నమః సువర్ణ దివ్య మం|తపుష్పం సమర్పయామి' ఆని చేతనున్ను 


పుష్పముల భగవానుని పొదపద్యముల నర్చింపవ లెను, 


మం [తపుష్పృళాత్చర్యము 


వమాపణముుు. 

శో యస్య స్మృత్యా చ నామోక్య్యా తపః పూజా కియాదిషు । 
న్యూనం సంపూర్ణాతాం యాతి సద్యో వందే మహే+్వరం॥ 

కో మం|త హీనం క్రియాహీనం భక్తిహీనం మహేశ్వరః 
యాత్చూజితం మయా దేవ పరిపూర్ణం తదస్తు క్ర 


అని కమాపణము నమస్కారపూర్వకముగా కోరన లెను 
ఆ ర్స ఇ వము 


“అనయా ధ్యానావాహనాది షోడశోపచార పూజా చ అషహోత్తర 
కత, సహస్ళనామ పూజా చ, భగవాన్‌ సర్వాత్మకః శ్రీరామకృష్ణడేవ 
స్సుపీీతన్సుపృాసన్నో వరదో భవతు” 


అనుచు నీటిని పశ్శెములో విడువవలెను. 


మంతుపుష్ప తాత్పర్యము: 
ధాతా పురస్తాత్‌ .... ===. ఆ అఆయనాయ విద్య తే॥ 
సృష్టించుకాలమందు చతుర్ముఖబంహ్మ వి పరమాత్మనుస్తోతము 
చేసానో; 'దేవేం్యదుడును ఏ వరమాత్మను స్తుతించెనో; నాల్లు దిక్కు 
లందునుండు సనక _ సనందన _ వాల్మీకి _ పరాశర _ పారాశర్య 


(వ్యాస శుక _ శౌనకాదులై న మహాత్ములు ఎ పరమాత్మను నుతించి 
నారో; ఆ పరమాత్మను నేను తెలిసికొంటిని. ఆ పరమాత్మను వారు 


Pa 


వల్లి శ్రీరాముకృః పూజ 


(| 
ఉపదేశించిన విధముగా ఉపాసించువాండు ఈలోకమందే ముకు (డగు 
చున్నాడు. పరమపాొొపష్యమైన _ భిగవ। త్పాప్తికి ఇంతకం' ఇను మల్‌ 
యొక దారిలేదు. అని వేదపురుమ(డు చెప్పుచున్నాడు. 


సహస శీర్షం ౨ ౧. పరమం (ప్రభుకు, 


హృదయపవుండరీకమందు ఉపాన్యుడుగా పూర్వపు అనువాకపు 
చివట చెప్పంబడిన భగవంతుని గుణవిశేషములు, ఈ అనువాకమందుూ 
విశేషముగా పిదర్శింప(బడుచున్నవి. ఇందు చెప్పంబడిన విశేష 
ములుగల దేవునిని ధ్యానింపవలెను, అని ఆన్వయించుకొనదగును. 


అనంశము లైన శిరస్పులుగలజా6ండును (సర్వ జగదాత్మకమ?గూ 
విరా డూపము భగప దూసము. మన శిరస్సులన్నియ ఆతని శింస్సులే,? 
అనంతనే|తనులు గలవాడును, సమస్త జగత్తునకు సుఖము నూ 
గలిగించువా(డును, జగదాత్మకు(డును, న రాయణుడును, 


ఇం|ద = 
సూర్యాదిరూపములతో నుండుటవలన _ దేవుడును. 


నకింపనివా(డునూ. 
గొప్ప కారణమగుటవలన పరము6డును, నియమించుటకు సమరు(డును ౪ 
క 


విశ్వత్య 8 పరమం .. ఉసజీవతి. 


జడవర్షమైన జగత్తుకం' గొప్పవాండును, వినాశము లేకుండుళిఐ 
వలన సిత్యుండును, విశ్వరూపుడుంను।, నారాయణు(డును, పొపమనుూ 
ఆజానమును హారించువా6డును, పురుషశబ్ద వాచ్యు. దైవ నాగాయణుడఏ ఎ 
చ 
ఈ పరిగృశ్యమానమగు ఈ విశ్వమును (పాాకృత పిపంచమును) ఆ 
అ|పాక్ళత పిపంచమును సంరకీంచుచున్నా (డు, 


మం[తపుష్ప తాశ్చర్యము ల్లీ 


పతిం విశ్వస్య ,... .... =... పరాయణమ్‌ 


(ప్రపంచమునకు పాలకు(డును, సర్వజీవులకు నియామకు(డును, 
సర్వకాలములందు ఉండువాండును, ఆకశియించిన వారికి మంగశపిదు( 
డును, చ్యుతి లేనివాడును, మహాత్ములైన జ్ఞానులదేత తెలిసికొన 
దగినవాండును, పిసంచమునకు అంతర్యామియ, జగమునకు [పాప్వ్యు 
డును నారాయణుడు. 


నారాయణపరం|బహ్మ we dus ee పరక. 


పరం|బహ్మశబ్ద్ర ముగేత చెప్పంబడువా (డును నారాయణుడే. 
న మ) జ్య 
ఉత్క్క్బృస్టుండును, జగతా్కా-రణుండును నారాయణు(డే, పరమజ్యోతి 
పండును నారాయణుడే, పరమాత్మయు నారాయణు( డే, [బ్రహ్మాదుల 
కంటెను ఉత్యషు(డై న నారాయణుడే ధ్యాసింప6దగిన వాండు, నళ 
డైన నారాయణు6డే ధ్యానవిషయము, 


యచ్చకించిత్‌ ఆం. సీత! 
థి 


లోకమందు వినంబడుచున్నదియు, చూడ1బడుచున్నదియు, _నెన 
రశి సమ స జగత్తును లోపల వెలుపలను వ్యాపించి అంతర్యామిగా 
నారాయణు(డేఉన్నాడు. 


అనంత శి 2% ౭౪౪ eas మహక్‌. 


సర్వాంతర్యామిగా నుండినను ఆ భగవంతునికి (సపంచగత 
ోషమంటుటలేదుు అని యీ విశేషణములవలన తెలియుచున్నది. ఒక 
దేశము, ఒకకాలము ఒకవస్తువు అను పరిచ్చేదములేక అంతటనుండు 
వాడు. ఇందువలననే నాశములేనివాండు. సర్వజ్ఞుడు కీరసముడ 


అద్య ఇటీ అద్య 
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మధ్య మందుండువా6డు, [పపంచమునకు సుఖమును గరిగించుహా(డు. 
మెడకు, (గీఎవొబంధము) గింందిభాగమున నాభికి పై భాగమందు పం 
డెండు ఆంగుళములకు పైన కి)ందిముఖముగా పద్మాకారముగా నుండు 
నదియే హృదయము, అది పపంచ శరీరకు(డై న భగవంతునికి గొవ్బ్చ 
నివాసముగా తిలిసికొనవలయును, 


సంతతగ్‌ం ,,. ... PA (పతిష్టిత ఘమీః. 
ఆ హృదయము ఆకాశ సన్నిభ'మై కొంచెము వికసించిన తామర 
మొగ్గకో సమానమై నాడులకో వ్యాపింప(బడిన దగుచున్నడి,. ఆ 
హృదయపద్మ మధ్య మందు సూక్ము'మైన రం|ధముక లదు. ఆ రం [న 
మందు సర్వాత్మకు.డెన నారాయణుడు ప్రతిష్టితుడై యున్నా(డు. 


అ హృదయపద్మ మధ్యమందు అంతట జ్వాలలు గల దియయవన్న 
సర్వకోముఖమైనదియ' _నెన గొప్పఅగ్ని (జాఠరాగ్ని) అన్నిటిని 
భకించుశ క్రి కలదై యున్నది, ఆ జాఠరాగ్ని ఎల్లప్పుడు జాగరూక మె 
శబ్ది ంచుచున్నదై , తిన(బడిన అన్నాదికమును మూడువిధములుగా మజ 
జించుచు (సర్వావయవములకు |ప్రసరింప(జేయుచు) (సధమముగా తాను. 
భుజించుచున్నదిం 


సంతాపయెతి .... ౪006 000 వ్యవస్థితః. 


ఆ జాఠరాగ్ని పాదముల మొదలు శిరస్సువజకు తనదేహముుయు , 
తపింపజేయుచున్నది. అనంగా దేహగతమైనవేడి ఆంతయ జాక్‌ 
యరీనమే యనిభావము. అ జాఠరాగ్ని మధ్యమందు అగ్నిజ్వాలవ లె 


మం [(తపుష్ప తాత్పర్యము 2} 


జం కొశించుచున్న వాడును, అత్యంతనూక్మ మైన జీవుడు ఊర్ణ ముగా 

చనుడాఎడు: అనగా జాఠరాగ్నియందున్నాడు అని యర్థము. సర్వ దేహ 

యూరి యగు అగ్నిమధ్య ఓఒకానొకజ్వాల అత్యంత నూక్మ'మై సుషుమ్నా 

చూడి నాలము మొదలుకొని ఊర్భ షభాగముననున్న బంహ్మరంథి సర్యం 

కమం పిసరించి విశేషముగానున్నదీ అనియు నొక సిద్దాంతము. 
నీల ఇ... 460 + త్యణూపమాః, 

నల్ల నిమేఘమువంటి శరీరముగల భగవంతుని దివ్యమంగళ 
మి) హనునకు ఆ|శ్రయనుగుటవలన ఈ జీవుండు, నల్త ని మేఘమును 
రము వియందుగల 'మెజప్పతీగవ లె ప్రకాశనశీలుండై యున్నాండు, నివ్వరి 
భాణపైపగింజకొనవలె అతి నూత్మ'మైనవా(డును, పచ్చనికాంతియుకు 6 
ఊకను, ఐ యున్నా(డు. 

తస్యాః ౨4 6 + స్వరాట్‌, 

ఆ పచ్చనికాంతికోగూడిన జ్వాలతోసము(డై న జీవుని హృదయ 
ఇముధశ్చి పరమాత్మ యున్నాడు. ఆ నారాయణుండే చతుర్ముఖబిహ్మాను 
జ దధ ్ముగా(గలవా(డు. రుదిశరీరకు(డు. ఇందరిశరీరకు (డు, అతడే 
అము కృజీవుంయ, నిత్యులవర్గము. కర్మములకు నళు(డుగాడు కాన 
ఇన యముగా (పకాశించువాండగుటచే స్వరాట్టనంబడును. 


నల్ల నిమేఘ మధ్యమున నున్న మెజపుదీగవలె ముందు చెప్పం 

జడను అగ్నిశఖయున్నది. అది నివ్వరిధా న్యపుగింజకొనవలె చాలా 

మూయతయ్మమైయున్నది. మనము (పత్యత్షముగా జూచుచున్న అగ్నిజ్వాల 

ఇవ ల పచ్చనికాంతితోంగూడినది. ఆ అగ్నిశిభామధ్య మందు జగత్కారణ 

తయా ఆండైన పరమాత్మయున్నాండు. అతండు సర్వ దేవాత్మకుండు. అతండే 
(4) 


2 డీ) రామకృష్ణ పూజ 
చతుర్ముఖ[బహ్మ, గొరీపతి, ఇం దుండు, మాయావిశిస్తుడెన అంత 
ర్యామియగు భగవంతుడు నక(డె. మాయారహితుండెన చి(దూపుండు 
నతందేం సరతం[తుడుకాండుగాన స్వయముగానే రాజు అనియు నొక 
సిద్ధాంతము, 


యోఒపాం పుష్పంవేద ౨. 4. .. య ఏవం వేద. 


ఇందు ఉదకములు అనేక విధములుగా (పశంసింప(బడుదున్నవి. 
అందు మొదటి |పశంస ఇది. చందమండలము అమృతమయము 
గదాః ఇచట ఉదకము పుష్పస్థానీయముగా చెప్పబడుచున్నది. ఎవం 
డిట్లు తెలిసికొనుచున్నాడో వాండు స్వయముగా భోగార్హమై సంపంగి. 
వొాగడ, మొదలైన పుష్పములతో, పుతాది సంతానముతక్కో ఆవులు, 
మొదలై న పకువులికో సమృద్దు(డగుచున్నా(డు. తెలిసికొనుటకు ఉత్సా 
హాము గలిగించుట'కె మొదట (సయోజనము (ఫలము) చెప్ప€ 
బడినది. ఉపసంహారముగా మజల “య ఏవం చేద ఎవడు ఈ విధ 
ముగా శెలిసికొనుచున్నా(డో”, అని మఅల చెప్పంబడుచున్నది. అన్ని 
[(పశంసలందు నింతే. 


యోపామాయతనం ఆగ్నిర్వా 4 ** య ఏవంవేద. 


శి ©2౭23 


“అగ్నేరాపః 1 అని అగ్ని జలమునకు కారణమగుటవలన ఆగ్ని 
నీటికి ఆశ్రయము. మహాసృష్టియందు ఉదకములు అగ్నికి కార్యము 
లయినను బంహ్మాండాద్యవాంతర సృష్టియందు ఉదకములు, సమస్తము 
నకు కారణముగా చెప్పంబడుటవలన [బహ్మండమందుగల మనకు 
కనిపించు అగ్ని, జలకార్యముగా నుండుటవలన, సీరు అగ్నికి ఆధార 


మనంబడుచున్నది. ఇట్లు జలాగ్నులు పరస్పరము ఆధారలై యున్నవి. 
ఇది రండవపుశంస, 
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యో౬పామాలు =, వాయుర్వా 4 య ఏవం వేద 


మహాసృష్టియందు వాయోరాగ్నిః, అగ్నేరాపః, అను కుంతి 
వలన అగ్నిద్వారా వాయువుగూడా కారణమగుటవలన ఉదకములకు 
వాయువు అశ్యంయమనంబడెను. పూర్వము చెప్పబడినశే అవాంతర 
సృష్టియందు ఉదకములు వాయువునకాధారముగా చెప్పంబడుచున్నవి. 
ఇట్లు తెలిసినవాండికి పై ఫలము లభించునని సుతి పిశంసయందు 
తెలియవలెను. ఇది ముడవ ప్రశంస. 


యోపా .. తపత ఆయతనం .. వేద, 


ఏ యా నూర్వుడు తపించుచున్నవా[డె మనకు లభించు 
చున్నాండో, ఆ యీ ఆదిత్యుడు ఉదకములకు ఆధారము. “ఆదిత్యాత్‌ 
జాయతే వృషిః '_ అదిత్యునివలన వర్షము ఎర్చడుచున్నది” అని 
ఆదిత్యుడు జలములకు కారణమనంబడుచున్నాండు. నీరుకూడ పూర్వ 
మందువలె అదిత్యునికాధారమగుచున్నది. ఇది నాల్గవ పిశంస, 


యోపా .. చందొమావా .. ఏవంవేద. 


మంచురూపముగానున్న కిరణములు చందు9నినుండి వచ్చు 
చుండుటవ లన చందుండు జలములకు ఆధార మగుచున్నా(డు. ఇది 
ఐదవ పిశంస. 


యోఒపాం 4 4 నక్షతాణీవా ,.. .... వేదం 


పుష్యమి ఆశే)షమొద లైన మహానక్షృత౦ములుండ0గా ఎక్కువ 
వాన కురియుచుండుట చూచుచున్నాము గాన నక్షతములు సీటి 
కాధారములగుచున్న వి. ఇది అవ పిశంస, 


సరి (శ్రీరామకృష్ణ పూజ 


యో౬పాం =. పర్షన్య|ోవా =, వేద. 


వర్షమును కురియుటద్వారా జలమునకు మేఘము ఆధారముగా 
నుండుటను చూచుచున్నాముగదా! ఇది పిసిద్ధమే. ఏడవ ప్రశంస, 


యో౬పా ల! సంవత్సరోవా +69 గద 


వర్ష బుతువుద్వారా సంవత్సరము జలమునకు ఆధారమగుచున్నదిం 
ఇది ఎన్మిదవ పిశంస, 


యో౬పొం అక ఛి ౩98 తిష్టతి, 


ఏ మానవుడు భూలోకాదులగు పిపంచమంతయును సీటి 
యందు 'స్టర్యముగానుండిన నావనుగా తెలిసికొనుచున్నాండో; వాండు 
స్వయముగా లోకమందు పతిష్టాయుక్సు (డగుచున్నా(డు. అనగా 
'సర్వలో కములకు ఆధారములై నవి ఉదకములుి అనిఎరు(గుటవలన 
పృతిష్టనందుచున్నా(డనిభావము. నదా్యాదులందు అవ్వలిగట్టుకు చేరు 
కొనుటకక్రె జనులచే నేర్చరుపంబడిననావ, జలమందు సుప్పతిషిక మై 
యుండుటలేదు. రాకపోకలవలన చంచల మై నడచుచున్నది. సర్వలోక 
సంఘరూపమైన నావ ఎప్పుడును కదలక సీటియం దే నిఃచియున్నది. 
అనరణసహితమగు బంహ్మాండము “ఘనోదముి అనెడి పేరుగల 
మహాజలమందు పితిష్టితమైయున్నదని పురాణజములిందును పసిద్దము. 


అ ౬ న 
రాజాధిరాజాయ అ. అ ౨౨ నమః 
సమస, రాజులకును దంభములేని స్వామియు, సర్వలాభములకును 
బలాక్కారముగా పితిబంధకు(డగు పో రవణునీకి యజమానుల మగు 
“వ్స్‌ న్ను నమస్కరించుచున్నాము. సర్వకామములకు(కో రికల కు) స్వామి 


మంతి)పుష్ప తాత్పర్యము 29 


యగు ఆ వెశవణు(డు, బల'మైనభో గమును అర్థించు నాకు, నాచేత 
కోరబడిన సర్వవాంఛితములను పిసాదించు(గాక, కుబ్రేరరూపు(డై న 
మహారాజగు వై శంవణునకు నమస్కారము, 

ఓం త|దృహ్మ 444 4  పురోర్నమః 

ఇందు సంజన సర్వమునకు ఆత్మగా స్తు తింప(బడుచున్నది, 
సర్వ జేదాంతములందు ప౦సిద్ధమైన పరబంహ్మము, పిణవముశేత (పతి 
పాదింపందగినదే. ఆ వాయువును పిణవాత్మకమే.. ఆ జీవుండును 
ప్రణవాత్మకు6డే, సత్యమగునదియును వృణవాత్మక మే* సవ 
మును పిణవాత్మకఠమే. అన్నిటికిని మూలకారణము పణ అ 
కావున ఆ ప౦ణవమునకు (ఓంకారమునకు నమస్కారము. 


మ సజగ 


వాలా. 


అంతశ్చరతి .... ౨... ౨. ప్రజాపతిః, 

ఓ పరమాత్మా! ఓంకార వాచ్యు(డవై న స్‌ప దేవతిర్యజ్ఞ్మనుష్యాది 
నానొశరీరయు క్తులగు భూతములందు. అంతర్యామి వె బుద్ధియందును 
లోసలను సంచరించుచున్నావు. జ్యోతిష్టోమాదియగు యజ్ఞము నీ వేం 
జగత్పాలకు(డైన విష్ణువు ఫీదే, హరిః పిధానమంత9ిమును సః 
సంహారక ర్రయైన రు|దు(డవును Dea ఇం|దు(డవును సః జగత్తును 
సృష్టించు బిహ్మవును నీవే. (ఈ మంత్రము బిహ్మోపాసనమందు 
వినిమోగింప(బడినది.) 


త్వం శతం? ఈ 94 Cr సువరోమ్‌, 


అట 


పరజ౦హ్మపై న నీచే, ఆదిక్యరూపుండ వై యున్నావు. జలరూపుం 
డవు, సముదా౦దిగతములగు ఉదకములును, అగ్ని మొదలగు జ్యోతి 
రూపములును, తీపిమున్నగు రసరూపము, దీవతలచే తాాగందగిన 
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అమృతరూసము, మంత్రిసమూహరూపము, భూలోక _ భువర్గోక _ 
సువర్గోకములును అన్నియును సరమాత్మాత్మకమ. లే, 


ఈళానస్సర్వ క నా. 


వేదాది సర్వవిద్యలకును, చ ష్షష్టి కళలకును నియామకు(డును, 
అ్వే అభిలపొొణులకు నియామకుండును,  జేదమును అధికముగా 
కాపాడువాండును, చతుమ్మఖునికి అధిపతియు, చతుర్ముఖుని శరీరముగా 6 
గలవాండును, ఎల్లప్పుడు దోషములేనివా(డును, పిణవముచే(జెపవ్ప(బడు 
వొండును అగు ఆ సరమాత్మ, నాకు శుభములను కలిగించువాండగు గాక! 


ఆ సదాశివండను నేనే అగుదును, అని మరియొక సిద్దాంతము. 


హరిః ఓం తత్‌ సత్‌ 
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శ కామాయ ౬ లాగు. _. ప్ల 
XK 


భువనేశ్వరై $ 


నా 
ఓం నమో భగవతే (శ్రీరామ ఓం సదాశివాయ 
కృష్ణాయ నమః మహా గ్యార్యె 
(శ్రీ జగద్గురవే శంభవే 
శ్రీ తిలోకాధారాయ సిద్దకాళికాయై 
(శ్రీ మహాదేవాయ హేశ్వరాయ 
(శ్రీ దేవాధిదేవాయ మహాకాళికాయై 
శ్రీ సర్వభూతాంతరాత్మనే చిదాభాసాయ 
(శ్రే పరమాత్మనే విశ్వసె్మ 
(శ్రీ పరంధామ్నే విరజసే 9) 
శ్రీ పరమప్పరుషాయ వైశ్వానరాయ 
(శ్రీ సర్వ దేవదేవ స్వరూ సత్స్వరూపాయ 
పాయ 10 చిత్స్యరూపాము 
అవతారవందా్యయ ఆనందస్వరూపాయ 
పరమపవి తాయ సచ్చిదానందమూ ర్రయే 
పరమహాంసాయ సగుణాయ 
బహ స్వరూపాయ నిరుణాయ 
* 
సావితె$ సగుణనిరు ణొతీతాయ 
= a 
విష్ణవే సాకారాయ 
రాధికాయె నిరాకొారాయ 40 
రుద్రాయ సాకారనిరాకారాతీతాయ 
భద్రకాళికామై అకారాయ 
ఈశ్వరాయ 20 ఉకౌరాయ 
మకారాయ 
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ఓం ఓంకారాయ ఓం బుద్ధ దేవాయ 
శమాగుణానాథాయ కల్క్యవ తారాయ 7 
రజో దేవాయ అవతారవరిష్టాయ 
సత్వనాయకాయ 'నేందాత వేద్యాయ 
[తిగుణాత్మికాయ సర్వోపనిషత్సారాయ 
తిగుణాతీతాయ 50 గీశాచార్యాయ 
సర్వాకారాయ సర్వశాస్త్రమూర్త యే 
సర్వజ్ఞాయ సర్యవ్యాఖభ్యాయ 
సర్వశకికి స్వరూపాయ విద్యానాథాయ 
సర్వవ్యాపకాయ విద్యాతీతాయ 
సర్వాధారాయ విద్యామూ ర్త య్‌ 
సర్వసాక్షిజే పరవిద్యాపృకాశాయ 80 
సక్వ! పకాళాయ నిర్వికల్పాయ 
సర్వజ్ఞానమూ ర్హయే సిర్వికొరాయ 
సర్వశ షే నిర్మలాయ 
సర్వస్వరూపాయ 60 నిష్క_ళంకాయ 
మత్స్యమూ ర్తయే నిశ్చంచలాయ 
కూర్మస్వరూపాయ నిరతిశయాయ 
ఆదివరాహాదేవాయ నిరాలంబాయ 
లక్మీనృసింహాయ నిరాటంకౌయ 
వామనాయ నిర్మోహయ 
సరశురామాయ నిరంజనాయ ర్ట) 
రా మభదాాయ నిరాఘాటాయ 
గోపాలకృషాయ నిర్విఘ్నాయ 
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ఓం (శ్రీగురుదతాయ 
గౌతమబుద్దాయ 
శంకరాచార్యాయ 


రబంిహ్మమూ ర్రయే 
ుపొావనాయ 


లై ర క 
ల 


(్‌ 
ki 
లా 
(6 
ష్‌ 
| రిం 
ర 
3 
ర 


అన్యయాయ 110 
ఆనందాయ 

అమృ తాయ 

అచ్యుతాయ 

అకుంఠితాయ 

అద్వయాయ 

అతీ తాయ 


(5) 


క్రీం జగ దుద్దారాయ 


జగన్మంగళాయ 
జగదాధారాయ 

జగన్నాథాయ 120 
జగత్స్వరూపాయ 
జగదలంకారాయ 
జగత్క్యారణాయ 

జగద్ది తాయ 

శ్రీ మన్నారాయణాయ 
గయానిలయాయ 
గదాధరాయ 
సర్వయాతాగిఫల|[ పదాయ 
సర్వపుణ్యకారణాయ 
సర్యమానవాలంకారాయ 180 
భారతభాగ్యపుంతాయ 
భారతభాగ్యోన్నతికొరకాయ 
భారత విజ్ఞానరూపాయ 
పూర్వాధునికి జ్ఞాన మూ రయ 
సర్యావ్యాత్మికమూ రృ యే 
పర మోత్క్బృస్ట్థాయ 
వంగరాష్ట్రభూషణాయ 
బంకురామండలభాసరాయ 


“కా 


కామారిపుష్క ర శేఖరాయ 


[బాహ్మణవంశ (పదీపకాయ 140 
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ఫ్‌ 


ఓం ఛటరీ వంశచందాొయ ఓం నారాయణాంశ సంభవాయ 
జ త 


మానికాామపొతంరత్నాయ సర్వజన పూజ్యపాదాయ | 
వ్‌దేరామపుతాాయ భృగుసంహితాస్తుత్యజాతకౌయ . 
చందా మణీసుతాయ పిభుయోగాయ 
దుద్ముఖీ సంవత్సరాయ శ్రీగదాడరాఖ్యాయ 
వసంతచి తాయ మహోతగ ప్షజాతకాయ 170 
ఫాలుణ మూ రయే సర్వభూత రంజకాయ 

౧ ఎవి 
శుదకు క కేజే దీ రశరీరాయ 

ధి ౧ భు 
ద్వితీయాడా తీధయే వికిచకంజదళాక్షియ 
బుధవొసరాయ 10 భాస్వరాయ 
పూర్వాభా్యదాయ సువర్ణ దీ ప్తిభాసితా య 
(పథమచంజాయ సుందరవదనారవిందాయ 
సిద్దయోగాయ అసంఖ్యాక శుభఖిలక్షణల &ీతాయ 
వాలవాకరణాయ అత్యాశ్చర్యజనకాయ 
కుంభలగ్న పదీపకౌయ అద్భుళ రూపాయ 
బిహ్మముహూ రాయ భస్మ పపూతశరీరాయ 180 
ధ ర్క స్టానాధిపాయ అతిశాంత స్వరూపాయ 
సదురునాథాయ అద్భ షవద్దసీపూజితాయ 

౧ pe (థు 

ఫం సంహొణారో అష 
ఢర్మసంస్థితాయ సర్వ బష్థాయ 
ధర్మవిన్మాననీయాయ 100 అద్భషఫలపిదాయ 

6 స J 
పుణ్యకర్మరతాయ కల్పవృక్షొయ 
డేవమండిరవాసాయ సర్వసుగుఆనికరాయ 
బహుశిష్యసమన్వీతాయ దీనపోషకాయ 
మహాపురుష శేషాయ అతిభారశరీరాయ 
అ 
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ఓం అత్యల్చభారచేహాయ 
భవిష్య దూప|పదర్శకాయ 190 
లాలిగా నవిముఖాయ 
కాశీ-స్త్రవ్వపమ త్రాయ 
నీలామానుషాయ 
బాల గోపాలాయ 
చం[దాచి త్రరంజకాయ 
వంశనృక్షఫలాయ 
సర్వ దేవతాస్తో తపూర్ణాయ 
పురాణేతిహాస పూరితాయ 
భర్తీ చై కన్యాయ 
లౌకిక విద్యావిముఖాయ 200 
నిష్కపటచి త్రాయ 
గానగంధర్వాయ 
చిత్రకళా పపూర్ణాయ 
నాట్యాచార్యాయ 
ఖభరకనాట్యకళానిలయాయ 
శిల్చవిద్యాచతురాయ 
సర్వ దేవతావిగహవిధా తే 
సం వూర్ణజ్ఞానమూ ర్హయే 
వై రాగ్యస్వరూపాయ 
పరవిద్యానిధానాయ 210 
ఉత ష్టధ్యానసమాధి 

స్టితాయ 


ఓం తింకాలజ్తాయ 


తి)కాలాతీతాయ 
ధై ర్యలకీ నాథాయ 
సదా బాల బాలికా సరివ్భృతాయ 
అతిమధురస్వరయుకాయ 
మృదుమధురభాషణాయ 
సర్వాకర్ష జీయలక్షణల క్ష్షీతాయ 
పురాణపరుషాయ 
పురాణకథాలో లాయ 220 
పకృ తిప్పు పుషాయ 
_ేక్కితిచై తన్యాయ 
సంధ్యాకాలవిహారవిలోలాయ 
కృష్ణమేఘసందర్శ 
నోత్ప్సుకాయ 
కుక్ర పకీగణద్భళ్యస మ్మో దిత 
చి తాయ 
(శ్రీకృష్టసందర్శనానంద 
(సమ త్రాయ 
నామరూపాతీతి స్టిళయే 
భూపరిష్వంగజసుఖపూర్ణాయ 
[బహ్మానందభరితాయ 
మృత్యుత_త్త్వజ్ఞాయ 280 
(పాపంచికాస్టిర శాజ్ఞానినే 
మాతృ సేవాలాల సాయ 
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&ీం మా తాధ్యాత్మిక స్టితి ఠీ నటనానందమూ రయే 


పోషకాయ (థ్రీ గౌరీశ0కర్మ పాత 
నిర్ణనస్థల విహారాయ సిర్వాహకాయ 
_ సత్సాంగత్యలాల సాయ కౌలసర్భాలంకృ తాయ 
సాధుసేవాత్యుత్సుకాయ సదాశివధ్యానో న్మ త్రాయ 
కొషాయకౌపీనధరాయ పర మేశ్వరాయ 
విభూతి|పపూకశరీరాయ కై లాసాధిపత 
విశాలాక్షీ పసన్నాత్మనే సశుపతయే 
భావసమాధిస్టితచిత్తాయ 240 ఆధ్యాత్మికగంగో త రణే 
ఆదర్శబంహ్మ చర్య వత రూపాయ పం0, 
రూపాయ ఆతిసులభాయ 
ధనివందితపాదాయ నిత్య పసన్నాయ 
నిగూఢత తాయ తారకసుధాలో లాయ 
దృఢ సంకల్చాయ స్మశానవాసతళ్చరాయ 
(పేమాతిశయాయ ఉన్మ త్తరూపాయ 
భక్రజనపోషకాయ సహజసుందరమూ ర్రయే 
నామమా[తసం। పదాయ సర్బాలంకృొత దేహాయ 
విచ్చేదకాయ పకవాహనాయ 
సభాపూజితాయ పీలకంఠాయ 
పండిత స్తవనీయక తాయ ఘోరతపోగరిష్టాయ 270 
శ్రర ఘువీరనామామృత నిశాచరాయ 
లోలాయ 250 "శ్వేతకాంతిచ్చటపుంచాయ 
సాల! గామరూపొయ జటాజాటయుకాయ 
అగణితదివ్యానుభవసిద్దాయ తినే్రాయ 


క్రీం దిగంబరాయ 


డ్రీం పరాయత్తచిత్తాయ 
యోగయోగీళ్వరాయ దయాస్వరూపాయ 
హిమాచలవిహారాయ విషయసుఖవిదూరాయ 800 
సమాధిసాగరమూ ర్త యే కాశీఘట్టన గరవాసాయ 
శ్రీకాశికొనాధాయ దేవతార్చనోన్మ శ్లచితాయ 
శ్రీ నివాసవందితచర పవి త తేజః పావృత 

కాయ 280 పురుమాయ 

అసమాన [కీడాలో లాయ అనవరతభగ వన్నామామృశ 
పరమభాగవతాయ లోలాయ 
(శ్రీకృష్ణమూర్తయే వ్యర్గలౌకిక విద్యావిమ భాయ 
రాధావిరహాసుధాలో లాయ |బహ్మవిద్యాపూర్ణాయ 
బృందావనలీలోన్మ త్రాయ స్టిమి తాయ 
రాధికాస్వ రూపాయ సంకల్పసిద్ధపురుషా య 
సఖ్యథభొవయు కాయ పా9పందికవ్యవహార 
శ్రీదామ్నే విము భాయ 
సుదామ్నే ద డీణేశ్వరీదర్శనమాధుగ్య 
గోపాలబాలమూ ర్ర యే 290 (పమ త్తాయ 910 
పహ్హాదమూ ర్త యే  శిష్టాచారసంసన్నమూర్హయే 
ప్రీచి త్రచోరాయ గంగాతటవిహారాయ 
లీలావిశేషాయ అత్యు [(గధ్యానమగ్నచి తాయ 
హాస్యపరిహాసరూపాయ మధుకనాథవందిత పొదాయ 
సర్వోత్కృష్టసం దేశదా తే హృదయరామ పే స్టాయ 
మాన్మికామననవిహారాయ శివధ్యాన తత్చరాయ 
తీ|వభ క్రి స్వరూపాయ రాధాగో విందార్చనాలోలాయ 


88 శ్రీరామకృష్ణ పూజ 


శ్రీం (శ్రీకొశికా మందిరసితాయ 
థి 
అత్యద్భుత శ కి సమన్వితాయ 
(సేమావతారాయ 320 
శ తశిల్వాచార్యాయ 
తీ వా'వేదనానందాయ 
నిరుసమదుఃఖాగ్నిరు[ దాయ 
విరహ వేదనాసాగరాయ 
యథా రార్పకాయ 
థి 
పరభ క్రియుకాయ 
భర్తా గగక్యాయ 
నద, శ సెబీ 

మంక|దష 
క లకుండదినీ రూపాయి 
రాజయోగ జేఖభరాయ 380 
యోగరాజాయ 
సహ।|సారమధ్యస్థాయ 
ఎకౌంతవాసనిరతాయ 
నశ్వరపిపంచదూరాయ 
సంధ్యాకాలర తాయ 
'కేనారామశిస్యచ ర|దాయ 
కౌశికామం| త సిదాయ 

(య 
నిగూఢతత్రా కయ 


శ్రీకాశికాభ క మణయే 


కాళికాభ క్రి చె తన్యాయ $10 


కాళికాపూజామగ్నాయ 


fo [పాసంచిక జనవిమువాయ 


పంచవటీతణతపోన్మ శా య 
డిగంబరోళ రీరాయ 
దీ రకుంళ లాయ 
(ew) 
సర్వాడందర వరి తాయ 
Ci 

నిర్భయాయ 
అమలకతరుతలవాసాయ 
నిక్చేషదేహాయ 

ట (a) 
రామ|పసాదో కృకీర్త 

న్మతాయ 310 

కమలకాంతారచితస్రో [త్ర 

మగ్నాయ 
దుఃథా శు సావయు కాయ 
కాలాతీతాయ 
కష్టతమసాధన సిద్ధాయ 
సర్యసంశయవిధ్వంసకా 
అజన్మసిదాయ 

(థి 

కర్మభ క కతీతాయ 
గౌణభ క్రి విముఖాయ 
పరభక్షిమూ రృయే ఫ్‌ 00 


తురీయస్టితచిత్ర్తాయ 


అవ సా త్రయదూరాయ 
| (cn 
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ఓం ఆహారవ్యవహారవర్తి తాయ 
== | 


దీనాతిదీనాయ 

అనిర్వచనీయతత్రా్వాయే 

దుఃథానందపూర్ణాయ 

ఆత్మార్బణతత్సరా యె 

ఆ వేశ జనిత భీభత్సాయె 

శ్రీ కాశికాదర్శన[ పొ ప్త 
పురుషాయ 870 

ఆనందసంపన్నికు ౦భితాయ 

(శ్రీకాళికాస్వరూపాయ 

అన ందమా త్రి 

సృష్టిమూ లాయై 

స్టితినిలయాయె 

లయకారణాయై 

మాశేి 

రాజరాజేశ్వ రె ఫ్‌ 

చండిరూపిఖణె క 

ఆఅనందవాహిొ (న్య 980 

దుర్గామా (శే 

పరాశ క్రిస్వరూపికోశ 

ఆదిళ కి మూ రృయే 

సర్యవై భవాన్విత సంపన్నాయై 

అభయ వదాయిసై ఛీ 

మందహాసచం [దక యక 


ఓం ఆక్షరవమాలాసంకో వితావ్వై 


హూ. 


కోటిసూర్య] వభామై 
కృష్టవర్ణపృపూర్ణాత్మ నే 
నిర్భయపిదాయినై 4 S80 
(పకృతిస్వరూపిణె ఫ్‌ 
జగన్మా కే 
మోక్ష్యపదాయ్యిచై్యై 
కాలాగ్నిమూ ర్రె ద 
భీకరస్వ రూపి జ్య 
మహిషాసురమర్షి నెక 
రుచ 
మృదుమధుర భాషి లేశ 
భ కజనపోషి కె 
par.) [a 
భవసాగరనాళి న్య 
సర్వాధ్యాత్మిక 
పాదపాళై 408 
కరుణాస్వరూపి జ్య 
కళ్యాణమూ రె 5 
శబ్ద బిహ్మరూపిజై 
నాదబిందుక కాయై 
దకిణేశ్వరమూ ర్తయే 
_పసన్నాత్మనే 
సల 
శ్రీరమామై 
జాలక 


ద ళకి తయహరిజై్య్య 410 


రిన్య జో a తిర ఏ gut [పొపాయ 
లు 

సంపూర్ణ SE త చితాయ 

దేవ్యను న్య గహ పాప్తాయ 

కాళికొంకత లస్థితాయ 

సదా కాళికాసన్నిధాన భాగ్యన తే 

దివ్యశ కి సమన్వితాయ 480 

సర్వ సంశ యవిచ్చేదకాయ 


సేమభ కి పప్పు టో 
మ 


క EA 


పూజ 


ఓం ద్వ ంద్వుస్వరూపాయ 


పాపప్తరుషనాళ కౌయ 
పుణ్యపురుష శే బాయ 
'కేజోవిభాసితాయ 
పంచభిక్తీస సంయుకొ య 


శాంఉభినసంసితాయ 
® 


“" దాసంభ కి భూషితాయ 
ర 


హనుమద్భ క్తి విశిష్టాయ శీశీ () 

మా తీధ్యానయుక్కాయ 

ఆంజనేయాయ 

శ్రీరామసే వోదురంధరాయ 

కపికులశేఖరాయ 

రాక్షసకులనాశకాయ 

అస్టలిత బ్రహ్మచర్య (వత 
దకయ 

వేదాంత వేద్యాయ 

బలవతే 

పండితాగేంసరాయ 

సిద్దపురుమాయ 45( 

దరూపాయ 

దర్శభకాయ 


ఇ 


a 


G 


సుగుణగజ భూపితాయ 
(శ్రురామనామసుధారసలో లాయ 
వనచరాయ 


(శ్రీరామకృష్ణ సహస నామావళి Al 


ఓం "స్వేచ్చామకయే 


కాలాగ్ని వీరాయ 
(పసన్నాంజ నేయాయ 
నిర్వి కమపరా[కమాయ 
కామిత మందారాయ 460 
[బహ్మానందరూపాయ 
సీతా పసన్నాత్మనే 
త్రకరణశుద్దాయ 
సర్వచరాచరాత్మనే 
క పరిపోషకాయ 
ఇంత 
రాస్మణీగుర వే 
చంచలచి తనాశకాయ 
ల! 
అదర్శగులుమూ రయ్‌ 
(ren ¢) 
అథ (తబిల్బామలకాళోకవట 
న ల 
సంచవటి వాసాయ 
ఉ|గతపోతత్పరాయ At 
తతా ప్రరతరంగఘాత తాడిత 
ఎట ధి 
చితా య 
wmf) 
Ap 3 
జయ (స్రావల్ల భాయ 
చేంతాతణపషం! సే 
ప్వాతారుe ఏప్ప సబ 
దశ మహావిద్యా దేవాయ 
దీనా ర 
ఉతమ 
వనితా మోహవ్య్యూహ 
చ్చేదకారన 
(6) 


ఉనరత్నకారో 


ఓం కేవలశిశుస్యరూపాయ 


దుష్టచిత్త భంజకాయ 
హలధారిగర్వ హరాయ 

హఠ యోగ్యపదీపకాయ 480 
అళాంతియు కాయ 
అంత.ర్భృష్టిసంస్టితాయ 
బాహ్యాంత రాతీతాయ 

ఎకొ (గచి త్రాయ 
సత్వగుణసంయు కాయ 
సహచరదూరాయ 

సదా కాళికాస్మరణవిలోలాయ 
ఆరూఢ చిత్త స్థితాయ 
స్మళానవానాయ 
నిర్భయస్యరూపాయ 490 
అశురిధారాసంయుతాయ 

ఉన్మ త్తాయ 

నాధనసిద్ధాయ 
శారీరానరణవర్డి తాయ 
దివ్యజ్ఞా నసంపన్నాయ 

శారదా [పాణనాథాయ 
కులాలంకారాయ 
ముకుందపురనాథాయ 
యజ్ఞసూ[తర హితాయ 500 


(రూ 


ఓం బాలకృ స్టసందర్శనో త్సుకాయ 
సీతాదర్శన భాగ్య సంపన్నాయ 
దండధరాయ 
గోపాలకృష్టాయ 
కునకోచ్చిష్టభో మ్‌ 
పకిగణమితాయ 
సర్వబంధురూపాయ 
అనిమిషాయ 
ని|దాహార వివర్జీ తాయ 
గౌరు భావపరిపూర్ణాయ 510 
సర్వఖి క్తి నిధానాయ 
ఆదర్శభ క్తాగేసరాయ 
నిశ్వవ్యాపకాయ 
బహ్మత త్త ప్రరూపాయ 
అవతారవంద్యపాదాయ 
(బాహ్మణీష్ట దేవాయ 
సర్వభక్తమూ రయే 
ఖై రవీపుతఏరళ్నాయ 
రాధామాధవాయ 
అత్య ధికబాధా సం 

యు కాయ 520 
అపూర్వకుద్యు కాయ 
నారాయణ స్వరూపాయ 
ఉన్మతాన కారాయ 
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ఓం స్వచ్చావతారమూ?రయే 


వై ప్టవచరణేష్టమూ ర్త య్‌ 
గౌరీవండితి వంద్యపాదాయ 
విస్సషపూర్తావతారాయ 
(లు (2) 

భావసమాధిసాగరాయ 
సర్వజంధవిచ్చేదకాయ 
విశ్వతోముఖ చరితాయ 530 
దూషణభూషణాతీ తాయ 
తంతి సాధనాపాదపాయ 
భవనసాగరతారకౌయ 
అనుభవవిభూతి| పపూతాయ 
దివ్యభావసంసితాయ 

థి 
సశుభావాతీతాయ 
వీరభావసిద్ధాయ 
దివ్యతం|తోజు రకాయ 

() 
తదేక నిష్టాగరిష్టాయ 
మధుమాంసవిముఖాయ 040 
బాహ్యాంతర తేజోపరినృ తాయ 
రాజయోాగవిభూషణొాయ 
అషసిదిస (రూపాయ 

టె ధి జు 
సిద్ది విముఖాయ 
సృషిసితిలయదళ్ళ్శన 
టథ 
లాఖాయ 

తిమూర్తి సారాయ 


ఓం రాజరాజేశ్యరీపిియాయ 
సుందరస్యరూపాయ 
అరుణవక్షసే 
చం[దావందితచరణాయ ఫ్ర్‌గ్ర్‌( 
గిరిజా పూజ్యపాదాయ 
రామాయతసాధుపరీవృతాయ 
పరమహంససాధు 

సరై వెష్టితాయ 
ను క 
భారతభాగ్య దీవాయ 
హిందూమతమూ ర్త యే 
సర్వమళతస్వరూపాయ 
దివ్యాత్యనే 
సిద్ధాయ 
మజుందారువందితాయ 560 
నిరవధిక విద్యాపాదపాయ 
భారతీనాథాయ 
అగణితపండితవరివృ తాయ 
విద్యాధికయువకవంద్య 

పాదాయ 
సాధకాగ౦గణ్యాయ 
సర్వాదర్శపువమాయ 
వికసితకహృదయాయ 


అనుతణదిన్యత తా పయ 
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ఓం గౌరీచితా పహరాయ 
జల 


నారాయణుగురురూహాంప క7 
దయానందవందితపాడాయ 
జయనారాయణస్తుత చరితాయ 
కృష్ణకిశోరచి త్తచోరాయ 
ప. చరజాయ 
టధారీశిష్య మణయే 
i 
వాత్సల్య భావ పూర్ణాయ 
రామలాలపిసన్నాత్మ నే 
మాతృ దేవై 
అద్భుతభావయుక్తాయ శశ 
మధురామృతపానో న్య తాయ 
బాలరామదర్శనో న్మత్రాయ 
శ్రీరామచందారియ 
రఘుకులభూషణా య 
దళశరథప్పుతాగియ 
జానకీవల్ల భాయ 
మొనిజనవందితాయ 
మారుతీరామాయ 
రావణకుంభక  రరాతస 
చయహారాయ 


యః 
a 
(ee 


అభయహాసాయ 
ఆదర్శపృరుషాయ 


శ్రీ రామక్స 


ఓం పితృవాక్యపరిపాలనా 
దురంధరాయ 
శబరీ మోక్షస౦దాయ 
ఆహల్యాశాపవిమోచకాయ 
యజ్ఞయాగసంరక్షకాయ 
తపశ్శీలాయ 
అనందాఖ్యాయ 
పట్టాఖిరామాయ 
మహాచ|కవరర్తినే 
సర్వమానవాలంకారాయ 600 
మధుర భానస్టితాయ 
వనితారూపనిర్వాహకాయ 
(శ్రీరాధాకృష్ణస్మరణా 
నందాయ 
రాధామాధవసందర్శనలో లాయ 
ప్రీత త్ర ్వపూర్ణాయ 
లీలామానుషాయ 
రాధికాచిత్తా పహరాయ 
నందతనూజాయ 
కుద్దాపాలకాయ 
పార్గసారధయే 610 
నరనారాయణాయ 
నరకాసురమర్ల నాయ 
రుక్కిజణీనాథాయ 


gE 


పూజు 


ఓం గోపికాచిత చోరాయ 


నవనీతచోరాయ 

నిషా గ్రా ముకర్మసూ కదాయ 
కామి నీపరివృతాయ 
అస్టలితాయి 

గోవర్భనో ద్దారకాయ 
హృదయనాథాయ 620 
లీలావినో దాత్మ నే 

లీలామానుష విగహాయ 


జగన్నాటక సూత ధరాయ 


సీలమేఘశరీరాయ 
'వేణునాదవినో దాయ 
సన్నా్యాసరాజాయ 

ద్వార కాపత 
గీతోపదేశకాయ 
పురుషోత్తమాయ 
భావాయ 630 
మహాభావాయ 
నశ్వరలోకవిషు ఖాయ 
తోతాప్పరీశిష్యర త్నాయ 
ఆదర్శసన్న్యాసమూ రయే 
యతీశ్వరాయ 
బంహ్మానందభరి తాయ 
మహాజ్లానచై తన్యాయ 


శ్రీ) రామకృష్ణ సప 


ఓం తిగిరాతిినిరిఇక లగ సిత 
షర 
దృ గ్రుశ్యదర్శన రూపాయ 
భభ కిభగవత్స్వ 
రూపాయ. 640 
దుస్సాధ్య నిర్వికల్సియు కాయ 
నిర్వికల్చత రుత లవాసాయ 
సర్యమూలాధారాయ 
సర్వాధ్యాత్మి కానుభవ సారాయ 
సర్వాతీతాయ 
శూన్యాశూన్యాతీ తాయ 
ఏకేశ్వరాయ 
భావవిదూరాయే 
హరిఓంస్మరణానందాయ 
కోతాపురీగురుమూ ర యే 650 
అతీతళ క్రి యుకాయ 
సువర్ణ హృదయాయ 
పరమహం సాచార్యాయ 
అవధూతావతంసాయ 
సగుణసిర్షుణయుక్రాయ 
భ క్రిజ్లానవై రాగ్యమూ రృయే 
గంగోదకాస్వాదనో న్మ తాయ 
అద్భుత కార్యధురీణాయ 
చిత విచి తస్వరూపాయ 
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ఓం పరుష పకృ తె 880 


అతిళాంతియుక్తా య 
మాసషట- నిర్వికల్పస్టిళా తాయ 
సర్వరోగనివారకాయ 
గోవిందానుచరాయ 
ఇస్తాముమతావలంబకాయ 
అల్లానందభరి తాయ 
సగుణనిరాకొరాయ 
భ కి భావో దేకాయ 
శారదాభ క్రి పోషకాయ 
లింగథదరహితాయ 670 
వషయరహితాళ గనే 
మధురనాథమోక్షపి దాయ 
భావళ కాయ 
దేవలోకనాథాయ 
శారదాహృదయమధథనాయ 
కాశీత త్త ప్రసూర్ణాయ 
కపటనాట్యాచార్యాయ 
శారదాశి త చార్యాయ 
వ్యావప గో రికజ్ణా నభరితాయ 
న కం య 6880 
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ఓం శారదాభ కా గేసరాయ ఓం పతితఫావనాయ 


షోడశీ పూజామగ్నాయ పరమకృపామయాయ 

విశ్వాత్మదృష్టియక్తాయ సాక్షొదీశ (రసుతాయ 710 

తత్త కరహస్యసంయుతాయ సర్వసదుణసంయుతాయ 

క త్ర స్వరూపాయ సర్వ సంగసన్యాసాయ 

సర్వ సమాధికతాయ ఆత్మార్చ్బణపురుషాయ 

శారదారామకృష్ణాయ 690 యోగారూఢాయ 

డేహాత్మభావరహితాయ విజితేం్య దియాయ 

అనంతకల్యాణగుణమయాయ సత (పజ్ఞాయ 

సర్వాకర్ష ణశ క్తి సంపన్నాయ సర్వ సిద్ధియుకా య 

పిభావాయ రాజయోగేశ్వరాయ 

పృీతిష్థాయ సిలువస్వరూపాయ 

అ పతిమానాయ త్యాగమూ రయే 720 

3 0స్తవోత్త మాయ [పేమస్వరూపాయ 

శంభుచరణమితాాయ [తిలోకనాధాయ 

శంభుచరణో ద్యానవిహారాయ సిద్దార్జాయ 

మేరీ క్రీసుదర్శనరతాయ 700 పరమత్యాగాన తారాయ 

ఏసుకీఏస్తు త త్త్వాయ అత్యంతతప స్త త్సరాయ 

మేరీనుతాయ పృథ్వీనాథాయ 

అనేకకోటిశిష్యసమన్వి తాయ కుద్ధిదనపుతొాయ 

శ్రీలోకవంద్యాయ మాయానందనాయ 

మానవోద్ధార కాయ సర్వమంగళస్వ రూపాయ 

పాల ప్తి నాపణ్యమూ రయే సామంతరాజపరివృతాయ 780 
దేవ దేవితాసేవితాయ 


యూదుమకోద్ధారకాయ 


ఓం అసితాదియోగీశ్వర 


వందితాయ 


అతికరుణా స్వ రూపొయ 
హంస| పాణసంరతకాయ। 
సర్యబాధావిదూరాయ 
సర్వసుఖనిలయాయ 
యశోధరా[పియాయ 
మరు[త్చ్పటబో ధితకహ్మాదయాయ 
సర్వత్యాగరాజాయ 
సన్న్వ్యాస మూర్త య్‌ 740 
అసంతృ ప్పచిత్సాయ 
టో ధివృక్షత లస్టితాయ 
బుద్ధమూ రృ యే 
బౌద్ధసింద్ధాంతక ర్త 9 
అనందరా హులపరి వేష్టితాయ 
అగణిత శిష్యగణసమ 

న్వి తాయ 
రాజాధిరాజసం "సేవితాయ 
సర్వదుఃఖవినాశాయ 
చతురర్గహిబోధాయ 
అష్టమార్గదా తే 750 
జగదితకాయ 
జై నమశాచార్యాయ 
మహావీరాయ 


నామావళి శీ 


ఓం హానుమదవతారాయ 


తీర్జాలంకారాయ 
జనకరాజాయ 
శిక్కు మతగురవే 
గురునానక్స్వ రూపాయ 
అవతార 'కేంషాయ 
“2 
అసాధారణపురుషాయ 780 
నవయుగపదుషాయ 
స్వేచ్చాక్మ నే 
పరార్థచి త్తాయ 
ముక ్యతీతాయ 
సర్యజీవమోక్షపందాయ 
భావ్యవతారాయ 
భావిదృషసంసితాయ 
బబ ఆ 
సర్వమతసౌభా(తదృష్టి 
మయాయ 
సర్వ సమదృృష్షియుకౌ య 
( ట్‌ మర్‌ 
సర్వకర్మాతీతాయ 770 
నిషా మాచార్యాయ 
విశ్వాత్మభావారూఢాయ 
బీరు తలి 
జన్మరాహత బస్టితిప9దా తే9 
ఆదర్శసుతాయ 
చందాిిచికో పశ మనాయ 
శారదా పత్యక్ష దేవాయ 
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శం సంహావాహి నీరూపాయ ఓం పంచతత త్ర పనిలయాయ 


జయరామవటీవాసాయ శ్రీగౌ రురూపాయ 
అతినూక్మత మళ తాయ ననద్వీపనాథాయ 
అజా 
సత్య వతశీలాయ 780 కృషమోహనాయ 
(9) 
అమానుషచర్యయుకా య నిత్యానంద సేవితాయ 
విశ్యనాథవందిత చంణాయ ఆత్మారామశివాయ 
"కేశవ చంది పూబీ ప పొదాయ అంతర్యామి దేవాయ 
Miss ss స్వల్బాహారనంతు బాయ 
చులభపదయుకా య అత్వ్యాహారసంతృపాయ 
Mee) po 
పండిత కేశవ బోధకాయ లకీ నారాయణ 
కక్ష + ఏ fr ప్‌ ny ' 
విళ్వాళ్మ వ్రదొపాయ దాయ 811 
[దిహ్మసమాజవందితాయ న 
సుబోధకాచార్యాయ వికసిత తప్పష్పరాజాయ 
అనుభవ చేద్యాయ 190 ఆధ్యాత్మిక మకర ందపూర్ణాయ 
విజయకృష్ణ నపూజితాయ సుగంథసం సేవితాయ 
శివనాథవందిత పొదాయ సహా [సారపద్మదళశరాజాయ 
నిరాడ ౦ంఐరాయ సర్వానుభవ దశపు పుషృాయ 
తె ఏలోక్యనాథసేవి తాయ రామచం|దసం సేవితాయ 
కానూతీ తాయ దివ్యద్భషియుకా య 
యు wari 
రామపూజాదురంధరాయ శిష్యసరంపరాసంయుతాయ 
దానకర్ణాయ మనో మూహనసవందితాయ 820 
పరమపావనాయ సూక్మశళ రీరవిహారాయ 
పండితా గేసరాయ స్వస్నలో కొంతర్విహారాయ 


పామరజనపోషకాయ $800 


క్షమాస్వరూపాయ 


(శ్రీరామకృష్ణ సహస నామావళి 49 


శిష్యపరిపోషకాయ పవ్హ రిగురునాథాయ 
శ్రిష్యపరీకెశీలాయ ' వైకుంఠనాథసంసుతాయ 850 
సురెం|దవందితాయ దుర్గాచరణపూజికచరణాయ 
మానసికరోగభంజకాయ నాగజ్యోతి[పదీపకాయ 
"కేదారనాథపూ జితాయ లోకాయతిమతనాశకాయ 
ఉత్సాహజనకాయ 830 చార్వాక సిద్ధాంత విధ్వంసకాయ 
ధెర్యవశే నిర్వాణయు క్ర చిత్రా య 
యతీం|దమోహనదేవాయ శ్వామసుందరమూ ర్ర యే 
దాన|పియాయ సుధాపానోన్మత్తాయ 
[పఠతాపచం[దనందితాయ చతుర్భువనపాలకాయ 
దివ్యస్పర్శవేదినే సర్వసజ్జ్ఞనపోషకాయ 

అదె ఏల జ్ఞానప్రదాయ [బ్రహ్మాండనాయకాయ 880 
అను్ముగహస్టితాయ పిండాండనిలయాయ 
[బహ్మాండపాలకాయ సకలచరాచరరూపాయ 
సాధుతత్సా్టయ అభిల సాధుపోషకాయ 
హృదయరామపోషకాయ 840 భావాతీతాయ 
నిత్యగోపాలవంద్యపాదాయ జ్ఞానామృతాయ 
బలరామహూజికపాదాయ బోధానందాయ 

నిక్యసిద్ధసం సేవితాయ 'కేవలాఖండచిన్య| కాయ 
ఈశ్వరకోటిపరివృ తాయ పిజ్జ్ఞానానందాయ 
మహేం,దస్తుత్యచరణాయ గగనాకారాయ 

విశుద్దాత్మ నే సర్వగాయ 870 
అశ్వ నీకుమారసుతాయ స్వయం|పభాయ 


(7) 


శ్రీరామకృష్ణ పూజు 


ఓం 'సర్వ్యకల్చనాధిష్టానాయ 
రి 

నిరావరణాయ 
షడ్చావాదివికారరహి తాయ 
అనిర్వాచ్యచై తన్యాయ 
ద్రై్వైతాదై ప్రతవర్షితాయ 
కార్యకారణదూరాయ 
సహజానందాయ 

శుద్దాదె గత సరాత్సరాయ 
nL 
శూన్యాశూనా్యాతీయాయ 860 
అనంతసమరసరూపాయ 
శుదబుదము కి స్వరూపాయ 

6 థ ౨ 
నిర్మలనిర్వాణమూ రయే 
అత్షయాయ 
అతీందియాయ 
ఏక రూపాయ 
సద నానందాయ 

ఖు 
చిద్దనానందాయ 
ఆనందఘనస్యరూపాయ 
శవిధభేదవర్శి తాయ 890 
సర్వా భ్యారహితాయ 
అసంగాయ 
పురాణాయ 
వాచామగోచరాయ . 
_ ఆధారాధేయదూరాయ 


ఓం [పళాం తాయ 


అచలాయ 

అజరాయ 
సదానందలకితాయ 
సూక్మొతిసూక్ష య 900 
బృహ [దూపాయ 
నిరామయాయ 

తురీయాత్తు రీయాయ 
కాటస్థాయ 

నిరాకులాయ 

పూర్ణాయ 

షడూర్మిదూరాయ 

వికుద్దాయ 
సర్వశరీరో పాధివినిర్మ కాయ 
నిర్విశేషాయ 10 
సర్వ | తాఖండై కరూపాయ 
అమన సాయ 

సుప్రభాయ 

భాగా్యయ 

సర్వమయాయ 

సర్యమం గళాయ 
కార్యకారణాతీళాయ 

కామిత మందారాయ 

చతు ర్వేదాయ 


(శ్రీరామకృష్ణ సహస నామావళి ర్‌! 


ఓం అసాధారణాయ 920 ఓం వివేకానందాయ 
సర మేశావతారాయ రాఖలచం [దాయ 
శబ బ దిహ్మణే బవ క నందాయ 
సర్యమంతగిళ కయే శశిభూషణకాయ 
సర్వయం|తాయ రామకృష్ణానందాయ 
సర్వతం|తాయ హరినామ్నే 
సర్వస్వతంతాాయ తురీయానందాయ 350 
కరాకరాయ శారదాస్వరూపాయ 
హీ9ం మాయారూపాయ శారదానందాయ 
శ్రీం లక్ష్మీ స్వరూపాయ బూబురామాయ 
క్రీం కాళికా దేవ్యై 980 పేంమానందాయ 
హూం కుర్చారూపాయ తారకనాథాయ 
హుం. వర్ష రూపాయ శివానందాయ 
రం అగ్నిమూ రమే గోపాలచై తన్యాయ 
ఎం యోగిరాజాయ ఆదై తానందాయ 
ఐం సరస్వ తె $ లాటుపోషకాయ 
గం గణేశాయ అద్భుతానందాయ $69 
దుం దుర్గాయై నిరంజనాయ 
క్షీ 0౦శ క్ర క్రి స్వరూపాయ నిరంజనానందాయ 
ఫట్‌ అస్త్రాయ యోగిరాజాయ 
నమః వంద్యపాదాయ $40 యోగానందాయ 
శారదామణే గంగాధరాయ 
మాతృ దేవై ్య్య అఖండానందాయ 
నరేందాియ తుల సీచరణాయ 


రపి (శ్రీరామకృష్ణ పూజ 


జీర 


°. 


ఓం నిర్మలానందాయ ఓం పూర్వాధునసమస్వయ 


హర్మిపసన్నాయ మూర్ష్యై 

విజ్ఞానానందాయ 9170 సర్వాదర్శరూపాయ 
కాళీవపసాదాయ (బహ్మాండస్టితాయ 
అభేదానందాయ బ్రహ్మాండ పాలకొయ 
సుబోధాయ బంహ్మాండమూ ర్మ్యై 990 
సుబోధానందాయ బిహ్మన్వరూపాయ 
శరత్సరిపాల కాయ అనిర్వచనీయ తత్త్వాయ 
తిగుణొతీతానందాయ అగోచరాయ 

ముకుందాయ అద్భుతాయ 

అనుభవానందాయ సగుణనిర్గుణస మాధిమగ్నాయ 
సర్వవ్యా ప్త కేజోమూ రై దె్వెతాదై ప్రఅసమన్వయ 

సక లాధ్యాత్మికపారంగ రూపాయ 

తాయ 980 సకలదేవతా సాకెత్మార 

అఖిలత త్వస్వరూపాయ సంపన్నాయ 
నిఖిలమానవవంద్యాయ సర వామతానుభవ సారాయ 
సర్వారాధ్యమూ రై అనుభవానందమూ ర్రై్యై 
మహర్షి గణహృదృవనవాసాయ గ్రీరామకృష్ణదేవాయ _ 1006 





శో (శ్రరామకృష్ణః సాధకకల్చ్పవృత;ః 
సమ స్తసద్ధర్మస మైక్యరూపః। 
ను ముక్షుజనవాంఛితకామ 'ధేనుః 
నిరంతరం రక్షతు త్యాగమూర్తి 81 





ర్రీ౦కారన్వరూస శ్రీరామకృష్ణ పరమాత్మనే నమః 
ఓమిత్యక్షర మేతదాదొ [పయుకృం ధ్యానం ధ్యాయితవ్యమితి 
1 జ అద ద ఇ స 
ఓంకారస్వరూప (శ్రీరామకృష్ణ పరమా్మానే నమః 
ఓమి త్యేకాతరం (బహ్మ ధ్యేయం సర్వ ముముకుఖిరితి 
ఇప జ్‌ అద అనీ ఆప్‌ అద 
ఓంకారస్వరూప (శ్రీరామకృష్ణ పరమౌాత్మన నమః 
ఓమితి బి) హ్మేతి వ్యష్టిసమష్టిపకా రేజేతి 
ఓంకారస్వరూప (శ్రీరామకృష్ణపరమాత్మనే నమః 
ఓమి త్యేతదకరముగ్గీథముపాసీ తేతి 
ఓంకారస్వరూప శ్రీరామకృష్ణ పరమాత్మనే నమః 
ఓమి త్యేతదక్షరమిదం సర్వం భూతం భవదృవిష్య దితి సర్యమోం 
కార ఏవ యచ్చాన్యతి, 9కొలాతీతం, తదపో్యోంకారఏవేతి 
ఓంకారస్వరూప (శ్రీరామకృష్ణ పరమాత్మనే నమః 
ఓంకారప౦భవా చేదా ఓంకారప9భవాస్స ్వరాః 1 ఓంకార పిభవం 
సర్వం తై 9లోక్యం సచరాచరమితి 
ఓంకారస్వరూప (శ్రీరామకృష్ణ సరమాత్మనే నమః 


54 (శ్రీ రామకృష్ట పూజ 
ఓమితి బిహ్మా, ఓీమితీదం సర్వం ఓమి త్యేశదనుకృతి హస్మ వొ 
అపో [శావయత్యా శావయంతి ఓమితి సామాని గాయంతీత్రి 
ఓంకారస్వరూప (శ్రీరామకృష్ణ పరమాత్మనే నమః 
ఓంకారం యో న జానాతి (బహ్మణో న భవేత్తు స ఇతి 
ఓంకారస్వరూస (శ్రీరామకృష్ణ పరమాత్మనే నమః 


నభస్సృదృశసర్యవ్యాపకాత్మన్వ రూపా య 10 
నవావరణయు క్ర సర్వళశకి స్వరూపాయ 
నరనారాయణాఖ్య జీవబి హ్మైక్యోపదేశికాయ 
సవ్య పురాతన సర్వాధ్యాత్మికత మ 
న ర్త నగానా నురాగ[పియనాద [(బహ్మజే 
నత జనా ఖిలకలుషాం ధకారవిచ్చేదక విభాన్వితాయ 
నశ్వరమా యాస9పంచసర్వదుష్షవిక్షేప విధ్వంసకాయ 
నందముఖాదవిందసిభూక దివ్య జోకిత్స్నాలంకృ తాయ 
నరం దనాథవిముఖ సహా సాధిక శిష్య పరిస్‌ వప్పిక సర్వాధిప పతయే 


'భాళాకవిశిష్టచిత జనిశానందకందళితహృదయాయ 19 
'మోదవార్నిధీక రంగడోలికొత లశయనో న్మ త్రాయ 
మోహనళ క్రి యుక్తా ష్టప్రకృతిపరి వేష్టిత మహారాజాధిరాజాయ 
మో కలక్షీ ఇ సంపాదిత సర్వాధ్యాత్మిక సాధనానుభవ సంవత్స రూపాయ 
'మోఘాపుష్పసుత సదృశ ర 
విధ్వంసకౌ 
మో చకనంస్కారత త్త్వపరిశీలనానుగుణోప దే దేశ పదా తే? 
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(శ్రీ రామకృష్ణపాదార్చికహృదయాయై 

ఢీ) రామకృష్ణధ్యానతత్చరాయై లగి 
_ ఆవేదనాసం[రిత చికామై 

శ్రీ రామకృష్ణసందర్భనో త్పుకాయై 

దకిణేశ్వరి [పయాణసం సిద్ధామై 

శ్రీ కాళికాదర్శన పాప్తానందసంతుష్షాయె 
(పథమసందర్శనఅత్యాళ్చర్యయుకామై 

భయవిదూరాయై 

అమి తానందభరితాయై 

భోగవిదూరజీవనాడై 

త్యాగస్వరూపిజై ట్‌ 

సుందరవదనార విందాయై . లభి 
కరుణానీలయాడై 

మృదుమధురభాషిజై $ 

ఆతిసౌమ్యకీలాణై 


డీ రామకృష్ణ సేవాభాగ్యనిరతాయై 
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ఓం గురచరణారాధనాతత్పరామై 
ద్రైవభావనాస్టికాయై 

షోడశ వర్ష యుకాయై 40 
షోడశకళాస్వ రూపిజై $ 
షోడ శీపూజామగ్నాయై 
అపరకాళికాదేవె వె 
శ్రీ రామకృష్ణఇష్ట దేనశావ మూర్వ్యె 
శ్రీ రామకృష్ణసుపూజితామై 
(శ్రీరామకృష్ణశిష్యా గగణ్యాయె 
శుద్దస త్ర వప్రస్వరూపాయమై 
సగుణారాధనానిర తాయై 
అఖండ సాధనానిమగ్నాయై 
వినిర్మలభ క్రి తత్పరాయై 60 
భావ సమాధిసంస్థితాయై 
నిర్వికల్పాద్యనుభవసుళో భితాయై 
సగుణనిర్గుణ సకలానుభవ సంపన్నాయై 
గురుహృదయగత భావ గహణధురీణాయై 
గురువాక్యపరిపారినాయై 
శ్రీరామకృష్ణ మహానమాధ్య నంత రబాధిత చి త్రామై 
కాశీబ్భిందావనాదిపవిత9ికే త్రనివాసినై $ 
దశీణ దేశ క్షేత్ర సందర్శనానందాయై 
కమార్చకూరు[ గామవాసినై్యై 
అత్యు[గతపశ్శీలామై 60) 
పంచాగ్నిమధ్యతవ స్తత్పరాయై నమః 
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లిం ంచభూతాధివాసినై ౪ 
పం చతన్మాతాధిస్టానాయై 
పంచకర్మేంది)యని| గహాడై 
పంచజ్జానేం దియనంయమనాథ్చై 
పంచ] పాణా ధిదేవతామై 
వం చభావనిలయామయై 
పం చభేదవిదూరామై 
సర్వద్వంద్వసహిప్లుతాడై 
సకలద్వందాతీతాయై 7 
తీవ)వై రాగ్యస్వ రూపామై 
సర్వానుభవనిలయాయై 
శ్రీరామకృష్టో ప దేశపరిపాలనాద్దై 
సంపూర్ణ శ్రీరామకృష్ణార్చితమాన సామై 
(శ్రీ రామకృష్ణకార్యనిర ఎహజాసమర్దామై 
దివ్యానుభవ[పదాయినై 4 
కలకత్తానగరవాస పముఖశిష్య|పార్థితాయై 
శిష్యవాత్సల్య| పపూర్ణాయె 
అత్యుధికమాత్సి _పేమవిలసితామై 
అజ్జ్ఞజనోద్ధరణ కార్యనిమగ్నామై పథి 
పరమానందనిలయామై 
పరాశ కి స్వరూపిజణై § 
కామకాంచనవి జే తై%్య 
అహేతుకకరుణా పసారిజై్యై 
సర్వలోక వంద్యపాదాడై 
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అరు QQ 
గుణ[త్రయవిదూరాయై 
మూ రి తయనసారామై 
శ క్రి తయనివాసిన్న్యై 
సత్తా తయవిభాసితాయై 9 
Saws 
(తికాలాతీతామై 
అవసా[తయవర్సితామై 

థి జ = 
| తికరణసిదాయె 
షు “న 
కర్రీ? [తయవిదూరాయై 
దుఃఖ (త యవినాశినై 
కర తయవిమోచనై 
ఈషణ|& యవిథ్వంసినై $ 
భావ] తయాతీతాయె 
మత|త్రయాంతర్లతాయై 108 
ఢ్రీయోగానందోప దేశ పదాతై 9 
(శ్రీ అద్భుతాన ందధ్యాన గమ్యాయై 
శ్రీ వివేకానందవి దేశ గమనాశీర్వాదపిదాయినై $ 
శ్రీబిహ్మానంద|[ప కశ క్రిస్వరూపినైే $ 
(శ్రీ శారదానందఅమృతమాతృ మూ రె 
(శ్రీ అభేదానందసో త కారణాయై 
(శ్రీ అనుభవానందహృదయనివాసినై 
అనుభవాముతవరిణి న క. 108 
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ee Fe 
శో విద్యావి బకసంపన్నం 
విమలవిజ్ఞానదాయినం। 
విశ్వనాథసుతం వందే 
వివేకా నందస్వామినం! 


జగ ద్భాత ఢీ) వివేకానందస్వామినే నమః 
సకలజగద్వాంద్యాయ 
దత్తవంశసుధాంబుధిచం[దాయ 
త్యాగవిరాజితదుర్గాచరణపౌ(త్రాయ 
న్యాయవాదివిశ్వనాథపు తాయ 

పవి| తభ క్కి సపూతభువ నేళ్వరీగర్భసంజా తాయ 
క్షతియనంశోదృవాయ 

మాతృసమర్చిత కాశీ విశ్వనాథ పసాదాయ 
దుందుభినామసంవత్సరాయ 
పుష్యమాసస్వరూపాయ 10 
దబ హుళస _ప్రమీసంజనితాయ 

సత్సం స్కారపోషకొాయ 

సర్వ (పపంచాకర్ణిత విశాల నేతద్వయాయ 
సప్తర్షి మండలనివానాయ 
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మలోకఆగమనాయ నమః 

అధో లోక విగర్హితాయ 

ఊర్థ గలోకవిముభాయ 

్వరళోభితసంగీత వే! తే 

ద్వీపపరిపాలనాదక్షాయ 

శ్వరథా ధిష్టిత భాను తేజో మూర్తయే స!) 
స ప్రజ్ఞానభూమికాధిరో హాయ 

స ప్రమసహ్మస్రారచ। క్రవిభదినే 
మకరసంకాగింతిపుణ్య దినసంజా తాయ నమః 
మకరరూసమో హవిచ్చేదకొయ 

స రెం దనాథనామాలంకృ తాయ 

“నిలే” నామాంతరాయ 

అపారమాతృభ కి తత్సరాయ 

బాలరామాయణ పో కృశ్రీరామధ్యానమగ్నాయ 
సత్య వాక్య సరిపాలనాస కాయ 
(దహ్మచారిహనుమద్భ క్రి విశిష్టాయ 

అహింసావ తార శ్రీ గౌతమబుద్ధసం దర్శనానందాయ 
సమాధినిష్టా గరిష్ట ఈశ్వరధ్యానానంద| పమత్తాయ 
ందహా సనదనారవిందాయ 

స్యవఏద్వ్యాచతురాయ 

ర్యసాహసగుణో పేతాయ 

సమ స్తవిద్యా!పథమస్థానాధిపాయ 
సకలవిద్యాపారం గతాయ 
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(పాచ్యపాళ్చాత్య|గంథజ్ఞాన సముపార్టితాయ 
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గ ఖీరగం భీరదివ్యవాగ్భూషణాయ 40 
భగవద న్వేషణా పరితపాయ 
యథార్జా వేదనా సం భరితచి త్రాయ 
[బహ్మసమాజాకర్షి తమాన సాయ 
సమాజోద్దిష్టఏకేశ్వరో పాసనారకాయే 
నిరాకార బహ్మ సాధనతత్సరాయ 
(బహ్మానందవిదూరాయ 
దుఃథఖోదధిమగ్నాయ 
దేవేంద్భ)నాథపరి[పళ్నాయ 
అసంతృ ప్రసమాధానగంహణాయ 
భగవదనుభూతమూ ర్తిగ వేషణా శీలాయ స్ట్‌ 
(శ్రీరామకృష్ణపరమహంసాయ 
దక్షిణీశ్వరనివాసాయ 
ఆబాల్యనిక్య నమాధిరతాయ 
బాహ్యాలొ కిక విద్యావిముఖాయ 
(పాపంచికజన వాదూరాయ 
జగన్మాతకాళికొమాతృ చరణా శ యాయ 
భవతరణీ సందర్శనా నంద ప మోదాత్మనే 
అగాధఅపార ఆధ్యాత్మిక సంపద్విభూషితాయ 
సకలదెవదేవీ | పత్యక్షదర్శనాయ 
సర్వ మతసమరసమూ ర్తయే 80 
సర్వసౌభాతృ దృష్టి యుక్సాయే 
నర్వసమత్వ|పబో ధితహృదయాయ 
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రం నర్వగుషలోకవందితపాదాయ నమః 
సర్వ దేవదేవీస్వరూపాయ 
శ్రీరామచం|దద త్త| స జోధితాయ 
(శ్రీ రామకృష్ణపిథమ దర్శన భాగ్య సంపన్నాయ 
అనిర్వచ నీయానందసం భరితాయ 
గురు పబొ ధితవాక్యపరీక్షశీలాయ 
గుర్వం [ఘియుగ్మ రేణుశిరోధరాయ 
గురూపదేశపరిపాలకాయ 70 
గుర్వనుగహ|పా ప్పనిర్వికల్చసమాధినిషాయ 
సన్న ససార్వభౌమాయ 
అసమాన| పతిభాస్వరూపాయ నమః 
అసేతుహిమాచలపర్యంతపర్యటనాయ 
మహారొజాధిరాజసుపూజితాయ 
కన్యాకుమారీసందర్శన ధా గ్యాయ 
శ్రీశారదా దేవ్యాశీర్వాదగృహీ శే 
ఖండాంతరగమనాయ 
చికాగో నగరపి వేశాయ 
అ నేకకష్టపరంపరాతీతాయ £0 
(శ్రీ రామకృష్ణదివ్యక రుణాక టాక్షపూర్ణాయ 
విశ్వమత సమ్మేళనో పన్యాస వేదికాభూషణాయ 
చతుర్గస్థానసమలంకృతాయ 
పై దికమత ENE 
ధీరగంభీరహశాంతస్వరూపాయ 
జ్ఞానోత్సన్నగంభీరనిర్మలవా కవాహాయ 
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సీం అతశ్యాశ్చర్యమగ్నాయ నమః 
పాచ్యపాళ్చాత్యవిజ్ఞానఘనస్వరూపాయ 
ప్రాచ్య (బహ్మవిడ్యావై దుష్యమూ ర్రయే 
పాళ్చాత్యభౌతికవిజ్ఞానవే శే §0 
భారతీయనంస్కృతీ[పతిభా|ప బోధాయ 
అఖండ వి'పేక పజ్రాసంపన్నమూ రయే 
భారతీయ వేదాంతధ్వజ,పతిష్టావకౌయ 
పాళ్చాత్య దేశపండితపామరజనరంజకాయ 
అమెరి కాఖండ ప్రజా నందోహవందితాయ 
ఆమూలా[గ క్రి స్త వమక విజ్ఞాన గహణాయ 
ఖండభండాంతర దివ్యజ్ఞాన! పచౌారాయ 
అఖండ |(పటోధ పచారనిమగ్నాయ నమః 
దిగ్విజయయా శాఫల్య పదాయ 
జన్మభూమి భారత దేళాగమనా 160 
కలకత్తాన గర! పవేళశాయ 
అఖండ వ్ర)జాసంద్‌ 'హసన్మానితాయ 
సోదరశిష్యగణ పరి వేష్టితాయ 
(శ్రీ రామకృష్ణమఠసం స్టాపకాయ 
శీ) రామకృష్టదివ్యమూ ర్రిపృతిష్టితాయ 
శ్రీ కాళికా దీశ కార్యనిర్వహణధురీణాయ 
స్వస్వరూపానుభవ వెదినే 
శ్రీ రామకృష్ణసర బ్రహ్మ విలీనాయ 1083 


చీర ఒం PY ఎ కవన 








ఆనుకునానరది అపై 
శో 
(ag) 

(@) అనుభవానం స్వామినే నమః 


ఆకారాకర పార ంఖు కౌయ 

అజ్ల్షానాహంకార విధ్య ంసకౌయ 
ee 

అవిద్యాగి '౧ధివినాశ కాయ 


అత్యుల్బసంతృ పాయ 
అమాసుషశ కియు కాయ 
జాజి అశ 
త్యద్భుత మెధాసంపనా య 
మితవాత్సల్యరూపాయ 


అంకర *పిస ంస్టితాయ 
౧ అబ 


లీ 


అనుభవజానస సంపన్నాయ నమ 


(స 
కామరాజువం కోద్ధారకాయ 


ఢీ భ క్రసింగరిదాసపొ తాయ 


(శ్రీరామ కృష్ట షకృపాపాతం 

అంధ దేశయతీశ్వరం। 
సమామ మ్యనుభవానందం 

మయి సంపూర్ణ వత్సలం॥ 


నియమ మనిష్లాగరి స్ట శ్రీ చెన్న'కేశఫ సుతాయ 


ఓం 


శ్రీ అనుభవానందస్వామి ఆఅషోతర శత నామావకశి 71 
శ్ర ది 

ఆరర్శగృహిబే (శ్రీ సరస్వతీపంచ మపుతాయ నమః 
కీలకనామసంవత్సరాయ 

సకలకీలక కేం దవేదినే 

దే వీశరన్నవరాశపధాన అశ యజమాసా య 

బ హుశపం చమీతిథ దీ 

రోహిణీనక్షత౦జాతకాయ 


కన్యాలగ్నపి దీవకాయ ల్లగ 


“వాస్తు దేనముకుంద” నామాయ 
పంచవర్షా_తృ్పభృతిభ క్రితత్సరాయ 
మాళ్ళభ కి సంయుతాయ 
హృ్‌దయసఏ౨ధానాయ 
అపరవిద్యాధీ తే 
పిజాశాలినే 
చ 
ఆదాల్యవె రాగ్యరతాయ 
లొకికవివాహబంధవిముభాయ 
ఆబాల్యసాధనరతాయ 
wae q: 
చితికాళా[ప పూర్ణాయ ఓ! 
శిల్చకళాసుళో భితాయ 
వాస్తుశాస్త్ర విశారదాయ 
హాస్యపరిహాసచతురాయ 


బహుగ%ంథపరిశీలనా స్తకాయ 


నిత్యానిత్యవి వేకళాలినే నమః 
సుమధురగం ఖీరవ శే 
మాననవగురురహి తాయ 
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ఓం శ్రీ రామకృష్ణగురువిశ్వాసాయ నమః 
శ) రా మకృష్ణపా దార్చిత హృదయాయ 
స్వయంశిక్షకాయ 40 
శక్రిస్వరూపిణీ శ్రీశారదార్చకాయ 
(శ్రీ శారదాడేవ్యను| గహసంపాదినే 
శ్రీ శారదాసాక్షాత్కార సంసన్నాయ 
భక్తి పూరికపద్యగద్యకీ ర్తనాదిరచయి తే) 
అజన్మ|బహ్మచారిణ 
మానవమన స్తత్వచేదినే 
పవి|త శీలసంసన్నాయ 
సర్వసన్వతం|తభావయుకాయ 
దక్షిణ దేశ యా తారతాయ 
రామకృష్ణ [పసాదిత* శ్రీ అనుభవాన ంద”నామాయ [0 
శ దేశాంతరపాదచాం బే 
త్తరదెశపర్యటనాయ 
స్వకృత సన్న్యాసాయ 
కాషాయవస్రధారిణే 
జటాధరాయ 
(పాచీనమహాక్షి స్వరూపాయ 
పరమహంసపరి[ వాజకాయ 
సదా మౌనగీక్ష్షొనిరతాయ 
కోటిజపదీకైతత్చరాయ 
సదా బాలబాలికొాపరినృతాయ నమః Bf} 
కాస్టమౌనాదికమగ్నాయ 


(రూ 


ఇ oh 


శా 


(శ్రీ ఆనుభవానంద స్వామి ఆమీతరకత నామావళి 7 
ర = 


మం నిత్యానందన్వరూపాయ నమః 
పసన్నవదనారవిందాయ 
నిరంతర] గంథపఠనాసకాయ 
వాని 
సహజ పతిభాస్వరూపాయ 
ధీరగంఖీకమూ ర్హయే 


సిద్దసంకి కల్చ్పాయ 70 
సక లానుభవసారాయ 

బహుజన్మార్షితసకలక కాక్‌ విదాయ 

కళాస్వ రూపాయ 

మారతృద్భృస్పిసంయుక్తాయ 

మ మకారరహితాయ 

సర్వసమదృ్భుషియు కాయ 

కామకాంచనవిజే తే 

సర్వసాధనాభ్యాసాయ 

(కమశిక్షణద క్షాయ 

సుసిశితత కా వయ 80 

అత్యద్భుత మేధాశాలినే 

ఆం గ్లభాషాకో విదాయ 

[ప్రాచ్యపాళ్చాత్యబహ్యుగంధావలోకనాయ 

| పాచ్యవిజ్ఞానాధిక్యతానిరూపిజే 

(౯10) 
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అదు కచ అర్‌ అట . 
(శ్రీరామకృష్ణ పూజి 


కం భౌతికా భౌతికవిజ్ఞాన చే! లే సక 


భెతికతత్త ఏ(పతిపాదిత సిద్ధాంత గహణాయ 
నళ్వరభౌతికవిజ్ఞాన పస్ఫుటాయ 

భౌతి కాభౌతికవిజ్ఞానసమన్వయరూపాయ 

అభౌతికాత్మత శా ్వధిక్యతానిరూపివే 

[పాచీనాధునిక సం పదాయఏక త్వ వివరి రిణే 97 
అర్గసం|సదాయ|ప్రబోధినే 

సనాతనధర్మసముద్ధరణాయ 

భవబంధపిమోచకాయ 

అసమాన పతిభాస్వరూపాయ 

ఉపదేశ పాదపూశా దికవిముభాయ 

నిరాడంబరాయ 

అశ మద్వయనిర్మా। తే 

(శ్రీరామకృష్ణ, (శ్రీ శారదామాత విగహనిర్మాణాయ 

(శ్రీశారదా, రామక కృష్ణ విగహ (పతిష్షితాయ 

కార్య కమనిర్వ హణదకొయ 100 
భయరహితాయ 

శరీరభాగింతివి వర్ణి తాయ 

త్యాగజీవితాదర్శనిరూపిణే 


సర్వజనోపయుక్త “సాధన రహన్య” గ్రంధవిరచి తే 


పామరజనసమ్మోదితాయ 
సకలమత సామరస్య | పటోధిత. 
“సర్వ సిద్దాం క సౌరభ” (గంథరాజ పదా(తే 
పండిత జనరంజక త 
వె శాఖపొర్ణమీ| బహ్మీభూత (శ్రీ అనభవానందస్వామినే 108 


అర 
బ్యా ఖై 


SG WM 
నటట 








గ్‌ 





SAN 


అష్టోత్తర శత వ్యాఖ్యానము 


మ క్షే 
లా 


శ్రీ రామక్ళ 





ఓంకారస్వరూప శ్రీ రామకృష్ణ పరమాత త్కనె నె నమః 
ఓంకార స్వరూపుడైన శ్రీ రామకృష్ణ పరమాత్మకు. 

నమస్కారములు. 

9. 6 ముత శారా యు కం డాం 

2. “ఓమిత్యక్షరమేతదాదా (ప్రయుక్తం ధ్యానం 


ఓంకారన్వరూప శ్రీ రా రామక్న పపరమాక్నడే నమః 


ల (9 


ఈ “ఓం” ఆను అక్షరము ఆదియందు పియోనింపవదినిడె. 

ఇడియీ ధ్యానమును ధ్యానింపతగినది రుం నం యానాది “ఓం అసగా 
జం చా 

త్యగకరయు క్త ము. అవియే “అ” “ఉ” “మ” కారనులు. ఈ అవ 


త్రయమే ఓలకారముగా సిద్ధి సిడి నొందినది, అక్షరమనగా కరము గాప్‌. 
అనగా నశింపనిదని అర్థము. ఈ పిపంచమలో కరమమ వడలి, 
అక్షరుని పొందుటకే మానవయత్నము. అదియే 

నవుడు తన నిత్య జీవితమన 


జీ 
భం 

కు రక యాయ మత 3 Ss వానా టో 

సధ్గమయ। తవసో మా జ్‌ వతిర్ణమయ। మృఠ ర్యా అమ తం గమయ 


స్య 
a] (aH 

టేకి wn ia ey ఇ అల్‌ అల్లో చల సరో ఇ 

స (వొక bees చుండును, “ఓ |పభూః ఈ అసడూప పపంచము 
అర ధ్‌ బం అద 
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సర్వము అజ్ఞానము, అనగా తమోరూపము. కాన నన్ను అంధకారము 
నండి జీజోరూపమునకు గొనిపొమ్ము. మృత్యువు అజ్ఞాన రూపమగుట 
సీ మృత్యువునుండి అమృళత్శ్యమునకు జీర్చుము” అని ఆతరుని 
బొంద ఆవేదన జెందుచుండును. 


ఆ ఓంకారమే నాదము, నాదమువినాశి, నాగ బిందు కళలలో 
నాదమున'కే (పథమ స్థానము. నాదస్వరూపుడు మహాశివుడు. శంకరుని 
హ_స్సమునందుగల ఢమరుకము నాదచిహ్నము. అ'ప్లే కాలస్వ రూపిణియు, 
సృష్టిసితిలయ కారిణియు, _ నాద్యశ క్తి యునగు కాళికాదేవిగూడ  నొద 
స్వరూపణియే. ఆమె కంఠమున గల శిరములమాలలో నేబది శిరస్సులు 
కలవు, ఒక్కొక్క శిరస్సు, ఒకొక్క అతరమునప చిహ్నము. 
అకారాడి క్షకొరపర్యంత అక్షరముల నొకొక్క శిరస్సు, ఒక్కాక్కం 
అక్షరమును బలుకుచుండగా, నది అకార ఉకార మకారసం యుశి మైన 
ఓంకారనాదముగా [శవణగోచ రము, ఆ నాదమే సప్తస్వర శోభిత మై, 
సరా, పశ్యంతీ, మధ్యమా, వైఖరీ రూపమున జతుర్విధ వాగూపమై, 
మానవుని మనోభావముల వ్య క్రీకరించుచున్నది. ఆఅ నాదమే శబ్దము, 
నిత్యమనియే “శబః నిత్య ఏవ స్యాత్‌” అని జైమినీయ పూర్వ 
మీమాంసొ సూతఏ9మున వ్యక్తము, ఆ శబ్దము నిత్యమగుటచేత నే తము 
తీవ సాధనాఫటిమచే మహాత్ములు, నేటికిని భగవద్వాణిని వినగలుగు 
చున్నారు. కురుపాండవ సంగరమున సం జయుడట లేకున్నను శ్రీ కృష్ణా 
ర్దుఘల గాంచుచు, శ్రీ కృష్ణపరమాత్మ గిశోపదేశ మును [శ్రవణము 
జేసి, వెంటవెంటనే ఆ యా విషయముల. ధృతరాష్ట్ర నకు 'దెలుప్పట 
జగద్విదిఠ మే. అదియే దివ్వదృష్టి! అదియే దివ్యశవణముః అదియే 
దివ్యశ క్రీః అదియీ దిన్యజ్ఞానము। నాద బహోపానన గావించినవారి శే 
ఆ దివ్యానుభూతులు! అట్లు, నాద స్వరూపిణియగు కాళికొమాయి 
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నర్చించి, దివ్యజీవితమును గడిపి, డదిన్యమయుడై దివ్యజ్ఞానసంవన్ను 
డైన (క్రీ రామకృష్ణుడు ఓంకారస్వరూపుడే, అట్టి ఓంకారస్వరూపృడై వ 
శ్రీ రామళక్ళష్త పరమాత్మకు నమస్కారములు. 

బా 


665 అల్లి mn 
3. “ఓమిత్యేకాక్షరం _బహ్మ భేయం సర్వ 
ముముక్షుఫిరితో (నారాయిణ శీకి, ధ్యానబిందూపనిషత్తు.... 9) 


ఓంకారస్వరూప (శ్ర నీ రామకృష్ణప పరమాత్మనే నమః 


ఈ “ఓం” అను ఏకొక్షరమే [బ్రహ్మము ఈ [(బహమే నుముక్షు 
వులచే ధ్యానింపదగినది. ఇట *ముముకువిళొ ఆని అధికారి నిర్వచనము 
చేయబడియున్నది. ముముక్షవనగా మోక్షెసకి గలవాడు. బుభుక్షువన 
భోజనాసకృడు. బుభుక్షువునకు భోజనాదికముచే దమోగుణమభివృద్ధి 
యగును. దానిదే బాంపంచిక విషయాసక్తి జనించును. ఇట్టి లౌకిక 
విషయాసక్తులకు నిత్య, నిర్వికొర, శుద్ద, బుద్ధ, నిర్మల, నిరంజనమగు 
బహ్మమ లభ్యము. 

ముముకువనకు సత త్ర గుణము (పదానము. స త్త్వగుణముచే 
విషయములందు వె వై రాగ్యము కలుగును. విషయదూరులకు స త్వ 
గుణమభివృద్ధిపొంది, “సత్వ్వాత్‌ సంజాయతే జ్ఞానం” (గీత. 14.17) ఆను 
చందము [బహ్మజ్ఞానము లభించును. [బహ్మజ్ఞానము నొందినవారు 
(బహ్మవిదులు, “| బహ్మ వేద (బహై హన భవతి” (ముండక, 8.2.9.) 
(బహ్మవి దుడు బ్రహ్మమే అగుచున్నాడుగదాః 


పైన వచింపబడిన రీతి యథార్థ ఉపాసకుడై, పరమ హంసడై, 
[బహ్మవిద్వరిష్తుడె, అదె దై (తానందామృ' శపానమత్తుడై, ఆ యాన 
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మహోదధి [గుంకులిడి, నిర్వికల్ప సమాధిశిఖరము నధిరోహించినట్టి 
ఓంకారస్వరూప్పడై న (శ్రీ రామకృష్ణ పరమహంస దేవ పరమాత్మునకు 
వందనములు. 


4. “ఓమితి బ్రహ్మే తి వ్యష్టిసమష్టి. ప్రకారేణితి 
నారద పరి వా వాజకోవనిషత్తు. 8D) 
ఓంకారస్య రూప శ్రీ) రామ -మకప్పన పరమాత్మనే నమః 


Ct 


శ ఓంకారము [బహ్మము. అ [బ్రహ్మము వ్యష్టి, సమష్టి 
రూపమున 'డ్వివిధయు, " వ్యష్ని యన నేకమనియు, సమష్షి యన 
యనేకమనియు నరము. మానవుడు సమష్టిరూవ సంఘమున 
జన్మించి, సంఘమున జీవించి, సంఘమును సంస్కరింప [బయ 
త్నించును. కాని “అణోరణీయాన్‌ మహతో మహీయాన్‌ ” (కఠ. 2.20) 
అణుపుకంెటి నణుపును, మహత్తులకు మహ తృును అనగా వ్యష్ష, సమష్టి 
రూపమైన ఆ |బహ్మమును ల. ఎవరును సంఘ సంన్క ర్త న్‌ 
కాజాలరు అందుచే నీ న్ఫూల బుద్ధిగల మానవుడు స్టూలముచే సూత్మ 
మును, అనేకముచే నేకమును, వ్య క్షముచే నవ్య క్రమున్కు_ కార్యముచే 
గారణమున్కు సగుణముచే నిర్గుణమునుు సాకారముచే నిరాకారమును, 
సావయవముచే నిరవయవమును, సమష్టి 2 వ్యష్టినిపొంది, జీవత్వమును 
దాసి, (బహ్మత్వము ననుభవించును. 

పిథమమున సమష్టిరూప అవతారాదికముల భ కృతో నారాధించి, 
తన అవేదనచే మృదుహృదయుడగును. అంత “ఉ పాసకా నాం కార్యార్గం 
జరిహ్మణో రూపకల్చనా” (రామపూర్వళాపినీ. 1. ఉపాసకులకొరకు 
మాత)మే (బ్రహ్మమునకు రూప నిర్దేశము. కానవ్యష్టిలో సమష్టిని 
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లయింపజేయును. వ్యష్టి గహణముచే సమష్టి రూప చరాచర జీవ 
కోటిని “సమదిర్శినః” అనురీతి సమత్వమున గాంచగలుగును. ఆ 
సమత్వముచే బిశాంతి! ఆ సమత్యముచే ఆనందము! ఆ సమత్వముచే 
నిర్వ్యామోహముః ఆ సమత్వముచే నిర్మల [పేమః ఆ సమత్వ ముచే 
నిరాడంబరత; ఆ సమత్వముచే గంభీర వాణి! ఆ సమత్వముచే నిర్భయ 
త్వముః నె విధమున సకల దేవతల సమష్టి రూపమున దర్శించి, ఆ 
సనషి దేవతలకు గారణమెన వ్యషి దహ్మత్వమును కాళీమాత అనుగ 
ల వా లు 

ముచేబొంది, అవ్యాజ అనురాగ వాత్సల్యమూ ర్తియై, శిష్యులకు మాతృ 
మూ ర్రియై చెల్వాందిన ఓంకారశబ్ద వాచ్యుడగు [శీ రామకృష్ణ పరమాత్మకు 
(బణాములు, 


5. “ఓమిత్యేతదక్ష రముర్గ్‌థముపాసిలేతి! 
(ఛాందోగ్యోపనిషత్తు... 1.11) 
ఓంకారస్వరూప శ్రీ) రామకృష్ణపరమాత్మనే నమః 


ఈ ఓంకారాక్షరము నుద్గథనుగా ఉపాసింపవలెనని మంకార్థము, 
“అథ ఖలు య ఉద్లీథ స్ప (పణవో యః పిణవస్ప ఉద్దీథ ఇతి” (ఛాం. 
1.5.1) ఏడి ఉద్దీథయో అది (పణవము. ఏది [పజవమో ఆది ఉద్గథ 
యనియు సుస్పష్టము. ఆ ఓంకారరూప ఉద్గీథయే “ఉద్లీభథమేకత్సర మం 
తు బిహ్మ” (శ్వేతా. 1,7) పర్యబహ్మముగా వర్ణితము. “య ఓం 
కార న్స [(పణవో యః (ప్రణవ స్పర్వవ్యాపీ యస్సర్వవ్యాపీ సోఒనం తే 
యోఒనంతో _స్తత్పరం బ్రహ్మ” (అధర్వశిర, 4.2) ఎది ఓంకారమో అది 
(పణవము. ఏది |పణవమో అది సర్వవ్యాపి. ఏది సర్వవ్యాపక మో 
అదిఅనంతము. ఏది అనంతమో అది పర బహ్మముగా, ఏకత్వము 
(FI1l1) 


నిరూపితి మైనది. అట్టి ఉ గ్రధరూప ఓంకార బిహ్మమును గిహించిన 
పం తల వసు జ ] 9 nnn అడ గ ఇద 
డు.“ ష్టశ్చ | ష్టళ్చు హా వై ఖవతి (భాందొగ్య. 1.1.) సర్యమున 


క_్రుహ్మవిక్‌ బ్రహ్మైవ భవతి” యని గదా [శ్రుతి ఆ ఓంకార 
రూప దిహ్మమును గహొంచి, (దైహ్మవిద్వరిష్లుడె, మ. 
జ్యేమ్హుడె, సక లానుభవముల గోమ్లడె, సర్‌ ర్వోన్నతుడై, సర్వలో క సం 
షన, ఓంకా రస్వరూప్పడై న శ్రీరామ ప న నందన వ వం 


కె 


be] 


6, 'ఓమిత్యే తదక్ష్మరమిదం సర్వం; తూకం 
భవత్‌ భవిస్యదితి స ఇ ర్యమోలకార el 
యచ్చాన్య త్రి త్రి కాలాత్‌త౦| తదప్యోంకార మ్‌ 

(మాం ....1నృ,ఉ.తా.....,. రాఉ,తా ..) 
శీరా 


తకు న్‌ నమః 


4. “ఓం” అను అక్షరమే యీ సర్వమునై యన్నది, సర్యము 
తనే వ్యక రూపముననేగాక అ అవ్య క్రముగ నున్నదిగూడ 
' అనియు నన్వయము. ' వ్య క్తరూపమున వ ర్రమానకాలమును, అవ్య క్ర 
రూపమున భూతకౌలమును, వ్యక్తా న్యక్రరూవమున ఇట్లు డునో దెలియ 
భవిష్యతా్యాలమును యీ “సర్వ” శబ్దము సూచించుచున్న డి. 
చుచేతనే “భూతం భవద్భవిష్యదితి సర్యమోం కొర ఎవ” భూక భవిష్య 

(తికాలములును ఓంకారమే అని కుతి నొక్కి వక్కా 
ణంచుచున్నది.  అంతియకౌక “యచ్చాన్యత్తి కౌలాతీకం తదప్యో్యోంకార 
ఎప” తికొలములకతీక మైనదియు ఓంకారమే అనియు వ్య క్రీకరించు 
చున్నది. తికాలములచే. తెలియబడునది అనిత్యమనియు, తికాలాతీక 
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మైనది నిత్య మనియు నర్హమిందు సుస్సష్టము, ఇట తిఎకాలములును ఓం 
కారమ నుటలో సమష్టియ, | తికాలాతీతముగూడ ఓంకారమనుటలో 
వ్యష్షియు ద్యోతకవ * ఇందు. సగుణ నిర్గుణ, దె దె తాది వ్రతః వ్యష్టి 
సమష్టి, భ్‌ క్రీజ్ణానముల ఏకత్వ సమన్వయత ములు గానవచ్చుచున్నవి. 
ఇక (శ్రీ రామ కృష్ణ దేవుని పవిత జీవిత విధానముస నీ నర్వ 
హక సర్వ సమన్వయము లు పిత ్యత షష ర దె షత 
సాధనలచే నదై వత సిద్దిని గాంచిన మహనీయమూ ర్తి భక్తిలో భగవతి 
నర్చించి, ఉన్నతాధ్యాత్మిక శిఖరముల నధిష్తించిన త సర్వ 
మతముల గశేషణమొనరించి, ఆ దహన్యముల (గహించి, అనుభవించిన 
సమత్వ్యమూ ర్తి, పవిత్రాధ్యాత్మిక సంపదల గోరి తన దరిశేగుదెంచు 
శిష్యాగిగణ్యుల భూడ భవిష్యద్య ర్త రమాన విషయముల దివ్యదృష్టి 
గహాంచి; తదమగుణ శిక్షణ నొసంగగల గురువరేణ్యుడు, అనగా తికా 
లక్ఞాడు. అట్టి తిఏకాలచేత్త తయెన ఓం కొరరూప శ్రీ) రామకృష్ట పర 
మాత్యకు నమస్సులు. 


7. ఓంకార పిభవా వేదాః ఓంకార _ప్రభవా 


_పభవాస gos కీంకార (ప్రభవం న సర్వం 
తైలొక కరం సచరాచరమిళతి॥ (రావనబిందు. .. 10) 


కీంకిర స్వరూవ శ్రీ) రా మకృష్ణపరమాత్మనే నమః 


ఓంకారమునుండి వేదములు, ఓంకారమునుండి స్వరములు, ఓం 
హు on ఓంకారమునుండి చరాచరములు పృట్టాంది 
వని వివరించి, వేరువేరుగా చెలుపుట అసాధ్యమని “ఓంకార |పభపం 


లో 


సర్వం? సర్వ సు ఓంకారజన్యమిని 'దిలుప్పుట సమంజసముగా నున్నది. 


ర్‌ శ్రీరామకృష్ణ పూజ 


ఓంకార ల చేదాఃి ఓంకారమునుండి 'వేదములుదృవించి 
నవని [పథమ స్థ సానము శేదములకొనంగుట ఆనందదాయకము. మన 
భారతీ యాధ్యాత్మికస ంస్కుతికి ఆధారము "వేదములు, మన భారతీయ 
సంస్కృృతీవై భవమునకు అధిస్టానము వేదములు. మన భారతీయసర్వ 
విజ్ఞానసంపదకు మూలకేం[ దము వేదములు, మన భారతీయసర్వకిళ 
౯కు నిలయములు వేదములు. మన భారతీయవై జ్ఞానిక, అధ్యాత్మిక, 
అనుభవసంపదలకాలవాలము వేదములు, ఇట్టి చతుర్వేదములు ఓం 
కారజన్యములు, 


“ఓంకార పిభవాస్న వరాల” ఓంకార మునుండి స్వరము లుత్చన్న 
ములు, ఓంకారము నాదస్వరూపము. దానినుండి వేద చతుష్టయము 
జనించినది. అ వేదములలో సామవేదము సంగీత పరమైనది. స్వర 
యుక్తము సంగీతము, సరిగమపదని అనునవి న_ప్పస్వరములు. అనగా 
ఓంకారజన్యములై న వేదముల నుండియే సంగీత సాహిత్యాది కళలు 
వ్యక్తము. అందుచేతనే “కళావ)పూర్ణ” అనుటలో సామాన్యమగు 
సంగీత, సాహిత్య, చిళిలేఖన, శిల్బకళలుగాక ఆలౌకికాద్యాత్మిరి “జ్ఞాన 

కళాప్రపూర్ణ” అనుటయే భావ్య వే మేమో సామాన్యుల “కళాప్రపూర్ణ” "లో 
సీర్హ్యా సూయాహంకారములు వ్యక్తమగుచుండ సీ “జ్లానకళా[పపూర్ణిలో 
[(బళాంతి నాట్యము సల్పుచుండును. అది అనందదాయ కము. 
అశ్తే ఓంకారమునుండి ముల్లోకములు, అందలి చరాచర జీవకోటియు 
నుదృవము. అందువలననే ఓంకారమునుండి సర్వము పుట్టొందినదని 
చివరకు సమన్వయము చేయబడినది. 

ఇక సర్వధర్మస్వరూపుడై, ఆధ్యాత్మికానందవిభూతుల గరతలా 

ఘలకమొనరించుకొనిన (శ్రీరామకృష్ణునకు, సామాన్యమైన కళలు స్వాధీ 


(శ్రీ రామక వ అష్టోత్తరశత నామావళి కిక్‌ 


నమగుటలో నాశ్చర్యములేదు.  చితకాళానై పుణ్యము, డేవతా వి|గహ 
నిర్మాణము, విజ్ఞాన గహణ పారిపీణ్యము, గాన మాధుర్యము, నాట్య 
ములు శ్రీరామకృష్ణ దేవునికి జన్మతః జనించిన లక్షణములు. చూచి 
నది చూచినపే చితముల చ్నితంచెడివాడట: గంగాతటమువన, తన ఆర్చ 
నక్రై (వతిదిన మొక ఈశ్వరుని వి|గహమును చయారొనకించి, పూజా 
దికముల విర్వ ర్తించి, ఆపె గంగాజలముల విడిచెడివాడట! ఆయన ఆధ్యా 
త్మిక విజ్ఞానమునకు పండిత (పకాండులై నమ పాదా[కాంతులు కావలపి 
నదేః ఆయన సుమధుర అనుభవ పూరిత వాగమృతమును గో9లుచు కన్మ 
యత్వమున నీదులాడవలసిన దే4 ఆయన గానమారురిక్కి దికిణేశ్వ్యరవాసి 
యెన భవతారిణి ఉప్పొంగి నృత్యము కావింపవలసినడి అదియే ఆయన 
(పత్యేకతః అట్టి సర్వకళాప్రపూర్ణుడును, ఓంకారన్వరూపుడ మ అయిన 
(శ్రీరామకృష్ణ పరమాత్మకు వందనములు. 


8. “ఓమితి | బహ్మ ఓమితీదం సర్వం ఓమిళ్యె 


క్ర స స్ట్‌ 
తదనుకృతి హస్మ వా ఆపో (గౌవయత్యా 


ఓంకారమే (బహ్మము+ ఈ  ఓంకారమనుకరణమని ప్రసిద్ధము 
మరియ “ఓ శాంవయ” అని బదులు పలుకుచున్నారు. ఓం ఆనియే 
సామగానమమ ఉపక్రమించుచున్నారని మంతార్థము. 


ఈ ఓంకారము సకలమునకు బిథమమున జేర్కానబడ్‌నదిం 
పూజలన్నిటికి విఘ్నేశ్వరపూజ ముందుగ గావించినట్లు సర్వము యా 


83 (శ్రీరామకృష్ణ పూజ 


“ఓం” అను యుచ్చారణముతోడనే [దారంభమగును. సమస్త మంథతము 
లక్కు సకల నామములకు నీ ఓంకారము [పధమమున నుండును. అధ్య 
యనమునకు ముందుగ ఆచార్యుడు యీ ఓంకారము నుచ్చరించునుగదా। 
ఓంకారముకో (బారంభించుట | శుతి సమ్మతమే యగుచున్నది. ఈ ఓం 
కారము అకరరూపమై, పర|బహ్మమును తెలుపుటకు (బహ్మమువలె అష 
ర'మై, సర్వాధారము [బహ్మ మైనవిధమున సర్వవిద్యలకు, సమ_స మం 
తిములకు సీ ఓంకారము [పథమమై, సర్వాధారమై యున్నది. అందు 
వలననే ఓంకార (బహ్మములకు అభేధత్వమును గొన్ని యపనిషత్తులు 
[పటోధించియున్నవి. 


శః (పపంచ మంతయు శ కిమయమేయై యున్నది. సర్వమునకు 
శక్తి ఆధారముగదా। 


మరల నీ శకి, జాన ఇచ్చా క్రియా రూపములనియు, సాత్విక 
రాజసిక తామసికములనియు, న్ఫూల సూక్మ కారణములనియు, శారీరక, 
విద్యా, మానసికములనియు వెలుగొందుచున్నది. అందు జ్ఞానశ రీ 
సాత్విక'మై సర్వకారణ మై, మాన నీక శక్తి రూపమున నుండగా, ఇచ్చా 
శ్రి రాజసిక మై, సూక్ష్మ మై, విద్యాశ _కీరూపమున చెలువొందగా; [కియా 
శక్తి తామసికమై, స్టూలమై, శారీరకశ క్రి రూపమున తనరారుచున్నది. 
జ్ఞానళ క్రి జన్యములై న ఇచ్చా కియాశ కులకు దిలమధికము. అట్టవి 
మహాప్పరుషులకు సాధ్యము, అందువలననే వారి సంకల్పములు సకష 
ముగా నెరవేరి కిియారూపమున బరిణమించి, మానవులకు శాంతి దాయ 
కములగుచున్నవి. సామాన్య మానవులకు జ్ఞానళ క్రి భాన్యమగుటచే, 
నిచ్చ అనగా కోరిక లౌకిక విషయనులవెంట బరుగులువేయ శ కి 
&ీణించి, అసలు ఆ ఇచ్చ (కియలో నెర వేరక అశాంతి కలుగును. 


(శ్రీ రామకృష్ణ అష్టోత్తరశత వ్యాఖ్యానము స్‌ 


దానిచే మానవుడు బలహీనుడగును. 


అందుచేతనే తాం తిక (గంధములు 
శక్‌ 


మ పానము. సిడి జోహాకు వలర్పించియుండనోవుః 

న, శ క్రికి పాిిధాన్యత నిడినట్లు, ఆ శకారాధకునికి 
నము తప్పదేమో: ఆద్యశ క్తి క్రియ, కాలస్వరూవిణియు, 

సర్వమున శ క్రిరూవమున చెలువొందు శ్రీకాళికా దేవికి, శ్రీ రామకృష్ణుడు 

బాల్యమునుండి తన హృదయమున (పథమస్టానమొసగెను, అందువల వచే 

ఆయన సర్వ్యసాధకులలో hE సకల సిద్దులలో జరిథముడై ; 


ర్‌ క్రి [ది 
పై విధ 
గూడ (పధమ ని 


oy g 0 


ఇగ 


సమ స్త ఉపాసకులలో (బధిముడైై; సర్వగురువులలో బ౦థముడై; సకల 
అవతార ములలో బిథముడై ; సర్వ యతీశ్వరులలో బిథముడై; నరా 
దర్శమూ దియా యొన స్వుట గాంచనగును. ఓంకారమెట్లు సర్వమునకు 
బంిథమమైనదో అనే సర్వమానవులలో బ్విథముడ్రై చెలరారిన శ్రీరామ 
కృష్ణునకు సములు 


స్‌ 


ఓ 


0, “ఓంకారం భయోూ న జానాతి (బహ్మణ్‌ స 
భవెత్తు స ఇతి (ధ్యాన నవిందూపనిషత్తు ... 14) 
ఓంకారస్వ రూప శ్రీ) రామకృష్ణపరమాత్మనే నమః 


ఇ”, 


bs 
న 


మములకు, సమస మంత్రములకు మూలము ఓంకార 
అయనే 

పకకన న ఓ ఓంకారారమును గ౦హించి, పిదప మంత్రార్జమును డెలిసి 

కానవరెను. అందుడేకనే, ఎవడు ఓంకారమును (గహింపడ్‌ జః 


(బహ్మణు డు కొ చాలడనసి యీ మంత్రము దృఢముగా పలుకుచున్న 


1,9 


| 
ఆ గక 


క్షీింకారమనిన బ9హ్మముగా నిర్వచించిన దిగదా।ః 


స పతం. మంతంములలో, ఎనిమిది నామములలో, ఓంకారమే 
(బ్రహ్మమసియు, అది అవినాశి యనియు, దానినుండియే యీ సర్వము 
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జనించినదని వచించుటచే నీ ఓంకారమునకు మించినది కేరొకటి లేదనియే 
ఆర్థము. అందుచేతనే “సర్వే వేదా యత్పదమామనంతి, తవాంసి సర్వాణీ 
చ యద్వదంతి యదిచ్చంళో [బహ్మచర్యం చరంతి త'త్రేపదం సంగ 
హీ [పవక్ష్యే॥ ఓం (కఠ. 2.15) సర్వ వేదములు ఏ పదమును పొందు 
చున్నవో, తపములన్నియు బిసి వచించుచున్నవో, డేనిని గోరి (బ్రహ్మ 
చర్యమున చరించుచున్నారో జిల్ల పదమునుగూర్చి సీకు సం|గహముగా 
వచింతును. అదియే ఓంకారమని కఠోపనిషత్తునందు యమధర్మరాజు 
నచికేతునకు బోధించియన్నాడు. అట్టి పరాగతిని సాధించుటకు [బహ్మ 
చర్యయుతుడై , తీవ తపోసాధనల నొనరించి, తత్సిద్దిని పొందిన 
(శ్రీరామకృష్ణ దేవుడు (బహ్మజ్జానియేగదాః అట్టి |బహ్మవిద్వరిష్టుడెన 
శ్రీ రామకృష్ణ పరమాత్మకు ప్రణామములు. 


10. నభస్పదృశసర్వవ్యాపకాత్మస రూపాయ నమః 
“అతతీ వ్యాప్నోతీతి ఆత్మా” సర్యవ్యాపక మైసది ఆత్మయని 
విర్వచనము. ఆ యాత్మయే “ఆశె వేవమ్యగఅసీత్‌” (బృహ. 1.4.1) 


మొదట గలదని శాస్త్రము. అ యాత్మ ఎకమైనది, సర్వవ్యాపక'మైనది 
సర్వవ్యాపకమన మానవాళికి తెలియజేయుటకు “అకాశవత్సర్వగతశ్చ 
విక్యః (శాండిల్య. శ) ఆకాశమువలె సర్వగత మైనదని వచించినడి, 
కాని “అత్మనః అకాశస్సంభూతః (తై. 2.1.1) అనుటలో నాత్మనుండి 
ఆకాశను సంజనితముగదా: అన్నిటికి అవకాశము నొసంగునది అకా 
శమము, (శ్రీరామకృష్ణ దేవుడు అత్మానందానుభూతిని పౌందుటచే సర్వ 
మతములకవకాశమొసంగి, సకల విషయముల తన విళాలక్వమును బక 
టించి, విశాల హృదయమున సర్వుల | చేమింపగలి గెను, రాగద్వేష 
రహితత్త ఎమే జీవిత పరాకాష్ట. అది “సా కాష్టాసా పరాగతిః” ఆను 
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పరత త్ర మగు ఆత్మానుభవయుక్సనికే సాధ్యము. అట్టి అత్మస్వరూప్ప 
డైన శ్రీరామకృష్ణునకు నమస్సులు, 


11. నవావరణయిుక క్పనర్వశ క్రిస్వరూపా య నమ 


6 


పరాశ క్రియ్క నాద్యశ క్రియ నగు జగన్మాకను (శ్రీ చ|కరూప 
కన నర్చింతురు. ఆ శ్రీచకిిమునకు “వవ” అనగా తొమ్మిది ఆవ 
, రణలు కలవు. లోకమున నీ క్‌ తొమ్మిది సంఖ్యకు చాల పా" క 
కలదు. తొమ్మిదితర్వాత సంఖ్య లేదు. “మాసానాం మాగశీర్లో హాం” 
(గీత. 1), [ర్స్‌ ఆని మాసములలో దొమ్మిదవమానమైన మార్గశిరము 
నకే బ్రాధాన్యతను శ్రీకృష్ణ భగవానుడును జాపించెను, అంతియకాక 
చె|త్రమాసమున వసంతసవరా[తుల ప్రారంభించి; భా!దపదమున గణ 
పతినవరాతులను కిలుపుకొని, ఆశ $యుజనున శరన్నవరాతుిల దివ్య 
శక్తి నారాదించి; మౌఘమున మహాశివరా తియందు నమాడి స్థితుడై; 
మానవుడు, అమృత త్త మును ఏకత్వముళో సాధింపనలయునని (పకృ 
తియ్‌ బోధించుచున్నది. జీవుడు, మాతృగర్భమున నవ మాసములు 
బంధింపబడి, బహిర్గతుడై , నవరసయుతుడై, నవ గహ పీడీతుడై, నవ 
ధాన్యముల (గ్రహించి, నవరత్నముల ధరించి, శాంత్యానందముల 
గాంచక, |సథమమున వసంత నవరాత్రుల, భ క్తితో భగవానుని ఉపా 
సన జేసి; పిమ్మట భక్తికైనను ఇందిియనిగిహమవ నరమని గృహించి, 
గణపతి నవరాతుల జరిపి; ఆ ఇం|దియ నిగగిహమున శై నమ శక్తి 
అనుగిహము ప్రధానమని భావించి; నవావరణయు క్ర కమగు మాతృ 
నవక మును శరన్నవరా[తుల నర్చించి సర్వశక్తి కి వంతుడగును. మాత్ళ 
మూర్తి అనుగూహపాతుడై న వానికి పిపంచమున నెదురులేదు. అట్టి 
వానికి క ఈ వె దొలగును. 
(F 12) 
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పై విధమున సర్వ సృష్టి సితి లయ స్వరూపిణియైన గాళికాదేవి 

యా దబ థి ey 
నారాధించి, ఆ మాతృమూర్తి కృపాకటాక్షవీక్షణములచై బరితపించి, అ 
లోకై కజనని దిన్య దర్శనమును బొంది, దివ్యానందమగ్ను డై నవాడు 
శ్రీరామకృష్ణ దేవుడు. కల్మషయుక్తు లకు భయంకరియై, నిష్క ల్మషులకు 
అభయంకరియై, మాతృదృషి సంయుతులకు వొత్సల్యమూ ర్రియై యొప్పు 
ఆ దివ్యమాతను సందర్శించిన (శ్రీరామకృష్ణుడు, తన వ్యావహారిక ధర్మ 
పత్నియు, [పథమ శిష్యురాలును అగు ఢీ) శారదా దేవియందును ఆ జగ 
న్మాతను దర్శించి, ఆమెను పవిత్ర దేవీమూ ర్తిగ బూజించుటలో నాశ్చ 
ర్యము లేదు. అట్టి డివ్యశ కి సంపన్నుడైన శ్రీరామకృష్ణ గురు డేపు 
నకు నందనములు. 


12. న క్రో రపదేశికాయ 
es 


నరుడైన అర్జునునకు, నారాయణుడై న శ్రీకృష్ణపమాత్మ బోగఢిం 
చినది భగవద్గిత. “జంతూనాం నరజన్మ దుర్లభం” అని అదిశంకర లు 
తమ “వివేకచూడామణి” యందు | వాసియుండిరిగదాః వానంరూపమున 
నుండియు, వానర లక్షణములగు జంచలత్వ్యమును డోనాడుటచే, నాంజ 
నేయుడు శ్రీరామభక్త్యాగేసరుడై చెలువొందెను. నరుడన మానవుడు. 
అందును “హృద్యపేశయా తు మనుష్యాధికారత్వాత్‌” అను ఉత్తర 
మీమాంసాశాన్త్రవిధాన హృదయముగలవారికే మోక్షాధికారము. శేవల 
స్టూలశ రీరపోషణ సశుబుద్ది. చితసంస్కార పోషణ మానవబుద్ధి. 
అందునే గురువు నారాయణుడు. స్లూలశరీరమునే |ప్రధానముగ భావించి 
సుఖదుఃఖాది ద్వంద్వచ్య కమున బడి, (పతివింబరూప్పడై, శరీర లక్షణము 


శ్రీరామకృష్ణ అష్టోత్తరశత వ్యా భ్యానము ర్ట 


లగు “అప్పి, జాయతే, వర్ణే, పరిణమతే, ఆవకీయశే, వినశ్యశతే” 
(గర్భోప నిషత్తు)ఆను సషడ్వికారముల నాత్మకనువ ర్తించుచు, తన, స్వస్వ 
రూపమును మరచి, *పాశబిద్ద స్తదా జీవః” (స్కంద. అనురీతి జీవుడు 
పాశ బద్దుడె ము డక శేదన నొందును. తన ఆవేదనమును భగవంతు 
నికి నివేదించి, ఉపాసించుట భక్తి యగును. నిత్య, సత్య, నిర్వికార 
(బ్రహ్మము “అహాం౦ (బ్రహ్మాస్మి” తానే అని (గ్రహించుట జ్ఞానమగును. 
జీవత్యమును బాము'టే (బహ్మశ్వము. ఇట్టి జీవ బహ్మైక్యమును 
సాధించి, ఆ సాధనా విధానమును, శిష్యుల చి క్ర|పవృత్తులకనుగుణ 
ముగ నుపదేశించు. నేద్చుగల జగద్గురువైన శ్రీ రామకృష్ణ డెవునకు 
నమస్సులు, 


13. నవ్యపురాతనసర్వాధ్మాత్మికతళ్తై నుభవ 


అణాల 


గ see స శ 
యుకాయ నవః 


జీవ, (బహ్మః |ప్రకృతులను త క్వ|త్రయమును [గ్రహించిన వాడు 
తత్త్వవేత్త, ఇదియే చేదాంతము. తత్త్వ[తయమని వచించుటయే 
కాని ఉన్నదొక్క లే. ఆడిట్లన “బహ్మ సత్యం జగస్మిభ్యా జీవో 
(బహ్మైవ” అనుటలో సత్యమొక్క "కే (బహ్మమనియు; జగత్తు మిథ్య 
అనగా లేనిది ఉండినట్లు గోచరించునదేకాని యథార్హము కాదనియు; 
తాత్యా లికముగ జీవుడ నబడువాడు బ్రహ్మమే అనియు వ్య క్రమగుచుండ, 

ననే ఆ సద బ్లా జ స బద 
నిక (తయమునకు అవకాశ మెట్లుండును? ఒక మేవా ద్వితీయం అను 
శుతిరీతి _ిహ్మానుభవ మే ఆధ్యాత్మికానుభీవము., అనుభవమనగా అధ్యా 
త్మికానుభవ మనియే అర్ధము. ఆ యాధ్యాత్మికతత, మతి ప్రాచీనము, ఆనాది 
యైనను అది నిత్యనూత్నమైనది. సర్వకాల, సర్వావస్టల, భూతభవిష్య 


§2 (శ్రీరామకృష్ణ పూజ 


ద్వ రమానముల నందరికివి అనుసరణీయము, అనుభివై క వేద్యము, 
అట్టి పురాతన ఆధ్యాత్మిక విషయములకు నిత్య నూత్నముగను, అట్టి 
సనాళన వేదాంత విషయముల ఆధునాత నముగను, కౌలానుగుణ్యముగా 
మలిచి, నేటి భౌతిక విజ్ఞాన వేత్తలకు అభౌతిక తత్త్వముల గీహింపజేసి, 
అనుసరింపబేసి, అనుభవవింసేసిన నర్వాధ్యాత్మి కొానుభవయుకు డెన 
శ్రీ రామకృష్ణ పరమహంస దేవునకు నమస్కారములు, 


14. నర్తనగానానురాగ! పియనాదబహ్మణ నమః 


ఓంకారము నాదస్వరూపము. నాదము సప్తస్వర భో భితము, 
ఆస ప్త వరములు పరా, పశ్యంతి, మధ్యమ, వై ఖరీలయందంతర్గతము. 
అ చతుష్ణయమున అవ్య కృములు కొన్నియు, వ్య క్రములు కొన్నియు 
కలవు. వ్య క్తములు వ్యాగూపమున బహిర్గతము. అందుచేతనే “వాగ్టె ఏ 
దహ్మేతి” ఆని వాక్కు [దిహ్మస్వరూపముగా నభివర్షిత ము. నానో 
పాసనచే [చిహ్మము సాధ్యము, ఇదియే [ప్రణవ నాదము, “| పాణానల 
సంయోగమువలన [సణవనాదము సప్తస్వరములై బరగె” అని భక్తి 
తత్సరుడై త్యాగరాజు కీర్తించెను. ఆ సంగీతమైనను భక్తివినా నిష్ప 
యోజనమే, అట్టి నాదస్వరూపమునకు, నృత్యగానములు సహకారములు, 
తన నృత్యసంపదను (శ్రీకృష్ణపరము గావించి, పరవశత్వము నొందినది 
మీరాసాధ్వి. తన గానామృతముచే శృతిలయల మేళవించి, బాహ్యాము 
నకు రాగ! పధానముగా గోచరిందినను, ఆంతరంగమున హృదయముతో 
అనురాగ |ప్రధానముగ దశరథ రాముని గీ ర్తించి ఈన్మయత్వము నొందిన 
వాడు శ్యాగరాజస్వామి. తన మధుర చేణుగానముచే భక్తుల హృదయ 
నుల స్పందింపదేసి, అఆనందింపజేసిన గానమూరి సీలమేఘశ్యాముడు. 
తన నృత్యముచే నందరిని హృదయముల దోచి, త్యాగమను నేర్చిన 


(శ్రీ రామకృష్ణ అష్టోత్తరశత వ్యాఖ్యానము క్రి 


సృత్యవిశారదుడు యదునంగనుడు. అట్టి నృత్యగానములయందు నిపు 
ణుడై + వానిచే నాదస్వరూపిణి యగు గాశికాడేవినే సాక్షాత్కరింప జేసికొ ని 

అ భ _కి పహూరిత నృత్యగానములలే, దన దరికరుదెంచిన జనసందోహ 
మున కా నందతన్మయత్వముల గలిగించిన నాదస్వరూ పుడైన (శ్రీరామ 
కృష్ణ షిభువుకు నమోవాకములు, 


కేం నతజనాభ లకలుషాంధకారవిచ్భెద॥ 
_పభాని తాయ ర 


అంధకారమును నశింపజేయువాడు సూర్యభగవానుడు. షజ్ర్య్యేత్రి 
షాం జో ్యతిఖి ఆని ఆత్మ స్వరూప మభివర్షితము. అట్టి జో్యతిరూపమగు 
అక్కను పొందినవాడు |బహ్మాజ్ఞాని, అతడే గురువు. కల్మషాంధకార 
మును నశింపజేయువాడు అధ్యాత్మిక తేజోమూ ర్తిమైన సద్దురువ రేణ్యుడు, 
అందుచేతనే “ఫాపాటనీ (పచహనే హంతభుక్సమానం, మోహాంధకాొర 
దళ నే హరిదశ్వకల్ప్చ౦1 సంతాపనాశనవిధా శరదిందుతుల్యం, జ్యోతి 
క్చృకా స్తి కి కిమపి కుడిరామగేహే॥” అడవిని దహింపజేయునది అగ్నిం 
అంధకారమును నశింసజేయువాడు డివాకరుడు, తాపమును దూరీకృతము 
చేయము నాడు నిశాకరుడు. కొని పాపమను అడవిని దహింపజేయుటలో 
నగ్నిసమానుడును; మోహమను అంధ కారమును బార దోలుటలో భాస్కర 
తుల్యుడును; సంతాపమును నశింపజేయుటలో నిందుసమానుడును అయిన, 
ఒకానొక జ్యోతి కుదీరాముని గృహమున పికాళించుచున్నదని శ్రీరామ 
కృష్ణ కర్ణామృతము, (శ్రీరామకృష్ణునొక డివ్యజ్యోతిర్మయునిగా నభి 
చర్చించెమ తన మ రంభ నం జన్మజన్మాంతర కల్మషములను, 
మా హాంధకారమును పార(దోలగల సమర్ధుడు (శ్రీరామకృృష్ణుడు. దృష్లిచే 


9! (శ్రీరామకృష్ణ పూజ 


గొందరికిని సృర్శచే గొందరికిని, సంకల్పముచే గొందరికిని, వాళక్కుచే 
గొందరికిన్మి అంధకారమును నశింపజేసిన ఆ తేజోమయమూ ర్తి పరమ 


హంస దేపునకు [బణామములు, 


16 నగ రమారురా!పపంచసర దుష్ట వికైప 
విధ్వంసకాయి నవ 

“యా మాసా మాయా” ఏది లేనిదో అది మాయ యని మాయా 
నిర్వచనము. ఈ ప్రపంచము మాయా కల్పితము, లేని మాయచె 
బుట్టొందిన [సపంచము లేనిదేగదాః అందుచేతనే “దుఃఖాలయమ 
శాశ (తం” దుఃుఖనిలయనును, అశాశ్వతమును అని గితాశారునిదే సీ 
పసంచము నశ్వరమని వివరింపబడినది. “సళ్యత్వేన జగద్భావం 
సంసార స్య (పవ ర్రకం। అసత్యత్వేన జగద్భావం సంసారస్య నివ రకం ॥” 
(ఆళ్మోపనిషత్తు), జగత్తు సత్యమని భావించువారికి సంసారము భయంకర 
పిశాచమువోలె ననేక భాధల గల్ఫించును, (ప్రపంచ: నసక్యమని 
ఎంచునాశికి అంత ర్థానమగును. (భాంతచిత్తులకు సుఖముగా నుండునవి, 
సాధకునకు వికేసముల గలరిగించును. అ విక్నేపములకు భాధ నొందిన 
సాధపడు ఆ వపిక్షేసజాలమును నివారించుకొనుటకు, సద్గురు సమాళి 
యత్వమునకు అవేదన నొందును. ఆ యాడేదన యథార్థమైనచో సద్దు 
రువులధించును, ఆ సద్గురూపదిష్ట సాధనల గానించి దిహ్మత్వమును 
పొందును. కాన. మాయాపిపంచజినిత దుష్ట సంస్కారవిక్షేసషముల 
విధ్వంసమొనరించి, సాధకులకు సిద్ధిని (పసాదింపజేయగల సాధగాన 
తారమగు శ్రీరామకృష్ణ గురుమూ రర్హికి పణతులు. 


(శ్రీ రామకృష్ణ అష్టోత్తర శత వ్యాఖ్యానము 


తన్నా 
ఇ 


౬2౨ 
cI 


1. నందముఖారవిందస్ర)భూతదివ్య 
జో వ్రతా ఎరంకృతాయ EE 


(పాపంచికులకు సుఖదుఃఖములుమూ[తమే కలుగుచుండును. సుఖ 
నకు వ్యతిరేక పదము దుఃఖము ఈ సుఖ దుఃకాది ద్వంద్వముల 
నతీతించినవారికే ఆనందానుభూతి. అనందమునకు వ్యతిశేకపదమగో 
చరము, అందుచేతనే “సత్యం జ్ఞానమనంతం[బక్మ్యూ” (కై తికియము 

కూ ఆ క శ 1. 
“విజ్ఞానమానందం బ్రహ్మ” (మహోపసిషక్తు, ఆనందో | ఐహ్మేతి 
న్యజానాత్‌ ” (తై త్మిరీయము్యుు అనియు ఉపనిషత్తులు ఆ | బహ్మస్వరూపము 
నానందమ.గ గానము చేసినవి. సర్వవ్యా ప్క సర్వ్వాధిష్దానమగు [బహ్న్మ 
మునకు “ఆనంది” పద్యపయోగమే గోచరము. ఈ జీవులు దుఃఖ 
స్వరూపులు గారసయు “ఆనందాద్యెవ ఖల్విమావి భూతాని జాయంగే। 
ఆనందేన జాతాని జీవంతి! అనందం పయంత్య భిసంవింశతి” (కెత్తి. 
8.6.1) ఆనందమునుండియే జనించి, ఆనందము లోనే జీవించి, ఆనంద 
ములోనే మరల లయింతురను సత్యమును జీవులకెరకసరచి దుఃఖ 
నివ త్తిని కలుగజేసికొనుమని అ దెశించినవి మన ఉపనిషత్తులు. అదియే 
ఆధ్యాత్మికానందము । అదియే అక్మానందము:; అదియే బహ 
అదియే అవ్యయానందము। అటి నిర్మల బంహా2 సందముకారవిందజని 

ల తో జ 
దివ్యాధ్యాత్మికచందిికలచే నలంకృతుడై, (పేమమూర్రమైన శ్రీరామ 
కృష్ణునకు వందనములు. 

ES 


18. నరేం దనాథపిముఖసహ్మ సాధిక 
9ిస్య పరి వేష్టితసరారధిపతయే నమః 


ర్టీగ్రి శ్రీ) రామకృష్ణ పూజు 


నో 


యజమాని సేవకులచే, ధనికుడు పేదలచే, బలవంతుకు టలహీను 
లచే, బండితుడు పామరులచే, నృపాలుడు మంతి సామంతాదులచే 
గొలువబడుచుండుట సహజమే. కాని యివి లౌకిక సాబంధమనులు. 
ఇందు స్వార్థము కలదు, స్వార్థమున్నచో భేదాభి పాయము లు కలు 
గును. అసె ఈర్ష్యాసూయాదులు "పెరిగి దుఃఖము జనించును, 


యథార్థ ఆధ్యాత్మిక జీవిత సమ్మేళనమున స్వార్థము లేదు. 
స్వార్గములేనిచో భేదమే లేదు. అది నిస్స్వార్ధ, పవితి పేమ. ఆ 
నిస్బా ఎర నిర్మల _పేమకు సర్వులు జోహారులర్పింపవలసినచే! అదిడిమే 
గురుశిష్యుల పేమ; విడివడుటకవకాశము లేని నిష్కల్మష పేమ; ఆ 
అపూర్వ పవిత్ర సంబంధము యథార ర గురుశిమ్యుల'కే వ్యక్త కము. ఇందు 
శిమ్యులు గురువును వదలి ఉండుట “అసాధ్యము. శిష్యుల సంస్కార 
ముల (గహించి, ఆక్యాత్మిక జీవితమున వారి స్థానమును గుర్తించి, దరి 
జేర్చి, వారికి (గమ శిక్షణమొసంగి, సాధనాదుల స్మకమరీతిని కత 
ఆధ్యాత్మిక విద్యను గరపుదు, అనుభవమును పసాదింప గిల్లిన గురు 
వరేణ్యుడు; సకల అర రతల సంపూర్ణముగ నుండిన శిష్యుడు ఏకమైన 
నా గురు శిష్యుల సంబంధ దిన్యమై తనరారును, కాన ప్రహహము 
వారిరువురినుండి సంజనిత యథార్థ సాధకులకు అత్మశాంతి నొసంగ 
గలదు. అట్టి అర్హులై న స జ విజేకానంవ, [బహ్మానంద, 
[పేమానంద.. ఖం శారదానంద, రామకృష్టానందో అద్భుళా 
నందాదులు. ఆ శిష్యులలో (బథముడై, [ప్రపంచము నురూూత8లూ 
గించినవాడు య అట్టి నరేం దాది పుముఖ సహసరను 
నధిష్టితుడై , పీఠాధిపతియు, మఠాధిసతియుగాక సర్వాధిపతి యగు 
శ్రీరామకృష్ణ దేవునకు (దికామములు, 


(శ్రీరామకృష్ణ అష్టోత్తరశత వ్యా వ్యానము 


౧ 


19. మోక్ష విగిపచిత్తిజనితానందకందలిత 
హృదయోాయి నహః 


మానవుడు కావుకాంచనములకు దాసుడు. వాని వలననే రాగ 
ద్వేష కులు కలుగును. వానిడే బంధ మేర్చుడును, అంయవలనసనచే 
“మమేతి బధ్యతే జంతు; నిర్మ మేతి విముచ్యతే” (మహోపనిషత్తు) మమ 
త్వము బంధహేతువనియు మమకార రాహిత్యమే ముక్తి యవియ 
విదితము. మమకారముచే జిత్తము చలించును. “చిత్తే చలతి సం 
సారః నిశ్చలం మోక ఉచ్యతే” (యో గళిఖ. 8.58) చితచాంచల్యము 
సంసారముగ, నిశ్చలత్వము మోక్షముగ వివరణము. 

సగ్వద్వంద్య, సర్వబంధ, సర్వపాపదూరుడగుటయే ముక్తుని 
లక్షణములు. అట్టి ముక్తిని సాధించినవాడు (శ్రీరామకృష్ణ దేవుడు. ఆ 
మోక్షవిశిష్టజనితానం వముళోకూడిన హృదయముగల మహా సీయమూ ర్తి, 
శరీరము రోగ్యగస్టమైన సమయములందును మనోని గహముగల ఆ 
దివ్యమూ ర్తి ముఖమున, సర్వవేళలి నిర్మలమును, అమాయకమును అగు 
చివనగవే నాట్యము చేయుచుండెడిది, అట్టి చిదానంద హ్బూదయుడగు 
(శ్రీరామకృషునకు వందనములు, 
20. మోదవారి ) ధీతరంగడలికాతల ననయ 

నృతాయ సమః 
© 

“బాలోన్మ త్తపిశాచవత్‌” అనురీతి మహాత్ములు, పసిజాలుర మన 
స్తత్వము గలవారికి పసివారివలేను, పా౦పంచికులకు ఆధ్యాత్మికోన్మత్తుల 
వలెను, గోచరింతురు. “బాలో బాలేషు, వృగ్దేషు వృద్ది, ధెరెష దైర్య 
(213) 


థర (శ్రీరామకృష్ణ పూజ 


వాన్‌ యువా యౌవనవృత్తేషు, దుఃఖితేషము సుదుఃఖ ధీః॥ (అన్నపూర్ణ. 
బాలురలో బాలునివలె, వృద్ధులయందు వృద్దులవలే, ధిరులయందు 
దీరులవలె, యౌవన వంతులలో యువకునివలె, దుఃఖితులయందు ది 1ఖి 
తునివోలె నుండుట బిహ్మవిదుని లక్షణము. అందరిలో నందరివ లె బాహ్య 
మునకు గోచరించినను, సదా ఆనందమూ ర్లులె వారు వసింపగలరు, వారి 
యానందము సాగరమురీతి విశాల'మై, అగాధమై. గంఖీ మైయుం డును.అ”, 
_ సంతోష సందగిము అందుచేతనే (శ్రీమహావిష్ణువు సాగరిము మై శయనించి, 
ఆనందముగా. జీవుల పోషణ భారమును నిర్వహంచుచున్నాడు విషయవిము 
ఖుడై న శంకరుడు, ఆఅనందమహోదదధి (గుంకులిడి అమృత త్వము నొందు 
టచేన్మశానవాసియై, నిత్యానందస్వరూపుడగుటచేత నే ఆ యానంద సాగరప్ప 
టలలు 'తేల్చుచు ఊయల నూపచుండును. అట దుఃఖ మభావమ 7”దాః 
ఆదే సంసారసాగరమైనచో ఆందలి సుఖదుఃఖ తరంగములు జీవుల 
ముంచుచు, దేల్చుచు & బాధించుచుండును. ఇందు సంతసమభావము. లౌకికొ 
లౌకికములకు ఎంత వ్యత్యాసము! కాన మోదవార్ని ధీ తరంగముల 
నుయ్యలలూగుచు, ఉన్మాదులవలె ఆనందమొందుచు, ఆనందింపజేయగల 
వారు ధన్యులు. అట్టి దివ్యానందమూ రి శ్రీరామకృష్ణ సద్గురుపుంగవు 
నకు నమస్సులు. 


21. మోహనకశ క్రీ యుకాషస్ట[ పకృ తిపరి వేష్టితమ మహా 
రాజాధి రాజాయ నమః 
సర్వాధిష్టానమైన బ్రహ్మము నిర్వికారము. ఈశ్వర స్నాధీనము 


ప్రకృతి. పికృతివకుడు జీవుడు. (ప్రకృతిబద్దుడెన జీవుడు వికారభూ 
యిష్టుడు, ప్రకృతిని జయించినగాని వీనికి బిహ్మత్వము సిద్ధింసదు. 


శ్రీ రామకృష్ణ అష్టోత్తర శత వ్యాఖ్యానము gg 


[పకృతి ఒక్కటియైనమ నది వివిధరీతుల గోచరము. పికృతి దుర్వి 
ని మోగముచే బంధమును, సద్వినియోగముచే మోక్షమును కలుగుచున్నవి. 


' మనోబుద్ధిరహంకారః వానిలాగ్ని జలాని భూ ఏతాః పకతయ స్వ్వష్టాఃి 
(శారీరకో ప నిషత్తు) మనస్సు, బుద్ధిః అహాంకార, అకాశ వాయు, అగ్ని, 
జల, సృథ్వీరూపమున సీ పకృతి అష్టవిధములు, పంచభూత నిర్మితు 
డై న మానవుడు, ఆ భూత లక్షణముల గిహించి, ఉపాసనచే వానిని 
సాధించును. సాధననే నహంకారమును, వివేకముచే మనస్సును, నిశ్చ 
యత్వ ముచే బుద్దిని వశపరచుకొని సాధకుడై, తమాదికముచే బృథ్విని, 
స్నేహముచే జలమును, తపోతత్సరతచే నగ్నివి, అహాదముచే వాయ 
వును, సర్వ వ్యాప్త ఆత్మగగిహణముచే నాకొశమును జయించి, జీవుడు 
సిద్దుడె యొప్పారును. అప్పుడే (బహ్మత్వపాొ ప్తి. 


"పె విధమున నష్ట (పకృతి జయము గాంచినవాడు (శ్రీరామకృష్ణుడు. 
బాల్యమునుండి విచక్షణాజ్ఞా నముచే. స్వాధినమనస్కు_ డై, భగవంతు 
డొక్క డే నిత్య్భమను నిశ్చయక్వమును బుద్దిచే దొంద్యా (శ్రీ కాళికా దేవ్యా 
రాధనా, సాక్షాత్యారములచే నిరహంకారిమై శ్రీరామ కృష్ణుడు చెలు 
వొందెను. అంతియగాక దై్య్వతాద్వ్వైత, సర్వమత సాధనా సనున్వయమును 
విశాలత్వముచే నాకొశభూతమును; సర్వులకు అహాదమొసంగుటచే వాయు 
భూతమును; ఉగసాధనల బవిత తేజోమూర్తి యగుటచే నగ్నిభూత 
మును; ఎల్లిర బ్రేమ వాత్సల్యముల గాంచుటచే జలభూత మును దుష్టులి 
గూడ దరికిజేర్చు కమామూ ర్తి యగుటచే బృధ్వీభూత మును వశ మొనర్చు 
కాని, (శ్రీరామకృష్ణుడు వంచభూత విజయమును సాధించెను. అట్లు జయ 
మొంది, ఆష్ట పృకృతి పరివేష్టితుడై . నిర్మోహుడై, అధ్యాత్మిక సార్వ 
భౌముడై తనరారిన శ్రీరామకృష్ణ దేవునకు |బణామములుం 


100 (శ్రీ రామకృష్ణ పూజ 


SPS 


fi 


22, మాక్షలక్ము సంపాదితసరా థా రిక్కెకసాధనాను 
భవ సంపత్స రూవాయా నను 

లౌకిక సంపద అశాశ్వతము. కాని ఆధ్యాత్మిక సంపద శాశ్వత 
మైనది. ఆ యాధ్యాత్మి3ై శ్యర్యము తరగనిది. అది సర్వాధ్యాత్మిక సంపద; 
అది దె వక్‌, విశిష్టాద్వెళ, అదె ప్రతమత సాధనా జన్యము। అమే మహమహమ్మ 

చ (eRe mn చ na) 
దీయ కై 9 స్తవమత సామరస్యమువలన కలిగిన సమతాసంపద। అది, 
సర్వ డేవదేవీ సాక్షాత్యారమువలన కలిగిన ఐక్యసంపదః ఆ సంపదకు 
దినదినాభివృద్ధియేః అ సక లాధ్యాత్మి కై శ్వర్యము "మోక్షసంపాడితము, 
ఆ మోక్షము నిర్మమత్వముచే సాధ్యము. ఆ నునుకారరాహిత్యము విషయ 
విముఖకచే లభ్యము, ఆ విషయపై మనస్యము వైరాగ్యముచే గలుగును, 
ఆ వైరాగ్యము యథార్థ వివేక సంజనితము. ఈ విధముగ వికేక వైరాగ్య 
ములచె సమ స్తమను గంహించి, సకిలాధ్యాత్మిక సాధనల గావించి, 
సిద్ధ్దినిబొం దిన అనుభవ సంపత్స్యరూపుడును, అనుభవావతారుడునునై న 
మన ఢీ రామకృష్ణ గురు దేవునకు వందనములు. 
ళం 


23. మోఫఘరాపుష ఎనుతసద బ్రశీనిసా ఎరహుపంచని ళల 
వ్యామోహ బంధసిధ ౧9సకాయ ల 


శః [ప్రపంచము గగనక సుమమువంటిదనియు, వంధ్యా సుతుని 
.వంటిదనియు శా సవచనము. అకనమున పుష్పము, గొడారిలి సతు 
డును లేనట్లు యా మాయాపీపంచము భాిింతిచే గోచరమేకాని యథా 
లము కాదు. సారరహితమీ లోకము. ఈ లోకమునందలి విషయము 
లును సారహీనములే, కాన నీ నిస్సార పపంచ వ్యామోహ బంధముల 
చేధింప సా ధకుడు కృషి పల్పును. సర్వబంధ నాశకుడు [బహ్మవిదుడు 
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“భిద్యతే హృధయగింథిళ్ళిద్యంతే సర్వసంశయాః: క్షీయంకే చాస్య 
కర్మాణి తస్మిన్‌ దృష్టే పరావరే॥' (యోగ!ఖ. ఓ4ళ్స్‌ ఆ వరాక్న్వన 
దర్శించినవాని హృదయ [గంథులన్నియు ఛేడింప వడుచున 
సర్వ సంశయములు నశించుచున్నవి. వాని సర్యకర్మలును క్షయించు 
చున్నవిగదాః. తన బంధములనేగాక యోగ్యులై , తన సాశంయించినవాకి 
బంధ సముచ్చయమునుగూడ నశింపజేయ శ | _క్రిసామర్ష్యములు గల 
వాడు (శ్రీరామకృష్ణ దేవుడు. ఆ నర్వబంధ విధ్వంసమూ ర్తికి నమస్సులు. 


యు 


24, మోచకసంస్కారతత్త తంపరిగీలనానుగువనోపచేన 
లము. 
పంతాల. నను 


ట్‌. సహ పేషు కళ్చిద్యతతి ప్‌ యెతతామ 

నాం కశ్చిన్మాం చే పెత్తిత తత 8౪ (గీత. {. 8) వేయిమంది మాన 

సిద్ధిక్రై యత్నించువాడు ఒక్కడు. అట్లు యత్నించు సయిమండి 

నొక్కరుమాతో మే నన్ను త త్వత” గృోహించునను శ్రీకృస 
వాక్యములు ఎంతయు యథార్థములు, 


hy 


£ 


Cy ey 


el 


3 


దగవాను! 


< 


తనను తాను నిగిహించుకొనుట సులభమే. ఒక్క అనుభవ 
మును పొందుటయు సులభిమేం కౌని అట్టి స్థితిని ఏరు పోందగలరా* 
లేక దుష్ట సంస్కారములున్నవా, తన్నివారణో పాయమేసాధనచే 
గలుగునో [గహించి, బోధించి, ఉ త్రిర్హత కలుగజేయుట ఆంత సులభము 
కాదు. సామాన్య గురువులకు సాధ్యముకాదు, సకల డేవతా సాక్షెత్కా 
రము నొంది అద్వ్వైతసాగరమున నీదులాడి, ఆ్మశ్రితుల వంశపరం 
పరను, పూర్వజన్మగత రహస్యముల గిహించి, ఎవరికి, ఏ మంత 
మును, ఏ సమయమున నుపడేశింపదగునో దెలిసికొని, తదనుగుణోప 
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దేశము గావించుట ఒక్క (క్రీరామకృష్ణదేవునకుమాత) మే సాధ్యమనుట 
యందాశ్చర్యము లేదు. అట్ట జగద్గురు లక్షణములు (శ్రీరామకృష్ణుని 
యందు బుష్కలముగా నున్నవి. ఆయనకవి కాళీ పసాదితములు. అందు 
చేతనే, ఆయన శిష్యులు గురుపుంగవునివలె ఒక్కొక్కరు ఒక్కొక్క 
సాధనజేసి తత్సిదిని పొందియుండిరి. (శ్రీరామకృష్ణుని శిష్యులలో శ క్తి, 
ఛీవు రామ, కృష్ణాది సగుణో పాసకులేగాక అరై పృతానుభవసంపన్ను 
లును గోచరము, శిష్యులకు తెలియకయే వారిని విషమ పరీక్షల గావించి, 
వారి సత్సంస్కా-ర పుంజములకు మోదమంది, అనుగుణోప దేశమును 
త ప్రళాంళమూర్తి (శ్రీరామకృష్ణునికి వందనములు. 

29. మోద పమోదాత్మ కసువర్హ కేజోపుంజపిసరణ 

మూర్త ర్రయే నమః 


“యద్భావం తవ్భవతి”' అని నూ క్తి. “తం యథా యథోపాసతే 
తథైవ భవతి (ముద్గల. లి ఎట్లు ఉపాసించునో అ అగుననియు, 
“యం భావం దర్శయేద్యస్య తం భావంస తుపశ్యతి” ఏ భావమున 
జూదునో ఆ భావమునే గాంచుననియు, [శుతులు బోధించుచున్నవి. “యే 
యథా మాం ప౦పద్యంతే తాం _స్గథివ భజామ్యహం” (గీత, 4.11) అని 
కృష్ణ పరమాత్మయు వచించియుం డెనుగదా! మనోగత భావములు, వాగూ 
పమున నా భావతరంగములనే [బనరింపజేయును. ఆ యా వృత్తుల నిర్వ 
హించువారికి ఆయా భావములే వ్య క్తమగుట జగద్విదితము, దుఃఖ 
భావములు మన పె బగిసరించి మనల దుఃఖితుల గావించును, భర్తు లను 
గాంచిన, వారి భ_క్తి భావములు మనకు దాత్కా- లికముగనై సను భ్‌ _క్తీని 
పకోపింపజేయును. అ ఆనందమూర్తుల సన్నిధినుండుచో, వారి 
అనందత రంగములు మనపై (దిసరించి ఆనందమును కలిగించునుకదా, 
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ఆ యానందాత్మక కాంతిపుంజము ఎల్లప్పుడు పిసరించుచుండును. ఆ 
కాంతికిరణ సంచయము పాపం ంచికులకు చండప౦చ6డ భాస్కరునివో లె 
బాధాకరమగుచుండ, సాధకులకు ళీతలకిరణో శే ఎతురైన చం[దునివ లె 
ఆనందదాయక మగును. ఆ యానందకేజోపుంజము సర్వుల పె బిసరించు 
చున్నను అందరును గొహింపలేరు. “దివా పళ్యతి నోలూకః గుడ్తగూబ 
పగలు చూడలేదనుచందమున మోహాంధకార మగ్నులై నవారు ఆ మహా 
తుల దర్శింపలేరు, 


(శ్రీరామకృష్ణుని అపూర్వ సాధనావిధానముచే నాయన శరీరము 
గూడ దివ్యుకాంతిని ప౦సరింప జేయుచుం డెడిదట! ఆ దివ్యమూర్తి రిని ఒక 
పరి దిలకించినవారి మనస్సుల నా మహనీయుని దివ్యస్వరూపము శాశ్వ 
తముగ నాకర్షించెడిది, ఆ చిరనవ్వు చిందుముఖము, ఆ అమాయకత్వము: 
అ భక్తి పారవశ్యములు మరపురానివై యుండుటచే, పిజానీకము ఆయ 
నను జూచుటకు దకీజేశ్వరమున కరుదెంచుబలో నాశ్చర్యములేదు. 
అదియే అధ్యాత్మిక సొందర్యపుకాశము, అట్టి ఆధ్యాత్మిక కొంతిని పస 
శింపచేయు (క్రీరామకృష్ణునకు పుణామములు, 


26. చూహితవిశ Is మానవద్ధరణకార నల్‌ 
దక్షాయ నమః 


పతివ్య_క్తికి పట్టుదల సహజముగ నుండును. దానినే దీక్ష 
అందురు. కార్యదీక్ష కనవా అనుట పరిపాటిగదా! అర్థరహిత 
పనులయందును. పరులను బాధించుటయందును కొందరికి వట్టువదలని 
కార్యదీక్ష వుండును. కొని సత్యా_ర్యదీక్ష అందరికి లభింపదు. మరియు స్‌ 
ఆజ జనో ద్ధరణను అందరు చేయజాలరు, [(సథమనున తనను తాను 
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ఉద్దరించుకొనవలెనని, “ఉద్ధ రేదాత్మనాత్మానం' (గీత. 8,8) అని గీఠా 
వచనము. స్వయంతీర్లః పరాం సారయతి” తాను తరించి, యితరుల దరింప 
జేయవలయునని. విజ్ఞుల నుడి. కాని అజ్ఞమానవోద్ధరణ కార్యమును 
బూనువారు పిథమమున నీ సర్వ విపంచవ్యామోహముల బొనాడవ లెను. 
అప్పుడు వారు మోహముల ఛేదించు నుపాయముల టోధింపగలరు, 


ఈ ప్రపంచమున అజ్జులధికము, ఇది సహజమే. నాయకు 
డొక్కడు, అనుచరులనేకులు. తల్లి ఒక్కతె, బిడ్డలనేకులు. వంట 
చేయువాడొక్కడు, భుజించువార నేకులు. చందుఊడొక్కడు, నక్షత9ము 
లనేకము విజ్జుడొక్కండు, అజ్జులనేకులు గురు వర్యుడొక్కడు, 
శిష్యులు బహుళము, భగవంతుడొక్కడు, భక్తుల నేకులు, ఈ విధ 
మణ విచారించి చూచిన నీ ఏకా నేకన మ్మెళనమే యో సర్వ 
ప్రపంచము. కాన, నీ విశ్వమోహిత మానవాళి నుద్ధరించు కార్యమున 
దీక్షబద్ధులె, అందు దక్షులై నవారు భగవదాదెశమున జన్మించి, ఆ కార్య 
మును నిర్వహింపగలరు. కేవల పాండిత్య,ఉపన్యాస, ఉపదేశాదికముచే 
లోకిమునుద్దరింప బూనుట హాస్యాస్పదము,. అట్లు భగవతీ కాళికా 
దవ్యను గహ సంజనితుడై , ఆమె ఆదేశమునకు బద్ధుడై. సమర్లుడె, 
మానవోద్రరణ కై దీ క్షకంక ణధారియైన శ్రీరామకృష్ణ దేవునకు నమోవాకములు. 
27. మాక్షానందరూపపుభావిభాసితాయ నమః 

మోక్షమానందదాయకమనియే శా స్రవచనము. శాస్తో) క్రియేకాదు 
సుఖదుఃథాతీతులై, సమదృష్టి కలిగి, నిత్య మానందమగ్నులై , తమ 
'పే్రేమామృతవృష్టిచే నెల్లరను అనందింపజేయు చుండుట మహనీయుల 
జీవిశమున గోచరించుచున్నదిగదాః పా9పంచికబంధవిము కులే యింత 
ఆనందముగ నుందురేమో యను భావన మనకు కలుగును. నిత్యతృప్తులై + 
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ఆళారహితులై యుండువారి 3వ్వరును సొటిరారు. కావి, నేటి పిపంచ 
మున డేవుడు లేడని, ము క్రి లేదని ఎన్నివిధముల బిచారము సల్పినమ, 
ఆ మహసీయులకు గల శాంత్యానందములుగావి, సమత్వముగాని, 
త్యాగవై రాగ్యములుగాని మనకు లేకుండుటచే సీర్య్యాసూయామగ్నమాన 
సులమై, పిపంచమునకశళాంతిని, సందేహములను కలిగించుచు, పలు 
బాధలకు గురియగుచుంటిమి. కారణము క్రమశిక్షణ లేకుండుట! శాస్తా 
ధ్యయనము గురువులవద్ద చేయకుండుటః సాధనాదులసలే లోపించుట! 
అట్లుకౌక పరంపరాధ్యాత్మికవిద్య నభ్యసించి; అనుభవమును గడించి ఆ 
'మోక్షముచే నానందరసాస్వాదనరూప కాంతిచందికలచే బరికాశించు నా 
శ్రీరామకృష్ణ ప్రభువుకు ప్రణామములు. 


28. భక్తరక్షాదక్షసర్వశక్రసంపన్నాయ నమః 


భ క్షరక్షణ భగవంతునిదిగదా! రక్షణ అందరికి సాధ్యముకాదు, 
అది ఒక్క భగవానునిదే! లేక భగవదవతారమూ ర్తిదేః అట్టి భగవదవ 
తారమూ ర్తికాననే “అవతారవరిష్టాయ' అని (శ్రీరామకృష్ణుని ఆవతార 
వరేణ్యునిగ (శ్రీ వివేకానందస్వామి స్తుతించుట సమంజసమే. గయాధి 
నాథుడు శ్రీ మహావిష్ణువు, కమార్చకూరు వృద్దశ్వరుల సమైక్యరూపమున 
జన్మించినవాడు (శ్రీరామకృష్ణుడు. ఆయన భగవత త్త్వమునాయన జీవిత 
కాలముననే అనేకులు దర్శింపగలిగిరి. 


దక్షిణేశ్వరీ కాళికాలయ నిర్మాణమొనరించినడి రాణీ రాస్మణ్‌. 
ఆమె జామాత నుధురనాథ విశ్వాస్‌. ఆతడును దీవీ భక్తుడు. (శ్రీరామ 
కృష్ణ దేవుని భ్నక్తితత్పరతకుప్పాంగి, అయన సర్వసాధనలకు, సర్వదా 
(F - 14) 


, పూజు 
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రీ 


సకల సదుపాయముల నెనగూర్చిన పుణ్యశీలి. ఒకపరి మధురనాథుడు 
(శ్రీరామకృష్ణుని దర్శనార్థ్హము దక్షిణేశ్వరమున శేగుదెంచెను.. శ్రీరామ 
కృష్ణుని గడికి ఎదురుగ మధురనాధుని కుటుంబమువారికొక గృహము 
కలదు. అఆ గృహనునకుగల వరండాలో మధురనాధుడు కూర్చుండి 
యుండెను. ఆ సమయమున గురుదేవుడు, తన గదిముందు వరండాలో 
నటునిటు బచారు చేయుచుండెను. అట్లు బచారొనర్చుచుండిన (శ్రీరామ 
కృష్ణుని, మధిరనాథుడు త దేకరృషితో జూచుచుండెను. గురుదేవుడు, 
కుడిపిక్క_కు తిరుగుచుండిన సమయములో దక్షిణభాగమున సీశ్యరుని, 
ఎడమపిక్కకు తిరుగు సమయమున వామభాగమున మహేశ రినిగాంచి, 
వెంటనే ఆ యర్హనారీశ్వరస్వరూప్పుని జేరి పాదాకాగింతుడయ్యెను. నాటి 
నుండి మధుకనాథుడు (శ్రీరామకృష్ణుని శివశ కీయుకునిగ గిహించి, ఆ 
మహనీయునికోధికముగ జేఏంమించి గౌరవింపసాగెను. 


అరువది నాలుగు తంతిసాధనల నారిడేరి, (శ్రీరామకృష్ణునికి 
దంతరహస్యముల బోధించుటకు, గాళికాదేవి యాజ్ఞానుసార మే తెంచిన 
సన్న్యాసిని భై రవీచాాహ్మణి. ఆమె ఇష్టదైవము ్రీరామచందుడు, 
ఆమె తన చై వము నర్చించుకొని, ఆ మూర్తి ఎదుట నివేదన పదార్ధ 
ముల నిడ్కి గన్నుల మూసికొనెను తన గదియందు అసీనుడై న 
(శ్రీ రామకృష్ణుడు మెల్లన లేచి, ఆ పిడేశముమ జేరి, ఆ నివేడితాన్న 
మును భుజింపసాగెను. అంతలొ, ఛై రవీ బాహ్మణి గన్నుల దెరచి 
జూడ, ఆమెకు దన ఆరాధ్య దైవమైన శీరామచందుడు (శీరామకృ మ 
నిలో గోచరింప, స్నాళునేతియై, తన was Mba _ 
రించుచుండినట్లు గరిహించి దివ్యానంద మనుభవించను. 


అప్లై, ఒకి బాలుడు పంచవటియందు ధ్యాననిమగ్నశినుండ, 
o£. చ “కేగి జో క జయా క కణ 
(శ్రీ రామకృష్ణుడట శే గి, అతడితో “అబ్బాయీ: నీ ఇష్టదైవము. నేడు 
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మూనవాకొరమున నహాబఐత్‌ భానాలో నున్నది. అమెను చీ వించుచో 
నీకు సడ్వము లభింపగలిదని బలికెను. ఆ బొలుదే తర్వాత (శ్రీ అద్భు 
ఆానరివ స్వామియె విరాజిలేను. 

యలు గా 


పె విధమున భక్తుల రకించి. అనుగపొంచుటలో సర్వశ్రీ 
సంపన్నుడును, భగవంతుడునై న (శ్రీరామకృష్ణ పరమహంస దేవునకు 


వందనములు. 


29. భ క్తిభాగవతభగవదాఖ్యతి)పుటి 
స్యరూవాయ ననుః 


శషణ తియము మానవునికి బంధహేతువు. అవియే దన, 
దార, లోకేషణ ములు. అపి సత్త్వరజ స్తమోగుణ తియమున రజి 
స్త్రమములు బంధికాతణములు. కాన సాధకుడు ఈషణత9యములనుంగీ 
వికివడి; గుణతియమున స త్వ్వమును పొంది; తిమూర్తుల నారాధించి 
జ్లా నేచ్చాకిియా శ _క్తికియమున జ్ఞానక_క్తి నార్జీంచి; భూతభవిష్యద్వ్రర్త 
మాన కౌలతరయమున వ ర్రమాన కొలమును గింహించి; ధ్యాత్ళ, ధ్యాన 
ధ్యేయముల, జ్లాత్స, జ్ఞాన బ్రేయ తత్త్వముల దెలిసికొని; పాంరద్దిః 
అగామి, సంచితరూప కర్మత9యయును నశింపజేసికొనును, ఈ పె 
సాధనావిధానము సకీిమముగ సాగించి. సిద్ధిని బొందవలయుననిన భగస 
దనుగరహము ముఖ్యము. అందుచే నీ భక్తి, భాగవత. భగవంతుడను 
తింపుటియందు మొదట భక్తిని గంపించి, తదుపరి భకుడై, అట భగ 
వంతుడగును. అట్టి అనన్యభ_క్తిచే బరాళక్తియగు ్రీకాళికాదేవి 
నర్చించుట; భగవతీ దర్శనము గాంచుట; తానే ఆ యథార్థ భక్తు నిగో 
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చెలువెందుట; యను తి పుటీ కనక సాధించినవాడును, తి౦ప్పటీ 
స్వరూపుడునునై న re భగవానునికి నమస్కారములు. 
30. భ క్తిజ్ఞానవైరా గ్యాత్మి కాధాత్మికమార్గోప 
దెనికాయ నమః 

భక్తీ జ్ఞాన వైరాగ్యోపేతమైనదే ఆధ్యాత్మిక మార్గము. ఈ 
తయము లేనివాడు ఆధ్యాత్మిక గమ్యుమును బొందజాలడు. ఇవి లేనిచో 
వాడుపదేష్ట కాజాలడు. భక్తి, జ్ఞాన ద్వయమునకు పై రాగ్యము పునాది. 
భగనంతునియందు మనస్సు లగ్నము కావలయుననిన ప్రపంచము పై 
విరాగము తప్పక కలుగవలయును, అప్పుడే భగవ వద్దర్శనముః అట్టి 
తీవ) వై రాగ్యోపేతుడై గ్ర నామకృష్ణుడు ప్రిథమమున గాశికాదేవిని, 
పీశారాములను, రాధాకృష్ణులను ఆంజనేయుని సాక్షాత్యరింపజేసికొని 
ఆదర్శ భకుడె చెలరారెను. pe సమస్తమును ద్యజించి, తోతాప్పరీ 
శిష్యరత్నమె, జానమునొందుటకు యత్య్యాశఏమ స్వీకరణము గావించి, 
అధ్యాత్మికొవధియగు సిర్విక ల్పసమాధ్యనుభూతిని పొంది అత్యద్భుత 
క్షానిపుంగవు డ్రై యలరా రను, 


ఒకపరి, మధురనాఢుడు, తన యావదాస్తిని భక్తి పూర్వకము గ 
(శ్రీరామకృష్ణున కొసంగనెంచి గురుడెవునెంతయో పారిర్ణించెను. కాని 
(శ్రీరామకృష్ణుడు అందులకియ్యకౌొనలేదు, సరికదా 'ఈ ధనమే నిత్య 
'మైనచో నా జన్మస్థలమగు కమార్చకూరుగ్రామమునకే బంగారు తొడుగు 
చేయించెడివాడను అను ఆయన పై రాగ్యజనిత వాక్యములు, సాధక 
లోకమునకు సర్వాగర్శకములు. అంతటి త్యాగథనుడు ఆ మహనీయుడు. 
అట్టి భక్తి, జాన, వై రాగ్యసమరసమూర్తి కొననే ఆధ్యాత్మిక మార్గో స 
చేశకుడయ్యెను. ఆ పరమహంస గురువరేణ్యునకు ప్రణామములు. 
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31. బక్త్యున్మ శ్రమూ శ్రకీకృష్ణ టైతన్యావతారాయ 


చ్‌ ఇన 
క 


క భక్తులు, జ్ఞానులు పిచ్చివారివలె meds 
అందుచేత నే శ్రీరామకృష్ణుడు దేవీ దర్శనార్థము దుఃవించు సమయమున 
ఆయనకు విచ్చిపట్టినదని జనులు భావించెడివారు. “ఒకడికి మదోన్మ త్తత, 
వేరొకడికి ధనపిచ్చి, మరియొకనికి వస్తుపిచ్చి, ' నాకు దేవునిపిచ్చి- 

పిపంచమున నందరు పిచ్చివారలే” అని శ్రీరామకృష్ణ దేవుడు చమత్క్ల 
రించెను, లౌకికపిచ్చి అశాంతిని కలిగింప, భక్తుని పిచ్చి అనందింప 
జేయును, . ఇదియే వ్యత్యాసము. 


అట్లు, తీవ9భ _క్తిచే ఉన్మత్తుడె క నందకిశోరుని గి ర్రించుచు, 
నృత్యము సల్చుచు, కృష్ణవియోగముచే, విరహముచే జాధనొందుచ్చు 
పరితపించు పహ గ నవద్వీపవాసిమైన (శ్రీకృష్ణ చైతన్య మహా 
ప్రభువు. సర్వత ఆ శ్రీకృష్ణ పరమాత్మనే దర్శించు అవతారవరేజ్యుడు. 
ఆయన భక్తి పరాకాష్ట నొందినది, 


ద్వాదశవర్ష పారియమున దీవి) విరాగముచే నిలువెడలి, అరణ్య 
ముల జేరి, తీవ) తపమొనరించి, ఇరువది యైదవ వత్సర పాగియమున 
గలక త్రకు జేర్కి శ్రీరామకృష్ణునిగురించి విని, దక్షిణేళ్వరమునకరిగి, 
(శ్రీరామకృష్ణుని పథమమున దర్శించి, ఆ కృష్ణ చై తన్యుడే యూ శ్రీరామ 
కృష్ణుడను అనుభవము గాంచినది శ్రీ గౌరిమాయ యను బాల సనన 
తర్వాత, ఆమెయే (శ్రీ శారదామాయి శిష్యురాలై, విదుషిమణియై, (శ్రీ శ్రీ శాత 
దేశ్వరీ ఆశిమమును స్థాపించి, (శ్రీరామకృష్ణునిళో ననేక స్టలములకు 
చెడ లుచుండెడిదిం 
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a Te త్రికృష్ణవై తన్యన్వయూవ డైన 
శ్రీరామకృష్ణునకు వందనములు. na 


a భవసాగరతరణో పాయనిధానస రాపాయనపుః 


పునరపి జననం పునరపి మరణం పునరపి జననీ జఠరేశయసం' 

అను ఆదిశంకర విరచిత భజగోవింద శోకమురీతి, సామాన్య మానవులకు 
జననమరణముల గమనము తప్పదు. క్ట, భవసాగరము అంతులేనిది, 
ఈ భవసందొమునుండి. తప్పించుకొనుటకు భగవంతుడొక్కడే శర 
ణ్యము. ఈ శరీరమను నావను పుణ్యధనముచే సంపాదించుకొనిన 
మానవుడు, దీనిని భవసాగరమును దాటుట కై విని మోగించుకొనుచున్నాడు. 
కాని, దీనికి నవరంధీములు గలవని మరచి, వాని మాయకయే సము ద 
మున డింపి, తీరమును చేర యత్నించుచున్నాడు. అ నవరంధముల 
ద్వారా లోపలికి విషయాస_క్తియను నీరు చేరి పడవను ముంచుచున్నది. 
అట్లుగాక నవరంధీముల బంధించి అనగా ఇంది)యనిగహముజేసి, 
లౌకిక విషయములను జలమును లోన చేరనీయకున్నచో నాన తేలు 
చుండును. అప్పుడది భగవదనుగహమున నీటిపై దేలుచు. గురువను 
గహమున ఆవలి యొడ్డును జేరి జనన మరణములులేని అమృత 


త్వమును పొందగలడు. భవసాగరమగ్న జీవులు సాధకులై తనను 
అ$9యింప, వారికి సాగరతరణో పాయ ముల తెలియజేయు పేన్నిధాన 
మగు శ్రీ) పరమహంస దేవునికి ప్రణామములు. 


33. భవతరణీ చరణయుగ్న పూజా నిరతవిత 
వితాయ నమః 


భపమనగా జన్మము. జన్మలనుండి తరింపజేయునది కాన కొళికా 
దేవికి “'భవతారిణి యను పేరు కలదు. అట్టి భవతారిణియగు జగన్మాత 
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పాదపం కేరుహముల నాశ౦యించి, తనన మరచి, డేవీ చరణ యుగ్నము 
నందే మనస్సును లగ్నము గావించి పూజాదుల భ_క్రితో చాౌనరిండు 
వాడు (శ్రీరామకృష్ణ దేవుడు. ఒక్క అరగంటకాలము పూజచేసి కృ పేని పిపి 
పొందలేదు ఆయన. బాటసారి. గమ వ్యమి ను జేరుదనుక ప పగయాణము 

కొనసాగించురీతి డేవీ దర్శనము లభించువరకు శ్రీరామకృష్టుడు తన 
నిత్య పూజాదికముల నెల్ల పళల సలుపుచుండెడివాడు. వషితసమా పి 


శ మలా 


కావలెనుగదాః సాధకునకు బిథమమున నియమమత్యవసరము. నీ 
మానుసారము సాధన సాగించిన, ఆ సమయమున యధార్గముగ మనస్సు 
లగ్నమైనచో దానివలన 7ఠిన నియమముల నేర్పరచుకొనును. నియ 
మము లేనిదే ఏదియు సాధ్యముకాదు. నియమముచేతినే సిద్ది. అట్టి 
నియమమును పాలించి, పూజావితమును సమాప్తి జేసి, కిమ్యలకటి 
శిక్షణము నీయగల్షిన (శ్రీరామకృష్ణ పరమహంస గురుడేవునకు నమో 


వారములు, 


2 
య్‌ 
శాన 


34. భవిష్య్యత్చపంచద్ధారకదిప్యసందేశ 
పందాత నమః 


సర్వ మతములు ఆయా కాలములకన్వ్నయించును. కాని ధర్మము 
మాతము సార్వకాలిక మైనది. అందుచేతనే, సార్వకాలిక ధర్మాను 
ష్టానము గావించిన మహనీయులు, సర్వజ్ఞాలై ధర్మపు పిబోధ నొనరించి 
యున్నారు. వారు, తమ జీవితకాలమున “సనేకుల నద్దరించుటటేగాక. 
భావితరములవారికిగూడ నీ ధర్మసూతిరహస్యముల నందించుచు న్నారు. 
వారికి ప్రాచీన ధర్మసంపద అనంత మై గోచరింప, వర్త్రమానమువ దాని 
ననష్టించి, మరల భవి స్యక్కాలమునకు, వారి దివ్యసం దేశ ముల దిగినా 
దింతురు. ఇది వారి సర్యజ్ఞతకు oe 
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నేటి పిపంచమున మానవాళిలో గోర్కెలు విళ్ళుంఖలముగా 
నుండ, ఆ కామ్యముల దీక్చకొనుటకు ధనసంపాదన నకిమముగా 
జేయుట. ఆ అకిమ కార్యములచే నశాంతత పజ్వరిల్లుచున్న ది. కాన 
“అశాంతన్య కుత సుఖమ్‌? (గీత. 2.8 ) ఆశాంత మనస్సు. నకు సుఖ 
మెచ్చట అని గితావచనము. ఇట్టి పిజా నీకమునకు, “ధనేషణ, దారే 
షణముల ద్యజింపుము” అను ధర్మమును పిబటోధించుటకు, ఆ ధన, 
దారలను కొమకాంచనముల విడనాడి త్యాగమూర్తి రియ, భావి పీవంచో 
ద్రరణ కై దివ్యసం దేశ పిదాతయైన (శ్రీరామకృష్ణ సద్గురు సపంగవునకు 


వందనములు. 


35. భరతఖండసంజనితి వేదవిజ్ఞానాఖండ 
మూర్తయే నమ 


విజ్ఞానము ద్వివిధము. “ద్వే విద్యే "వేదిత వే బ్య ఇతి హస్య్మ 
య దృహ్మవిదో వదంతి పరా చైవాపరా చి (ముండక, 1.1.4) పరా 
సరములను విద్యలు రెండు కలవని బహ్మావిదులు సలుకుచున్నారుః 
అందు “అపరా బుగ్వేదో యజుర్వేదః సామ వేదోఒ ధర్వ వేదః, 
(ముండక, 1. 1. Ye అపరమును తెలియజేయునవి వేద చతుష్టయము. అవి 
యును “అస్య మహ తో భూతస్య నిశ్వసితమ్‌? (సుబాల, 2 అ మహ 
ద్ఫూత నిశ్వసితములుగా అఖివర్షితము. పరావిద్య యన బిహ్మ విద్య. 
ఆ బ్రహ్మ విద్యా పిబోధకవులు ఉపనిషత్తులు. ఆ ఉపనిషత్తులు వేదము 
లకు అంతముననుండి వేదాంతమని ప్రథ్యాతము. సరాపర విద్యలను 
భొతికొభొతిక విజ్ఞానములుగ భావింపపచ్చును. భౌతిక విజ్ఞానము, 
ప్రపంచ విషయముల నన్వేషించుచు, ననేక మార్పుల నొందుచుండుట 
గమనార్హము, కారణము, పకృతి నానాత్వమై యుండుటచే నేతద్వి 


జ్ఞానమును నానాత్వమై యుండుట సహజ మే. 

విజానశే బత తెల్పిన విషయములను కొంతకాలమునకు 
ల అనే 

విజ్ఞాని కోంసిరాజనును. 


కొని ఏకం సత్‌, అనుటచే నీ ఆధ్యాత్మిక విజానవే 
చ 
చున్నది. కారణము బరిహ్మ మొక్క టియే . 


బరిహ్మ విషయమున మహా 
తాల అనుభవ మంతయు నొక్కటియే. అందుచేతనే యిది అఖండ 


విజానము. ఈ పేదవిజ్ఞానము భారతీయులకు నిధిం ఇది భతతఖ్రండమున 
sa 


జనించినను. నసుముకుపు లెచ్చజచ్చటనున్నను వారలకనుసరణీయమే 
ఇది భరతఖండ సంజనిత మైనను అఖండ బిహ్మమును, అఖం 
జానమును, అఖండ అనుభవరాళివి, అఖండ ప 
ఖా 


పిశాంతిని పంసాది 


ల్ల 
ననుటలో సం దేహములేదు. ఇది అమృత త్వము! ఇది శాశ్య౭ముః ఇది 
అజరామరముః ఇది నిత్యానందస్వరూవము! ఇది సర్వబంధ విక్చేద 
కరము! ఇట్టి పాంిదీన భారతీయావ్యాత్మిక అఖండ వేద విజ్ఞానమూ రిరైన 
రో న మ 
శ్రీరామికృష్ణ దేవునకు నమస్సులు. సస 
36: భవ్యముధుం రసుభారససంజనకవాదయు, 
అరు చద 
ఠాయుం ఇహ 
భగవత్వాదారవిందములయందు భర్త కొడు దుర్గ భమ, “భక్యావినా 


బిహ్మ జ్ఞానం కదాపి నోపజాయతే (మహానారాయణ. రీ) భ క్రిలేనిడే 
బ్రహ్మజ్ఞానము కలుగదని వం క “కాల్సీపడె కశ రణాత్‌ = 


చరణసరోరుహము ల శరణు “నొందుటవలన మధురమైన మకరందడా 


(F -15) 
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BIA 


స్వాదనమును జేసియుండెను. ఆ సుధాహావాహము శ్రీరామకృష్ణునిలో 
బరి పేశించి, ఆ ఒవితిమూ ర్తి పావద్వయమునుండి బహిర్షతి మై, అయ 
నకు సావా వంగ పిఆజతుల గావించు భక్త కకోటికి అపందమును. కలిగించు 
చున్నది. ఆప దిన్యపాదములు!' (శ్రీ (శ శారదాకరసరోరుహ ల లాలితాం ఘేఃి 
శ్రీ శారదామాత పాణిపల్ల వములచే లాలింపబడిన పాదపద్మములని 
(శ్రీరామకృష్ణ కర్ణామృతము నుతించియున్నది. ఆయన పదముల 
స్పృశించినవారు ధన్యాతిధన్యులు. అట్టి మధురసుధార సజనకములై న 
పాగపంకేరుహములు గల (శ్రీరామకృష్ణునకు వందనములు. 


37. గయాపవితంకై తిపురనాథక్రీగదాధ 
రాయ నమః 


మనడదేశము కర్మభూమి యనియు. ధర్మక్షేతుమనియు బిఫసిద్ది 
నొందినది. మానవుడు కర్మాధీనుడు. కర్మజన్య శరీరమును ధర్మా 
చరణముతో ధగ్మక్షేతంమొనరించుకొవి, మానవుడు మోక్షసామాిిజ్యాధి 
నేత కావలయును, అంతదనుక జన్మ కర్మములు, మానవుని ఆళి 
యించియే యుండును. జాతకకర్మకో బారంభమైన మానవ జీవితము 
అంత్యకర్మతో బ్బూర్తియగుట లోకపిసిద్ధముగదా!  ఆంత్యకర్మల జేసి, 
పవిత్ళ కేతిమైన గయయందు పితృడేవతలకు బెండ ప్రదానముల గావిం 
చుట గృహస్థుల ధర్మము. ఆ గయాధి దేవత గదాధరుడు, అనగా 
(శ్రీ మహావిష్ణువు. 


గయులో పితృదేవతలకు బిండపిదానమొనరింప చాదచారియె 
ఆరిగిన శ్రీరామకృష్ణ దేవుని దండి) యగు క్షుదీరామునకు, స్వప్నమున 
గయాక్షేతాాధినాథుడు దర్శనము నొసంగి, తాను కుదీరాముని గృహమున 
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జన్మింపనున్నట్లు పలికి అంక ర్హితుడయ్యెను. అ గదాధరుడే క్షుదీరాముని 
వంోద్దారకునిగ జన్మించి. యతిసార్వభౌముడై , పరమహంసచందుడై, 
తన నాశయించిన అర్హులను పరివాాజకులనుగ బేసి, లో కోద్దారకుల 
దయారొనర్చి, జ్ఞానమొసగి, వారికి పిండహపదానములు లేకుండ జేసిన 
కరుణా సముదుడు (శ్రీరామకృష్ణ గురువర్యుడు. అట్టి గదాధరాఖ్యుడై న 
శ్రీరామకృష్ణునకు నమస్కారములు. 


36. గంగాపావనోదకాధికతరపవితుచరితాయ నమః 


సర్వ తీర్తములకంటప గంగానది పవిత)మైనదిగ ప్రసిద్ధి నొంది 
[0 (2 

నది. అ గంగయందు మునిగినవారుమాతమే పవితులగుదురు, 
అంతియకాక ఆ గంగయందు హెచ్చుతగ్గులుండుట పకృతి సిద్ధము. 


పవిత౦దృష్టి, పవిక భావములు, పవిత) శీలము, పవిత్ర సంభా 
షణము, పవి౭9 చరితము, పవిత9 హృదయము. మానవుని ఆధ్యాత్మిక 
కొన్నత్య మును సూచించును. ఈ లక్షణములన్నియు నిర్మల బిహ్మ 
జ్ఞానముచే లభ్యము. దీనిచే శరీరము పవిత వంత మై అపవిత9తను 
దరికి జేరనీయదు. వీరి చరిక9 గంగోదకముకంచె పవిత౦మైనది. ఈ 
మహనీయుల జ్ఞానగంగకు హెచ్చుతగ్గులుండవు. ఇది నిత్యసోత. 
ఈ సవితి జ్రానగంగలో మునిగినవారు వవితులై, జ్ఞానులై, మహా 
త్ములై, దేశదేశముల గుొమ్మరి, పశాంతతను అనుగిహింతురు. కల్మష 
మెరుగని పవిత్ళ హృదయుడైన శ్రీ క్షదీరాముని తనయుడై; సవిత 
పేమమయి అయిన చందాిిమణి దేవి అంకతలమున పెరిగి; పల్లె వాతా 
వరణమున జరించి; పవిత కాళీమాత వవిత) పాదపద్మముల నర్చించి, 
పవిత్ర చరితుడై, పవితిమూర్తియై వెలసిన (శ్రీరామకృష్ణునికి నమో 


వారవఎలుం 


il10 


39. గగనేపమషనుదవికౌలనిశ ఈ మముషుషూ వ్రదయాయు 


థి 


హాము శుదబుదమని శా స్త్రము, గుదం కామవివరితం” 
6 ఆ థఖ ఆలా జ 
కామరహిత మే కుద్దమని కవల అము? శుద్ధ జలమున నవ్వు వస్తుజాలము 


కం. చూఎటు రీతి, పద్దాంతఃకరణమున సున పరఒంహ్మము 
సన న ఢ 

సుస్సషమగును. అగ్ని! స్త పట్టని యట్లు టు శుదాత్ములను, పాపం 

శు ow 

చిక కల్మషములు దరికి జెవు. క శుద్దత్వమునకు, విశా 
లత్వమునకు నాకొశము నుదహా' ౦దుచుందురు, భూమి పై నేమి జరిగి 
నను గగనమునకు అంటవు, అకాశమునకు అంతులేదు. సమీపమున 
నుండినట్లు గోచరించినను, దూరమును వ్య క్రముచేయు నాకాశము సీలక్య 
మును సూచించును. ఏ విధమున శుద్దబభ్బహ్మజ్ఞాన సంపన్నులు లోక 
మున నుండుచు ఏషయాతీతులె, విశ్వతి శోముఖమైన సువిశాల హృద 
యము గలిగి ఆ విళాల హృదయముచే డేళ దేశాంతర, ఖండఖండాంతర, 
లోకలోకాంతర సకల చరాచర జీవకోటిని 'పేమింపగలరు. సర్వమత 
సామరస్యయుచే పొిపంచము నూగించిన శ్రీ వివేకానందుని, 


(శ్రీరామ 
కృషుడు స పమళోకమునుండి తన కార్య నిర్వహణారము రప్పించు 
ట్‌ 


అణాల 


కొనెనుగదాః అశ్తే తన శిష్యకత్నమైన వివేకానందునికంచ నమెరికా 
ఖండమునకు తాను న ౦దరిగి ముఖ్యులకు ధ్యానమున, స్వప్నమున: 
గోచరించి, కార్య సాఫల్యము నొనగూర్చెనుగగా। దేశ డేశముల నేటికిని 
ఆ మహనీయుడు సర్వాదర్శమూ ర్తిగ నారాధింపబడుచున్నాడుగదా! అట్టి 


విశాల, విశ్వతోముఖహృదయుడై న శ్రీరామషృష్ణ దేవునకు వందనములు, 
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దుర్గుణములు, మానవుని సంఘమర్యాదలనుండి దూరమొనరింప, 
సద్గుణములు గౌరవము నొసంగును. ఇది లోకవ్యవహారము. కొంద 
రికి దుర్గుణములు సధుణములవలెనుు కొందరికి సద్గుణములు దుర్గుణ 
ములవలెను గోచరించును. అగ్ని వారి చారి సంస్కారమును వ్య క్రము 


సర్వ సల్లక్షణ సముపేతుడు, భగవంతునికి పేరిమపాతు9డు, 
య 
రకు. ఇక డిడ్‌ సదు౭ పన*ఇత 
భగవత్కృపాపాతు్రడు మహాభ క్రుడుగదాః అదిదు సద్దుణ సంపన్న | 
నిర్మల సేషమ సటుదల, పిసన్నత, శమదమాదులు, క్షమ, విన 
త స ల 
యాదులు సద్గుణములు. ఇవి సత్సాంగత్యమును కలిగించును. యథార్థ: 
సత్సాంగత్యము “సత్పంగ త్వే నిస్పంగత్వం నిస్పంగ త్వే నిర్మోహత్వం: 
నిర్మోహత్వే నిశ్చలత త్వం నిశ్చలత ల్వే జీవన్ము _క్తిః॥' అను *ంకర 
వచనసరణి సళ్చాంగత్యము నిస్పంగత్వమును, ఆ నిస్సంగత్వము నిర్మో 
హత్వమును, ఆ నిర్మోహత్వము నిశ్చలత్వనును, ఆ నీశ్చలత తము. 
జీవన్ము కిని కలిగించును ఆటు సర్వ సద్దుణగణములకు నిలయము 
అది శ యం | 
శ్రీరామకృష్ణ దేవుడు. _అట్లుగాకుండిన సర్వదేవతా సొక్షత్యారము, 


సక్వమత సామరస్యములు సాధ్యమా? అందుచేతనే *“సమన్వయమహా 


చార్యం యుగధర్మస్వరూపిణం: సర్వ దేవస్వ రూపం (శ్రీరామకృషం 
/ (a) 


నమామ్యహమ్‌॥' అని శ్రీ శారదా నందస్వామిచే గీ ర్తింపబడిన నా దివ్వ 
ఇద చ మమ స్యా న్‌ సుక జస నష 
సమన్వయము _రియగు ఢ్రీరామక్కిస్టునకు నమస్సులు. 


| గరుక, అక ఇ 
118 (€) రామకృష్ణ పూజ 


41. గంగాతటస్థపంచవటీతలతసోనిష్థా 
గరిజ్ఞాయ నమః 

నిష్టకు, శంద్ధ ముఖ్యము. _ శిద్దాయుత మైన తపోనిష్టచే సర్వము 
సాధ్యము. అదే ఏకాగంత. 'దబంహ్మాచ ర్యేణ తపసా” అస్థలిత బ9హ్మా 
చర్యుమును బొటించి తపస్సానరించిన మహాత్ములను గాంచి. పపం 
చము భయమొందును. కామ్యతచే రావణ, కుంభకర్ణ, హిరణ్యకళిపులు 
తపస్సు గావించిన, ఇందాది దేవతలు భయభా్ర-తులైరి. కాని 
నిష్కామ్యత “ఆత్మనో మోకార్లం” తమ ముక్తి కె తపస్సు జేసిన 
మహనీయులగాంచి ముల్లోకములు నిర్భయతనుండును. కారణము, 
యీ మహాత్ములు లోక కంటకులుగాక శాంతికాముకులగుట, జి'తేంది)యు 
లగుట. గంగానది పవిత్రము. గంగాతీరమునగల (శ్రీ దక్షిణీశ్వరీ 
దేవాలయము పవి"-9ము. ఆ దేవాలయస్థ జగజ్జనని పవితంమూ ర్తి. ఆ 
దేవాలయ నిర్మాత) యగు రాణీ రాస్మణి పవితం హృదయ- ఆ గంగా 
తీరముననే గల పంచవటీతలము పవితిము. ఆ సవిత) పంచవటి 
మూఒమున బవితి శరీరుడై పవితాాంతఃకరణ మతో, సంచేందిియ 
నిగృహుడై, పంచ మకారముల జయించి, పంచభూతవిపంచత త్త 
మును గ్రహించి, పంచ భావముల నుపాసన గావించి, తపోసంపన్నుడై , 
బాహ్యాభ్యంతరముల మరచి, పవితీమూర్తిమై చెలువొందిన (శ్రీరామ 
కృష్ణ పరమహంస గురుదేవునకు [బణామములు. 


42. గభీరతత్త్వార్ధవిజ్ఞానసాగరరూపాయ నవః 
అ ౯ 

ఎల్లరు విజ్ఞానవేత్తలు కౌరు, ఎల్లరు పండితులు కారు, ఎల్లరు 

తత్త్వవేత్తలు కారు. “అధ్యాత్మ విద్యా విద్యానాం” (గీత. 10.82) అను 

గీతావచవమురీతి నాధ్యాత్మిక విజ్ఞానమే యథార్థ విజ్ఞానము. సామాన్య 
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ముగ కేవల (గంథజ్ఞానమె పాండిత్యమని భావన, కాౌనియీ కేవల 
గ౦ంథజ్ఞానము ఆచరణ రహితమగుటచే సీర్హ్యాసూయాదులను నశింపజేయ 
లేదు, అందుచేతనే “పండా, ఆత్మవిషయా బుదిర్యేషాం తే హి 
క్‌ 
పండితా, ఆత్మవిషయక బుద్ది గలిగినవారే పండితులని శ్రీ శంకరులు 
తమ గీశాభాష్యమున వివరించిరి. _శబ్బార్థములగాక అంతరార్థముల 
అ 
గహింపవ లెన 4 అ యంతిరార్థముల నంతర్ముఖత్వమున డెలియనగును. 
"ఆ అంతర్ముఖత్వము ఏికాగితచే లభ్యము. ఆ ఏకాగ౦త సాధనాజన్యము, 
ఆచరణ సహిత మెన శా సజ్ఞానము కలవా: శోంతి9య బిహ్మనిష్టులు, 
వ్‌ అనిల మక అ 
వారు లోకోదారకులు, అనుభవ స్వరూపులు. అట్టి బిహ్మ, జీవ, 
ఉ . తో 
పఏకృతి సంబంధముల గిహించి; పకృతి నిరాసము గావించి; తన 
జీవభాంతిని పారదోలి; “ఆహం బరిహ్మాస్మి” నేను బిహ్మమునను 
స్వస్వరూపస్టితిని పొందుటయే త త్త్వజ్ఞానము. తీవికరమగు సాధ 
నచె, అగాధాధ్యాత్మిక తత్వ్వార్థ విజ్ఞానము సాగరమై శ్రీరామసుని 
జేరినది. అట్టి దివ్యాధ్యాత్మిక విజ్ఞానసంద్భ మైన (శ్రీరామకృష్ణ ప్రభువుకు 
వందనములు. 


43. గరిష్టాధ్యాత్మికసరో ఏతా నుఖొబ్టి 
పహెతాయ- నబ 


మానవునకు ధన సంపాదనమునగాని, కీర్తి గడించుటలోగాని, 
ఉన్నత విద్యాభ్యాసము నగానసి, ఉన్నత పదవులతోగాని, సంఘ సేవలో 
గాని శాంత్యానందములగోచరము. సంపదకు న్యాయము, దానఢర్మ 
ములు; యశన్సుకు భగవదనుగహమును; విద్యకు, వినయమున్ము 
పదవులకు ఉపకారబుద్ధియు, సంఘ సేవకు దైవభక్తి ప్రేమలు 
మూలము, లోకమునగల సర్వ సంపదలక ౦ంటె నత్యంత ఉత్కృష్ట 


శాశ్వత సంపద ఆధ్యాత్మికసంపద. ఆ యాధ్యాత్మికసంపద మానవునికి 
ఉన్నత స్టానమును కలిగించును. ఆ సంపద విలువ గ9౨హించిననాడు 
అన్యాయమునకు తావులేదు. ఆ సంపదలో మోసబుద్ధిలేదు: ఆ సంప 
దలో స్వార్థములేదు! ఆ సంపదలో దుర్వినియోగబుద్ది అభావముః ఆ 
సంపదలో ద్యేషబుద్ది శూన్యము! అట్టి ఆధ్యాత్మిక త_త్రషముగలవారు ఏ 
9 ళు parr. 
పదపులయందున్నను శాంతి సర్వత నాట్యము సల్చునుం పిజలు 
ధర్మబదులె యుందురు. మహారాజై నను. యతిసార్వభౌముడై నను తమ 
= 4 చు a 
ప్రజలను, తమ శిష్యులను గాంచి అనందింతురు. ధర్మము నున్నత 
స్థానమున నుంచి, దర్మపరిపాలనము జేసన ధర్మన్వరూపుడు (శ్రీరామ 
చంద్భో మహాపిభువు. లోక సంపదల నశ్వరత్యమును గిహించ్చి 
త్యాగమూ ర్తిమై; ఆధ్యాత్మికత త్వ సర్వోత్మష్షతను దెలిసికొని ఆచ 
రించి, అనుభవరూపుడై ; ఆ యధ్యాత్మికతత్త్వ సాగరమున విహారము 
సల్పిన అవతారవరేజ్యుడును, సర్వ ధర్మ స్వరూపుడును, సర్వ సాధన 
స్వరూపుడును, సర్వమతి సమరస మూర్తిలైన (శ్రీరామక్ళష పరమ 
అలాని దల థం 

హంస చకరివ రికి నమస్సులు. 

ఎ 
44. గంభీరనిరి కల్ప సవికల్పాదిసమ సవిత 

ఆలి శ జ 
ల 
సమాధిజన్యనిరుపమానందవిలోలాయ నవముః 
పారిపంచికముగ నెట్టి దుష్ట సంస్కారములుండినను ధ్యానమున 
మనస్సు లగ్నముకాదు. మూ ర్రీభవించిన పవితంవంతులకు మ్మాతమే 
సమాధి సంస్థితులు. అట్టి సమాధి సంసితుల నుండువారికి లౌకికుల స్పర్శ 
terra ర అ ఫట ఖై 

నం. న పత ఒకపరి సమాధ్యానంద 
మగ్నుడై, కిం0దపడుట తటస్టించెను. చెయి విరిగెను. అంత “అమ్మా; 
నేను వీ దివ్వ సందర్శనానందమున నుండి సర్వమును విస్మరింతును, 


శం 


అట్టి సమ 
బాధను కళ 
నా చాధ్యళ 
మాతను ౩ 
లక్షణను? 
లౌకిక విశ 
సంసితుల 
జేయజా. 
లేశమైనః 
హము పొ 
ముఖమున 
తుల్యము 


రతుని ల, 


తిమూ। 
(F 16 
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ఈం బి 


అట్టి సమయమున నస్ను పట్టుకొన నెంచినవారి స్పర్శ నాకు అమిత 
దాధను కలిగించును. కాన నొక ప పవితం వ్యక్తిని నాకు తోడుగానుండి, 


నా బాధ్యతల వహించుటకు బయిటకు బంపుము అని ఆయన ఆ లోక 
మాతను పార్టించెను. అవి సమాధి సంస్టితులు! కిరిందవడుట సమాధి 
లక్షణనుకాదు. యథార్థముగ న నా సమాధి స జఏ చూచినవారికిక 
లొకిక విషయాసక్తి! రు సత్యము, ముమ్మా టికి సత్యము. ఆ 
సంస్థితుల నానందిరసాస్వా? నము జేసినవాడు నురల లె నొకిక వ్యాపారముల 
జేయజాండు. అతడు సదానందస్వరూపుడు। అతడియందు ద్వేషము 
లేశమైనను గాంచము. ఈర్ష్వ్యాసూయాదులు మృగ్యముం నిత్యోత్సా 
హము పొంగి పొరలుచుండును. కన్నుల బే తొణికిసలాడుచుండును, 
ముఖమున ప్రసన్నత నాట్యము సల్బుచుండును. వైరాగ్యము మేరు 
తుఖ్యము. బలహీనతలు అతడి దారిదాపునకు జేరలేవు. ఇవి సమాధి 
రతుని లక్షణములు, 

శః, సమాధులును ద్వివిధము, ఇవి దై తాదై్యైశపరములై , 
Se సవికల్చ, నిర్వికల్చ సమాధులని బ్రఖ్యాతి నొంది 
నవి. భక్తి క్రి ప్రపూర్తుడెన (శ్రీరామకృష్ణునకు సవికల్పసమాధులు నిత్యాను 
భవనములు, జ్ఞానశిఖరారో హకు డైన (శ్రీగురు దెవునికి నిర్వి కల్పసమాభులు 
కరత లామలకములగుట సహజమఘగదా! అట్టి సవికిల్చ, నిర్వికల్ప సమాధి 


జన్య అతులితానంద ఎన స్టితప్రజ్ఞుడై న బ్రీరామకృష్ణునకు వందనములు, 
45. గంగాధరల క్షిధరవాణీధరతి?వమూర్తా రిత్మిక 
సర చదల టాం ఆ రయే నమః 
శః ప్రపంచ సృష్టిస్టితి, లయముల సక్తిమరీతి నిర్వహించుటకు 


తిమూర్తులగు బిహ్మ,. విష్ణు మ హేశ్య్వరుల నా పరాశక్తి జనింప 
(F 16) శై 
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జేసినది. వారును తిగుజాత్మకులై యుండిరి. వారి మువ్వురిలో 
సత్త్వసంళో భితుడై స్‌: విసమాధినిష్టా గరిష్ట్సడి న మహేశ్వరుడు గంగా 
ధరుడు. రజోగుణ పాగిధాన్యత, లొకపాలన కిర్రయైన శ్రీ) మహో 
విష్ణువు లక్ష్మీధరుడు. సృష్టిక ర్హయ్యు వాక్సుద్దిగల చతుర్ముఖ బ్రహ్మ 
వాణీధరుడు. వాక్సుద్ధి, వాక్స్‌ద్ది శప్రోసాధ్యములు. అందుచేతనే 
“స?2౭కొామయత బిహుస్యాం ఫిజాయేయేతి। స సతపో తప్యత స తప 
స్పప్త్వా ఇదం సర్వ మసృజతి (తె త్రీరీయ, ?.7) అనురీతి సంకల్ప 
సిద్దికి తప పోపాాముఖ్యత స కుంతి బోధించుచి న్నది. 


సామాన్య జలము దాహమును దీర్చును. అట్టి గంగను ధరించిన 
వాడు శంకరుడు, కౌని యీ శ్రీ రామకృ షేశ్వరుడుమా కము మరల 
దప్పిక కలిగింపని అమృతమును ధరించి, ఆధ్యాత్మిక బిజ్జాసావ నరుల జ్ఞాన 
పిపాసను దీర్చును, అచ్చే డి నమనిత్య సుఖముల నొసంగును. అట్‌ 
ధనమును ధరించినవాడు విష్ణువు. కాని యీ శ్రీరామకృష్ణవిష్టువు 
మాత్రము సాధనచే శాశ్వతాసింద సంపదను పిసాదించును. సామాన్య 
ముగ వాక్సుద్దిచే మంచి వ కృత్యము లభించును. మంచి వ కకావచ్చును. 
కౌని యా (శ్రీరామకృష్ణ బి హ్యామాత9ము ఆ వాక్కును పరావాగూ)ోపమున 
మలుచుకొని, “వాగ్ర్వైబి హ్మేతి” అనురీతి వాక్కును పరజిహ్మము. ౯ 
నుపాసించి, తన వాగపతధారలచే సమ స్త సాధకలోక హృదయముల 
శాంతింపజేసెను. అ మహనీయుని నాల్క ఒరాశ కి 


క్రి వసి ంచుటలే 
వౌక్సిది కలిగినది, 
(o) 


పె విధమున తిమూ ర్యాత్మికి మె, సర్వ డివతాధిషా న 

మూర్తి యగు వం దేవునకు నమోవాకములు, 

46. వంగబాహ్మణవంశపిడ్రిపకరత్సాయ నహః 
వంశోద్ధ్దారకులగు సంతానమును బాిపంచికులు వాంఛింతురు. 

వారి వారి సంస్కారానుగుణ్యముగ జనించిన వారు, నంశోద్దారకులో , 
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వంశ విధ్యంసకులో కాకతప్పమగదా! కారణము తే తమ కర్మాను 


సారులై వారు పుట్టొందుటయే. 'సుపుకో9 కులదీపకః' అనురితి కుల 


గా సుపుతు9డు. అట్టివారు అరుదుగ జస్మింతురు, 


“మోహాంధకారహరణో విషయోన్ముభానాం 'స్నేహామృతాశనరతో 
నిజసేవకానాం! నిర్భాసకో నిభిలయోగమహాపథానాం డేదీవ పతే భువి 
గదాధర ధర్మదీపః॥' (శ్రీరామకృష్ణ కర్ణామృతము. ,.1) విషయాసక్తులకు 
మోహాంధకార విధ్యంసకుడును, నిజ సేవకులకు ఆనగా ఆశి)తులకు 
బే్రేమామృతమును బంచియిచ్చువాడును, అ ఖిలాధ్యాత్మికమార్గముల బక 
శింసజేయువాడును అగు గదాదరుడను ధర్మదీపము భువిలో ప్రకాశించు 
చున్నది అని శ్రీరామకృష్ణ డేవుని జనన వర్ణనము. అఆ విధముగ 
(శ్రీ గురుదేవుడు వంగదేశమున నవతరించి. ఆ దేశమును బవితిము 
గావించెను, అదేవిధముగ దాంహ్మణవంశ సంజాతుడై, అ వంశమును 
పికాశింపజేసెను. ప౦కాళింపజేయునది రత్నవ.. అందుచేతనే “కులం 
పవితం౦ జననీ కృతార్హా వసుంధరా పుణ్యవతీ చ తేన బట్టి మహ 
సీయులచే గులము వవిశమై జనని కృతార్హయై, వసుంధర పుణ్యవతి 
యగునను నూకి యథార్థము. అట్టి సర్వలోక పిదీపకుడై న శ్రీరామ 
కృష్ణ దేవునికి ప్రణామములు. 


47. వటతరుమూలజన్యసరా ంధ్యాత్మి కసార 
రకానారము నవల. 


వటవృక్షము నీడ నధికముగ నొనంగును. వటపతి)ళాయి 
(శ్రీకృష్ణ పరమాత్మ. అశ్వత్ద వృక్షను నాశంయించి, జ్ఞానోదయమొందిన 


bl 
లి 
బ్య 
(మ 


మక్ళష పూజు 
: జో 


సిదారుడు బుద్దు పడె చెలునొండెను. అందుచేతనే “అశ్వత్త స్పర్వవృకా 


ర్‌ 


జాస్‌ (గీత 1. 48) సమ స్త వృత్తనులలో నళ్యత్హమునునేనని కృష్ణ 
రమాత్మ గీతలో వచించెను. 


కై 


సామాన్యముగ వటవృక్షము శాఖోపశాఖల వి సరించి, సర్వ పళు, 
పకి సంతతికి శకట. యొప్పును. అ తనక సగుణ దేవతలతో 
అనేక మతములతో, శాఖోపశాఖలుగా విరాజిల్లు సర్వాధ్యాత్మిక పటవృక 
రాజము (శ్రీరామకృష్ణ దేవడు కీళేశంతరము; ఖండఖండాంత 
రముల నా శ్రీరామకృష్ణ వటవృక్షము శాఖోపళాఖల  సంస్టలరూపముగ 
వెలసినది. వృక్షము 'నాశియించిన విహాంగజాతి ఎటకెటకొ ఆహారార్థ 
మరిగి, తిరిగి తమ స్వస్థానమునుచెరి విశంతి గైకొనునట్లు యీ 
(శ్రీరామకృష్ణ వటరాజము న నాశ ియి' “చిన ము కుక్‌ ట్రిలో గొందరు యతీ 
శ్వరులై, దేశముల గుంమ్మరుచు, ఆధ్యాత్మికాస కులకు తమ గురువర్యుల 
సర్వమత సం డేశములచే దాపమును బో గొట్టి, పిళాంతిని పసాదించుచు, 
మరల తమ స్వస్థానమెన గురుమూర్తి దరికిజేరి విశాంతి నొందు 
చున్నారు. సామాన్య వటవృక్షమూలమున నాసీనుడై, అత్యుగి తపో 
సాధనలగే తం రహస్యముల గిహించి, సారమును 
[గోలిని శ్రీ రామక్ళష్ణునకు వంది నములు. 
45. వరమునిగణపందితచరణారవింద 
యుగ కాయి సంక 
పెద్దలకు నమస్కరించుట. లోకన్న వవ కరము. పూజ్యులైన 
మహాత్ములకు, భగవంతునికి సాష్టాంగవందనమొ నరించుట నున భారతీయ 
సంపిదాయము. నిత్య జీవనమునకు వలయు పంచభూతములను, 
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ఆ సం చభూకనిక్మిత శరీర నిర్వహణమునకు సంచపారిణ, పంచ 
జానేందిియ, పంచ క ర్మేంద్రియములను, ఆ దశేంద్రియ కర్మల విజే 
కముళో నాచరించుటకు నంతఃకరణ చతుష్టయమును. ప౦9సాదించి, యీ 
సర్వాధిష్టాన, సర్వాంతర్షత, సర్వాధార భగవ త్ర త్వ్వమును గ౦హించు 
టకు విజ్ఞానము నొసంగిన సర్వరక్షకుడు భగవంతుని నికి నమస్కరింప 
వలయునుగదా! ఆ భగవానునికి మానవుడు మనస్సున కృతజ్ఞతలనైన 
నర్చింపక అహంకరించుచుండును. . 


దై నుక మరల్చి, 'ఇందిగియాదికమును బిపంచమున | కప యో 
చించుచు, మానవుడు జన్మమరణ పరంపరల టౌందుచుండును. కొని 
యో సకల ప్రపంచమును, తదరహస్యముల ass విజ్ఞానగవేషణ 
గావించి, ల దర్శింప గుతూహలుడై , వేదరహస్యముల నధ్య 
యనము జే జసు సద్గురు సమాశయుడై , +; పాధవన సర్వేంది9ియ సంయ 
మనమొనరించి, నమ స్త ద్వంద్వముల నతీతించి, పవిత్రమూ ర్తిమై, 
సదా బృహ్మానందరతుడై న మానవుడు errs పొందును, 
మానవుడు మాధవుడై , పవి దేవ వుడై చెలువొందును. ఆతడే మహా 
రుషుడు! ఆతడే జగద్వ౦ద్యుడుః అతడే బంహ్మజ్ఞాని; ఆతడే పర 
'హ్మన్వరూపుడు; అట్టి ము కోతులకు నమస్సుల నర్పింపవలయునుగదా! 


న 


ట్ర 
0 


చీ విధమున నవకార 'శిస్ణుడె, సర్యధర్మ సమన్వయమూ రియ, 
కామకాంచన విజేతయై, నిర్వికల్చానుభూతి నొందిన మహాత్ముడు (శ్రీరామ 
కృష్ణ దేవుడు. భగవతీపాదారవింద సమాశ9ియుడై తన జీవితమును 
ధన్యత నొనరించుకొనిన ధన్యుడు శ్రీరామకృష్ణుడు. అందుచేతనే 
ఆయన శరీరము పవితంమైనది. ఆయన పదపంకజముల నమస్క 


దించువారి దుష్ట సంస్కార సంచయము నశించి, సక్చెంస్కారపుంజ 
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య 
వారు పుజ్యాత్ములై తనరినట్లు ద్యోతకము. అ 
సామాన్యులేగాక, సాధకులేగాక, ధనికులేగాక, యతి 
అట్లి శ్రీరామకృష్ణ దేవునకు 
ర ణు 


మధభివృద్ధి పొంది, 

పాదకమలములు 
అ పు 0 . అరి ంచిరి. 

శేంష్టులును ఆశరియించి ఎంచి 


నమస్సులు. 


49. వే వ్రంద్రియనికాయపుభూతశాంతి 
సామాజ్యాధిపతయె నమః 

మానవుని ఇంద్రయదశకము ఆధ్యాత్మిక జీవితమునకు ఆటంక 
డాయకము. ఇంద్రియ దుర్వినియోగము జన్మపరంపరలకును, సద్వి 
నియాగము జన్మరాహిత్యమునకు మాగ్గమగును, దశేందియముల విచ్చల 
విడిగా బివ ర్తింపజేసిన జంచలత్వము కలుగును. ఆ చాంచల్యముచే 
త్తమునకు ఏకాగిత చేకూరదు. ఆ ఏకాగిత లేనిచో నేదియు సాధ్యము 
దు. కాన యిట్టి ఆవలత్షణము లకొలవాలి'మైన సీ యింది9ియవఒ ల 
గిహమత్యవనరమ. ఈ ఇంది9ియ నిగిహము లేనివానికి ఆగ౦హ , 
మను విగిహము కలవానికి భగవదనుగహమును కలుగును. భగవ 
నుగిహ సంపన్నుడు సాధకలోకముపై ననుగోహమును వర్షి ంచును. 
ఆ ఇండియ వశీకరణముచే బిిశాంతి లభించును. ఇందియ దశకమున 
జిహేేంది9య, గుహ్యేందియముల జయించిన వాడు సర్వలోకముల 


గీ 


ర్‌ 


z 


గ్గ 


ర 


జయించునుం 


ఇహలోక పదవులు, పరలోక ఇందిపదవులు పతనము చెందును 
గాని శాంతిసామాజ్యమునకు పతనభయములేదు. ఆశారహితులకు నిర్భ 
యమేః వారి స్టితియే అభయస్టితి. ఇండియ సమూహ వళ్యతచే గలిగిన 
శాంతిసా మాజ్యాధిపతియైన _ శ్రీరామకృష్ణ పరమహంస దేవునకు 


వందననులు, 
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50. సందసయశుభల క్షణలక్షి తాయ నమః 


సల్ల కణములు సత్యస్వరూపుడైన భగవానుని పాపిలజేయును. 
దుర్గుణములు అసత్యరూప ప్రిపంచమున ననేక జన్మల కలిగించును. 
పూర్వజన్మ సుకృత ముచే గొందరికి జన్మతః సద్గుణములే వెలుగొందును, 
సహజముగా మంచి లక్షణములు లేకుండినను, గుణవంతుల సాహచర్య 
మున గొందరు పియత్నముచే వానిని సాధింతురు. చూచినను, బోధించి 
నను మార్చునొందనివారలు కొందరు. _ సద్దుణో పేతులై న పాండవుల 
కనేక కష్టపరంపరలు కలిగినవి. అయినను వారు ఫేదము నొందక, 
సద్గుణముల విడనాడక, సర్వ భారముల భగవంతుని పె వెచియు ధర్మ 
మును ద్యజింపలేదు. అందుచేతనే సాక్షాత్‌ భగవానుడగు శ్రీకృష్ణ 
పరమాత్మ “యోగక్షేమం వహామ్యహంి అనురీతి పాండవుల యోగ 
క్షేమముల నరయుచు, పార్టసారధిమై వారికి విజయమును జేకూర్చెను, 
తన సల్పిక్షణములచే భగవంతుని సాక్షొత్క_రింప జేసికొనినవాడే సత్చురు 
షడు, వందనీయుడు. అనేక మహాభక్తుల శుభలక్షణముల సీ దేహ 
మున ధరించి, అనేకమంది మహసీయులచే వంద్యుడై నవాడు (శ్రీరామ 
కృష్ణుడు. వందనీయ శుభలక్షణములచే నొప్పు శరీరముగల (శ్రీరామ 
కృష్ణ గురుదేవునకు బిణామములు, 


51. వనితాసువర్ణాదికసాపంచికవిషయసుఇవాంఛా 
రహితవినిర్మ లచి త్తయుక్తాయ నమః 
“మాత్ళవత్‌ పర దారేషు పర దివ్యేషు లోష్షవత్‌” పరస్ర్రీలను 


మౌతృభావమునను, సర దవ్యమును మట్టివలెను మహాత్ములు గాంచుదురు. 
కామకాంచనములు అనగా అర్థ కామములు మానవుని భ్రష్టత నొందింప,ః 
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శ ప౦థమమున నర, 
కామ సంపాదనమనియు, ఆపై న ధర్మ మోక్షములకు బియత్నము చేయ 
స సామాన్యుల భావన. అందువలననే ధర్మమోక్షములు 
వారికి దూరము. కొని ప్రధమ స్థానము ధర్మ'మో కములకిడి, ము _క్తిని 
ందినవారికి భగవదనుగహమున నెట్టి కామనలు చేరక, వారి సంక 
లము భగవత్సంకల్సమగుట, గార్యములు లోక శేయన్సుకే అగుట 
అపియత్నముగ నా కార్యములు పూ రియగుటకు ధనము చేకూరును, 
ఎట్టి ఘనకార్యముల నొనరించినను, నిరహంకారుళై నిర్వికారులై, 
“భగవంతు డు చేయించుచున్నా డను నిష్కామ wa బరిశాంతులై. 
యుండుట అంత సులభనాధ్యముకాదు. అది సస్‌డిన్‌ మట్టివి ఏకదృష్టి 
గని? అని “ శ్రీరామకృష్టాం జలి"లో శ్రీ అనుభవానంద స్వాములవారు 
శ్రీరామకృష్లునిగూర్చి హాసినటుగా, సమదృష్టి గలవారి కే లభ్యము. 
ఆ సమదృష్టి పారిపంచిక క విషయసుఖాపేక్షారహితుల'కే ఆసాధ్యము. అట్టి 


ty 


వారిదే నిర్మలత్వము. 


పరస్త్రీలయందు మాతృభావము అనుటకంట సను స్త స్త్రీలయందును 
మాతృభానమను సమంజసమేమో! ఈ మాతృత్వ భాపనము ఖగవ 
త్యపాపాతునికే లభ్యము. (శ్రీరామకృష్ణ దేవుడు తన వ్యవహారిక 
ధర్మపత్నిగా పఫభ్యాతి నొందిన శ్ర) శారదామాయి యందుగూడ జగ 
న్మాతను దర్శింపగల్లిన మహనీయ దివ్య పురుషుడు. అస్థలిత బిహ్మ 
చారిణి యగు. శారదా దేవిని బూజాపీఠము పై గూర్చుండ జేసి పూజించుట 
శ్రీ కాశికామాత అనుంగుపుతు)డై , బిహ్మచర్యయుతుదై న శ్రీరామ 
కృష్ట యతిసార్యభౌమునికే సాధ్యము. ఇది అపూర్వ్యము॥. అద్భుత ముః 
ఇది ఆయన ఇంద్రియ నిగోహమునకు నిదర్శనము: ఇది (శ్రీరామ 
కృష్ణుని జీవితమున నొక వినూత్న విశేషము: ఇది సర్వసాధక లోకమునకు 
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దివ్య సందేశము! అట్టి దివ్యమూ రిని వర్ణించుట అసాధ్యము, అటి 
న! థు 
వాంఛారహాళ వినిర్మల మనస్సు. డై.న అవతారమూ రికి నమస్సులు. 


52. వరేణ్యస్వాత్మహృదయకుహరాంతర్గత 
౧ 

సర్‌ తం బ్రప్పాత్మానందాసా ందనోన్మత్తాయ నహః 

బాహ్య విషయ మల నానందము కలదని, మానవుడు భావించి 
పర్వులెత్తుచుండును, కొంతకాలమునకు, నిది తాత్కాలిక సుఖమనియు, 
దీనిచే దుఃఖము కలుగుననియు నట దుఃఖ సివారణో పాయము నన్వే 
షించును. ఆ సమయమున భగవంతునిపై భ క్తి యుదృవింప తీర 
ముల గు9౦కులిడి, క్షేతంరాజములగల దేవతామూర్తుల సందర్శించును. 
కాని లౌకిక విషయములచే బాషాణతుల్యమైన ఆతడి హృదయమునకు 
ఆ మూర్తి అచేతనమై గోచరించి, చేతనమూ ర్రికె బరితపించును. ఆ 
తీవ) సంతావమిచే శిలాసద్భుశమైన నాతని హృదయము దివీభూత 
మగును. శుద్ద జలముల వస్తుసముదాయము స్పష్టముగ గన్నడురీతి 
తన హృదయముననే గల భగవానుని సాధకుడు 'దర్శించును. తన 
హృదయాంతర్గత దివ్యజ్యోతిని గాంచును. న హృదయాంతర్గత స్వస్వ 
రూపమును దిలకించును. అదియే ఆత్మానందమని ఆనందించును. 
నాడు, ఆనందము చాహ్యావిషయములగాక, బాహ్య పిదేశములగాక, 
తనయండే గలదనియు, అది సాధనచే వ్య క్తమగుననియు దలచి, 
స్వాత్మానందమనుభవించి, బాహ్యాభ్యంతరముల “ఆనందో బహి అను 
రీతి బిహ్మానందరసాస్వాడనాయుతుడై చెలువొందును. 

అదే విధమున ఆవతారవర్యుడై న శ్రీరామకృష్ణ దేవుడు, సామాన్య 
మానపులకాదర్శమగుటకో యనునట్లు, పిథమమున సాకారమూ ర్తిమైన 
(F - 17) 
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గన్మాళను దర్శించటకై, దుఃఖించుచు, బరితపించుచు, ఉన్మత్తుడె 
వ. దేవీ దర్శినభాగ్యముచే నానందించిన ఆ మహానుభావుడు, 
ఆ కల్లి దయచే సమ స్త దేవతల దర్శించి, అంత అధై ధె తశిణరాధిరోహ 
ణము “సలిపి, నిర్వికల్ప సమాధినిబొంది సర్వాదర్శమూ ర్తి రిగా పరిఢవి లైను. 
అత్యుత్య్యాసష్టా త్మానందము హృదయకు హరాంకర్గత మై యొప్చ. “దాని 


నాస్వాదించి, ఆనందించి, ఉన్మత్తునివోలె నుండిన శ్రీరామక ఫెష్ల డవు 
నకు వందనములు, 


53. వసుంధరాతలజన్వసర మతో ద్ధారక 
గురుమూ ర్తరొ నవఃణ 


లోకమున ననేక మకిములు కలవు. ఆయామత పాము 
ఖ్యములు, అ యా మత సంస్టాపకుని వ్య క్తిత్వమువై నాధారేపడి 
యుండునుగదా! ఒకొక్క మతమును సంస్థాపించి హపృచాంము సల్చిన 
వారు కలరు. అట్టివారలే శ్రీ రామానుజాచార్యులు, (శ్రీ వ ల్ల భాచార్యులు 
మొదలై నవారు. కాని అదిశంకరులకు మాత్రము షణ్మత స్థాపకుడను 
బిరుదు కలిగెను, 


మన మతములగాక నితరములై న మహమ్మదీయ, కై9స్తవ 
మతముల గాంచి, ఆ యా మత పొధాన్యతను గొహించి, ఆచరించి, 
ఆ యా మతదైవనుల సందర్శించి, తదనుభూతిని పొంది “సకల మత 
గమ్యమొక్కటియే. విశ్వాసము ముఖ్యము. అవిశ్వాసముచే నేదియు. 
లభింపిదని ఎల్లి త్తి చాటిన సకల మతోద్దారకుడు (్రీరామకృ ముడు. అ 
మహనీయుడు చేయని సాధనలేదు, పొందనిగమ్యుము లేదు. అందు 
వలననే “కాశీపాదాబ్దభకాత్‌ , దశరథ తనయారాధనావిష్షచిత్తాత్‌ , తంతాను 
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ష్లాననిష్థాతీ. పిియవిరహా తపదా౨ధికాభావమక్రాత్‌! అదై్వైకానంద 
సకాత్‌+ నివిమతనిరతాత్‌ క్రీస్తుమాగ్గానురక్తత్‌, నో జానే నో చ సేవే 
కుహచిదపి పరందై వతం _ రామకృష్టాత్‌॥' (శ్రీరామకృష్ణ కర్ణా 
మృతము.... 260) కాశీభక్తుడును, (శ్రీరామచందాగరాధనావిష్ట చిత్తుడునుః 
తంతామష్టాన నిష్ణుడును, కృష్ణుని కై విరహామునొందిన రాధికాభావ 
మగ్నుడును, అదె ్యెతానందసక్షుడును మహమ్మదీయ మతాభిమాసియు, 
క్రస్తుమార్గానురక్కుడునునై న శ్రీరామకృష్ణ దీవునికంటె అన్యచై వమును 
గిహింపను, సేవింసను ఆనువిధమున (శ్రీరామకృష్ణుని అవతార పా9శ 
స్తము బహిర్గత మైనది. సర్వమతానుయాయి యగుటచే, నాయనను 
సకల మతస్థులు చేరి, అనుభవ పూరితమగు ఆయన వాక్యసుధను గోలి 
ఆనందించెడివారు. అట్టి సమ స్త మతసామరన్యమూ ర్తియే జగద్గురువు, 
అట్టి (శ్రీరామకృష్ణ గురువరే ఖ్యనకు. నమస్కారములు, 


ఏ4. వహ్ని వత్సదా పరమపవిత్స)తక్తా య నవం 


లోకమున బవితంమైనది అగ్ని. ఆ యగ్నియందు దేనిని పడ 
'వైచినను భస్మీపటల మొ నర్పబడి, భస్మము మిగులును. ఆందుచేత నే 
అగ్నిదేవునకు సర్వభక్షకుడను నామధేయము కలదు. అట్టి నహ్నితో 
సమాన మైనవారు మహాత్ములు. వారు పరమ పవిత్రులు. వారిని జేరిన, 
లౌకిక విషయాళి వారి జ్లానాగ్నిచే దగ్గమగును. _ “జ్ఞానాగ్నిదగ్గకర్మాణం 

ఖ్‌ ఇ జ అ 
తమాహుః పండితం బుధాఖి (గీత. 4.19) సర్వ కర్మలను జ్ఞానాగ్నిచే 
జ. 

దహింవజేయువాడే పండితుడని నిర్వచనము. 


అగ్నికిని, మహాకులకును అంతరము. గోచరము. అగ్నిలో 
బడిన మానవుని స్టూల శరీరముచూతుమే నశించును కొని మషా 


గ 
రు 
ఫస్‌ 


(శ్రీ రామకృష్ణ పూజ 
పురుషులను అగ్ని ని సమీపించిన సాధకుల దుష్ట సంస్కారములు నశించి, 
వారు అగ్నివలె పికాశింతురు. అట్టి పవితంత ఆ మహనీయులకే 
సాఢ్యము, తనను జేరినవారి దుష్టత్వుమును జారదోలి తన పవితితచే 
రల బరమ పవితు9లుగా జేసిన సంషటనలు (శ్రీ రామకృష్ట దేవుని 
వితమున ననేకములు గోచరము. వారు అదృష్టవంతులు. నాడు 
ంచుటయే ఓక్‌ సుకృతము! ఆయనను దర్శించుటయే ఒక పుణ్య 
శేషము: ఆయన అనందవాక్స్పుధ గో9౦లుటయే ఒక అదృష్టము! ఆయన 
ననుసరించి జీవికముల ధన్యత నొనరించుకొనుటయే ధన్యాతి ధన్యము! 
నాడేగాక నేటికిని అట్టివారు కన్యులే, అట్టి పరమ పవితమూ ర్తి యగు 


a 


తీ 


tan) 
గ 


SI 


om 


శ్రీరామకృష్ణ దేవునకు వందనములు, 


వ స పనపవిష్ట 


(శ్రీ పతంజలిముని విరచిత యోగసిద్దాంతమురీతి పాిణాయామ 
ముచె గుండలినీ శక్తి పకోపింపబడి, షట్చ్బకరిముల ద్వారమున సయ 
సించును. మూలాధారచ చక౦ఏమునుండి బయలుదేరిన యీ కుండలిని 
స్వాధిష్టానమును ' జేరి. అంత మణిపూరకమున బివేశించి, ఆపె 
ఆనాహత మును జేరి అటనుండి విశుద్దమున బ9వెశము సల్చి, తదుపరి 
అజ్ఞాచకమును చేరును ఈ షట్చికిములకు స్థానములు కీమముగా 
నున్నవి. మూలాధారము గుదన్దానమున న్వు “స్వాఢిష్టానము మర్మ 
నానమునను మణిపూరకము నాభిస్టానమునను; అనాహతము హృదయ 
సానమునను; విశుద్ధము కంఠస్టానమునను; ఆజ్ఞాదకిము భూమధ్య 
సానమునను కలవు. ఈ షృట్బకిముల సాగుచున్న కుండలినీ, అయా 
నముల నా యా అనుభవముల్క దివ్యశక్తుల బిసాదించును. కాని 
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యథా సాధక డు యీ స్వల్చశకుల దృష్తి గాంచక, శిరస్సుపై గల 
సహసారిరమును జేరి జన్మరాహిత్యపిదాతి) యగు నిర్వికల్ప సమాధి 
నిష్టా గరిష్షుడై విరాజిల్లును. అట్టివాని స్థితి వర్లింసనేరికగును? “వానికి 
చాడె సామ్యము పివాహము వాని మనోబలంబు; నవ్వాని పినంగమో 
స్టిరము, వాదవిదూరము, సున్నిత ౦బు; నవ్వాని పిశాంతి సాగరము, 
వాని ముఖంబు పికాశమూలమౌ; వాని వచింప నేరికగు? వాడె వచించిన 
వచ్చు జిత్తమా” అని “పూర్ణ [వజ్జి' లో డీ అనుభవానంద స్వామివారు 
రచించినట్లు లోకానుగహమునకె, తన ఆశిితులకు, ముఖ్యులకు 
మాతిము అవసరముమేరకు వచించునేమో! తన అనుభవముల బిక 
టించుకొనడు. ఇక ఉన్నవి లేనివి పాచారము చేసికొని, జనుల నాక 
ర్షి ంచుటకు దాపతియమొందునా: కౌన తేజో విభాసితమగు సహసారిర 
మును జేరి, సమాధిస్థితినుండి - ద్వైతాద్రైతసమన్వయావతారుడై న 
గశ్రీరామకృష్ణునికి బణా మములు, 


56. తేజోవిరాజితశ క్తికృతసర్యమతసాధనాను 

భవసిద్ధాయ నవః 

సాధనల సల్బువారలనేకులు. కాని “యతతామపి సిద్ధానాం 
కశ్చిన్మాం వేతి తత్త్వతః (గీతం 7 ప్రయత్నము జేయువారలలో 
నొక్క_డుమాతి మే నన్ను తత్త్వతః గహించునను శ్రీకృష్ణవాణి యథా 
రము. సాధన ఎవరికవసరమో; ఎవరెవరికి ఏ యే సొధినలవసరమో; 
సాధనజేయు విధానమేదియో; ఎటు జేయవలయునో; సాధనకు ఆటం 
కములేవియో; వానిని నివారించుకొనుట ఎట్టులో; సాధన గమ్య మేదియో;' 
మొదలగు లతణముల దెలియకయె సాధనల గావించిన ఫలిక మెట్టు కలు 
గును? అందుచేత నందరును సాధకులుకారు. యథార్థ బీహ్మానుభూతిని 


4 (శ్రీరామకృష్ణ పూజ 


)గించున దే సాధన! అట్టి ఒక్క సాధన గావించి, తత్సిద్ధిని బడయు 
కు ఒకొక్కసారి ఒక్క జన్మముగూడ చాలదు. అయినచో సర్వ 
త సాధనల నొనరించి, ఆ గమ్యమును సాధించి, తదనుభవరహస్య 
ఎల గ్రహించుటకు సామాన్యులకు ఎన్ని జన్మములు కావలయునోగదా, 


కొని జగన్మాతాశితుడగు (శ్రీరామకృష్లుడు అ తలి యనుగహ 

€3 on 
శేషముతో, దివ్య శ _క్తిపాపూక్ణడె. సర్వమత సాధనలచే సర్వ మతాను 
నస్వరూపుడై, సర్వమత సమన్వయము గావించెను. ఈ సర్వమత 
"మరస్యత శా స్త్రజ్ఞానముచే ముమ్మాటికిని కలుగదు. అది అనుభవము 
అననే సిద్దించునని బికటపరచిన సమతామూ ర్రియ్క సర్వమత 


*ధనానువివ సిద్దుడునై న శీ (శ్రీ రామకృష్ణునకు నమస్సులు, 


7. లతేజపివూతవికసితవదనారవిందాయ నవః 


పశు, పక్ష్యాదు౯కులేని యుక్తాయు క్ర విచకణాజ్జానము మానవుని 
"క్ర పి త్యేకత.; అట్టి జ్లానముగల మానవులకు మందహాసమొకవరము. 
ంతుజాలములు తమ సంతోషమును వాక్కుచే వ్యక్తము గావింపనేరవు 
దాః కొన చిరునగవు మానవునకు భగవ్యత్పసాదమని దోచును. లౌకిక 
వితమున రాగద్వేష సము లచే బుణపాపముల జేయుచు, తజ్జ సిత సుఖు 
శిఖ ద్వంద్వమున బాధితుడై న మానవుడు హృదయపూర్య్వ కొనందమునకు 
*చుకొనలేడేమో। కారణము అకడు సంతత సమస్యల సతమత 
ంగుటయే యన నగును, 


కాని ఆ మానవుడే భగవదనుభూతిే సర్వద్యంద్వముల నతీతించి, 
ర్యసంశయ విచ్ళేదకు డై + సదానందమున నోలలాడుచుండును. ఆ 
వధ్యాత్మిక ప్రకాశముచే వికసిత పుష్పమురీతినతడు వికసిత వదనమున 
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తు డై. యుండును. బాహ్య విషయములచే సుఖమును, అంతః 
సరికు దతచే నానందమును వెల్లి విరియను. ముఖము శేజోవంత 
) ఆందుచేత నే “'మోక్షద్వా రే ద్వారపాలాశ్చత్వారః పరికీ ర్తి తాః। 

విణాదస్సంకో షళ్చతుర్ద స్పాధుసంగమః॥” శమము, విచారము, 
షము నసౌధుసంగమమను నల్వురు ద్వారపాలకులు 'మో కద్వారమున 
' యో గవాశిష్టమున వశిష్టమహర్షి ప్రబోధించెను శమ, విచార, 
ంగత్వుముల ఫలితము సంతోషమే. అట్టివారి సాంగత్యము దుఃఖ 
భిరిలచళ _్తిని పసాొదించును. అట్టివారి సన్నిధి ప్రళాంతి 
గును & అట్టివారి సుమధురవాక్యతతి సకల సంశయముల దార 
.నుః అట్టివారి పవిత దృష్టి ఎకాగితను కలిగించును! అట్టివారి 
)వాతి సృల్యములు నిర్మలత వొసంగునుః కావుననే సాధకునికి సత్పు 
గొంగ ఆ ్యమత్యవసరమనసి శా స్త)వచనము. కాని అట్టి మహాత్ములు 
మట ద కష్టము. లభించినను అర్థ ముబేసికొనుట యింకను కష్టము. 
గ్ర ఆర ముచేసికొనినను వారి అనుగహ సంపాదనము మరియు 
08, మున స|త్పవ ర్హనచే వారి అనుగహమును నొందుట సులభ 
కము. 


ఆల్లు అధ్యాత్మిరతేజోయుతుడై, మందహాసవదనారపిందుడై న 
“'మకప్పైశమ్ణునకు వందనములు. 


ఇకేజు స్తజోమూ ర్రయే నమః 


తేజస్సు అగ్నిది. అ యగ్ని ప్రజ్వలించిన స్టలముననే కాంతి 
రించును. అప్లే కేజోరూపుడు సూర్యభగవానుడు, కాని ఆ 
గ్రా రుల స్తమించిన వెంటనే అంధకారమావరించును. ఈ తేజస్సు 


పూజ 


ర్‌ 
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లకు దేజము నిచ్చునది అత్మస్వరూవనము. ఆ యాక్మను గొహించీన 

' వ త సి ఇ అర జి | "లేవో 

వాడు అత్మవేత్త. అట్టి అక్కజ్జాని శ్రీరామకృష్ణ దేవుడు. 

మూ రి సాధకహృదయముల బ9కాళించి, వారి మోహాంధకారముల బటా 

కలు చేసి, దుష సంస్కారముల రూపుమాపి, వారల కేజోరూప్పలుగ 
Cy ల 

దయారొనర్చును. అట్టి తేజోమూర్తియగు శ్రీరామకృష్ణ దేవునికి 


నమస్కారములు, 
59, తేజస్వరు రూప హృుహ్మాత్మైకత్వజాన జన్య 


పరమానంద విశిజబ్రాయి న సు! 

9పంచికులకు సుభామభవము మౌతిమె తెలియును. ఆఅ నుణ 
మైనను వారికీ సర్వత కలుగదు. కొందరికి కొన్ని కౌలములయందును, 
మరికొందరికి కొన్ని దేశములయందును, యింకను కొలదిమందికి కొన్ని 
వస్తువులయందును సుఖము లభ్యము. వారి సుఖము, దేశ కాల వస్తు 
బద్దమై యొప్పి కొన్ని సమయముల దుఃఖమును గూడ కలిగించును. కార 
త్‌ భా9ంతియీం భాంతి మాయాజనితము. జీవుడు మాయావళుడు 
గాన యీ భాంతి కలుగును. అదియు వానికి తాత్కాలీక మే. 


కాని జీవద0) మ్మైక్యజ్ఞానముచే బరమానందమును పొందినవారు 
మహాత్ములు. బగ్గిహ్మ మెట్లు దేశకాలవ _స్వతీత మో అట్లు వారి ఆనంద 
మును సర్వాతీతము, సర్యవా శ్రిపక్‌యుం ఇది బ్ర హ్మాజ్లానజన్యము 
ఇందు సంకుచిత త్యమునకు తావులేదు. ఈ వరమానందము విళలమై 
యుండును, ఇది భా9ంతిరహితుల కే కలుగును. ఇది మాయను జమించిన 
వారికే కలుగును. 


"లోకమును బగికొశింపజేయు నూర్యాగ్నిచందురిలకు బ౦ికాశము 
నొసంగునది ఆత్మస్వరూపముగదాః “తస్య భాసా స్వమిదం విభాతి” 
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(కఠ $.1) దాని కాంతిచే సీ సర్వము పికాశించుచున్నదని కుతి- అట్టి 
తేజోరూప బగిహ్మాతై్మెకత్వజ్ఞానముణే గలిగిన నిత్యానందవిశిష్షుడెన 
రామ స 


Bin 


Ge 


పరమహాంస దేవునకు బంణామములు, 


60. తెజుసా)వ వృతభాస్మరాది దిడేవతాగణవందిత 
పాదారవిందయుగ్మాయి నమః 

లొకభాంధవుడై న సూర్యభగవానుడు తేజోరూపుడు. మనకు 
అగ్నిదేవ3. _వర్ణాధిపతి దేవత. సర్వమును దేవతామయమే. మన 
భారతీయ బుషిపుంగవుల దృష్టి దివ్య దృష్టియే! ఈ డేవతలెల్లరు 
ప బిహ్మ జ్ఞానికి పాదాకాంంతులే, అందువలననే 
“సన్న్యాసినం ద్విజ ) దృష్ట్వా స్థానాశ్చలతి భాస్కరః। ఏష చే మండలం 
ఖితా పరం బిహ్మాధిగచ్చతి॥ (సన్న్యాసోపసిషత్తు. 2) ఆజన్మబిహ్మా 
చారియై, శాస్తాధ్యయనశీలుడై , తపోధనిమై, విజ్ఞాననిధియై, అనుభవ 
సంపన్నుడైన నన్న్యాసిని గాంచి, “ఇతడు నా మండలము ఛేదించి పర 
బంహ్మమును పౌందుచున్నాడని భాస్కూరుడును తన న్థానమునుండి 
చలించునట। ఇది అనుభవపూరిత మహానీయుల ప్రతిభకు దార్కా ణము. 
వవ సరం (శ్రీరామకృష్ణుని జననము. ఆ మహనీయుని 


ఉపాసనాశ .శ్రిచే సకల దేవతలు ఆయనకు సాకెత్కరించి ఆయనలో నే 
చురల లీనమై రిగదాః కౌన నర్వ దేవతా నిలయుడైన (శ్రీరా ముక్చష్ణుడు 
సకలదేవతలచే వంద్యుడే. అట్టి శ్రీరామకృష్ణ దేవుని చరణయుగ్మము 
నకు నమస్కారములు, 
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ములకు గోచరము. 


వ 
తో 


బాహ్య కొంతిపుంజము ఆదిత్యుడు, 
త 


అష్‌ 
~ 
Cu 


నే. 


. థ్‌ వ్య 
చకవుళచ  దర్శింతులు. ఆ తెజము నిత్యమెనగి. అటి స్యయం 
రు 
ప్రకాశ; ను, అంతర్గత ము నై స్‌ అత్మత పగ హణముే బ౦ళాంత 
ఆ J 


చపూాలను  గావిలు వట 
గురియై. ఆకాంతిపాలగుచుండ, విశ్వపాలనజేయు నీ 


యతిసార్యణాములు 
డాహ్యాంతరము ల శాంతి తొణికిసలాడ నా సందమూరులె యలరారగలరుం 


ఆటి శాంత, పంఏళాంత మా ర్లీయగు న. క డేవునకు నమస్సులు. 
రు ళా 


63. క క శాం 
౯ తాలు నరో 


మానవుడు సంసారసాగరతరంగముల పీదులాడుచు దుఃఖముమ 
పొందుచున్నాడు“ దా! కొందరికి జా గద దవస్థయందును దుఃఖము. 


స్వస్నృమునగూడ స జా గఫదవస్తయ 
(ca 
కొంవంని బాధించును. సమప్ర యందును పహాయిలేక  అలమటించ 


మును! 


దాఠుఎదలో। అజ్జానసాగరమగ్నులకు శాంతి ఎచ్చట? 


ఇక 


ందలి సంసా గ్రారములే సూక్కుములె 


అటుగాక అవస్తాతియమాన నంతర్గత మై, ఏకము, తీజోరూప 
మెన ఆత్మను గాంచువారు ధన్యులు... ఆ “మహాత్ములకు మూడు అవస్థల 
యందును ఆనందమే. అసలు వారికి ఏ అవస్టలనై న ఆనందమే 
గోచరము. వారి యా అవ్యయానందమునకు గారణమున్నది. తమ 
జీవిశముల ద్యాగమయమొనరించి, ఆ కేజోరూపమగు నాళ్మానుసంధా 
నము జేయుటచే, నౌ కశడోసాగర తరంగముల శయనించి, నిశ్చలత్వ 
మున మనగలరు. అట్టి ఆనెంద మగ్నుడగు శ్రీరామకృష్ణునకు 
విణామములుం - 


140 శ్ర) రామకృష్ట పూజ 


64. రామలాలశిశుపోసణకార్యదురంధరాయ ప 


సామాన్యముగ నొక ఉపాసకుడు ఒక దేవళోపాసనముగావించి, 
ఆ దేవతా సాక్షాత్కా-రమునొంది తృ ప్తిజెందును. కాని (శ్రీరామకృష్ణుడట్లు 
గాక పిథమమున సర్వశ _క్తిమయి, సకల సృష్టిస్టితిలయకారిణియు, 
నొదిశ_క్రియ్యు ఐరాశ క్రియ నగు గాళికాదేవి నుపాసించి, అ లోకైక 
మాతను దర్శించి, ఉప్పొంగి “అమ్మా! నేను పిలిచినప్పుడు పలుకు 
చుండుము, నా సందేహముల నివారించుచుండుము. ఇదియే నా అభ్యిర్థ 
నము అనీ ఆమెను బ్రర్జింప, నామె అందులకు సమ్మతించెను. “అమ్మా 
సకల దేవతలు నీలో నంతగ్గతములేగదా! నేను వారి నొక్కొాక్కరినే 
వేరువేరుగ దర్శింన గోరిక కలదు, నా కోరికను దీర్చశే! అమ్మా! 
రాముడన నెవరు? అని ఆ జగన్మాతను బిశ్నింప నా మాతృమూర్తి 
వాత్సల్యయుతమై, “వల్ల యని “జటధారి యను నొక వై ష్టవోపాస 
కుని దక్షిజేశ్యరమునకు రప్పించెను. ఆ జటధారికడ నొక చిన్ని రామ 
లాలా విగ్రహము గలదు. సరులకు విగిహముగ గానుపించు నా 
విగ్రహము జటధారికిమాత9ము బాలరామునిగ నతనివెంట దిరుగాడు 
చుండుమ. సవితమూర్తి యగు శ్రీరామకృష్ణునకును ఆ దృశ్యము 
గోచరింప, బులకితశరీరు డై త న్మయత్వను నొందెను అంత నా 
బాలరాముడు గ్రీరామకృపునికి జేరువై, ఆడుచు, బాడచు, అన్నపానాడి 
కములకు జటధారివచ్చి పిలిచినను వెడలకుండెను. దీని జూచిన జటధారి 
ఆనంద భరితుడై, తన ఉపాసనాధై వమైన బాలరాముని శ్రీరామకృష్ణుని 
వద్దనుంచి, దక్షీణేశ్వరమునుండి న్మిష్యుమించెను. అంత (శ్రీరామ 
కృష్ణుడా బాలరాముని సర్వబాధ్యతల వహించి, అనందించుచుండెను. 
కొంతకౌలను నకు ఆ బాలరాముడు (శ్రీరామకృష్ణునియందు లీనమయ్యెను. 
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అట్లు దశరథనందనుడెన చాల రామచందుిని పోషణ కార్యమును 
య ర 
చక్కగ నిర్వహించిన (శ్రీరామకృష్ణునకు వందనములు, 


65. రామచందిపదకంజయుగత్థసెవా 
నిరకాయ నమ్మ, 


పూజ్యుల ఎడను, దేవునియందును "సేవకుడనని భావించుట 
అ భివృద్దిసూచకము. _ తల్లిదండులను యథార్థముగ దైవభావన జేసి 
సేవించినను, తన భాధ్యతను సకంమముగ నిర్యహించినను, భగవంతుడు 
సన్నిహితుడగును. వరి “సంఘసేవి యన నర్భ్గమేమి?. సంఘమును 
పవీత్యక్షదై వముగ దర్శించినవారు సంఘస్తేవ గావించిన అందు లోపము 
లభావము. భగవశక్చేవ, మాతాపితరుల సేవ, ఆపై సంఘ సేవ. 
పై రెండు లోపించిన సంఘ'సేవయందు స్వార్ధమధికమగును. “నిస్వార్థం 
ఆక్కసంస్కా-రం నిర్వ్యామోహం కరిమశికణా 1 సంఘసేవాధురీణానాం 
అవలంబనీయం సదా స్వార్ధరహిత తము, అళత్మసంన్కారము, 
నిర్వ్యామోహము, క౦మళిక్షణలను, నొల్లు లక్షణములు సంఘ సేవా 
ధురీణులు ఎల్లప్పుడు అవలంబింపవలయునని స శోకము పిబో ధించు 
చున్నది, యథార్థ సంఘసేవకులు కీ ర్తి పితిస్టలకు, విరుదులకు 
దాపతయమొందక, “మేము చేయుచున్నా'మను కర్హృత్వమును వహిం 
పక ఆ సేవాకార్యమును భగవదనుగహముగ భావింతురు. 


కాళికాసేవా నిరతుడై, తల్లి దండు)లగు చందాామణే, క్తుదీ 
రాముల దైవసమానముగ సేవించిన (శ్రీరామకృష్ణునకు శ్రీరామచందుని 
సేవించుట యొక కష్టముకాదు. అయన సేవ కుంప్పొంగియే జటదారిని 
విడిచి, బాలరాముడు (శ్రీరామకృష్ణుని జేరినది. ఆయన భాగ్యమే భాగ్యమ। 
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ఆ చిన్నీ చాలరామునికి సాానము చెయించుట; వాసి నంకతలనముగ 


గూర్చుండ బెట్టుకొని అకక దినిపించుట; భూ జముల పె పె నెక్‌ గ్రాంచు 
అనందించుట; అల్ల రి క మునపుడు దండంచుట మొదలగునవి జే* ఏ, దివ్యా 


ము 
కొని 
wl 


నందము నమభవించినవాడు శీ శ్రీరామకృమ్లుడు, అ రఘుకుశళుని సథ 
వాక్చరిపాలనము, ధర్మనిరతి, త్యాగముల గ౦హించి, ్రురామచం వ 9 
పదసరోజముల సేవించుటయందు ఆయప అపర పావనియై చెలరారెను. 
తరువాత హనుమదుపాసనచేసి, ఆ రామభక్త శిరోమణిగ్‌గూడ దర్శించి, 


జీ 


మకృష్ణ దెవుసకు పిణకామములు. 


ఇ 


దృ ప్రినొందిన ్రీరా 
66. తం గా రూపపాపంచ 
రహిత చి త్రాయు నవుః 


పిపంచము బావాకింముకాదు. కాని ఆ ప్రపంచమున వసించు 
వారు యితరుల భాధింతురు. కారణము, ఓక వ్య క్తిగాని, ఓక సంఘము 
గాని అభివృద్ధిజెందుటచూచి ఓ కొనలేని యీర్ష్యా నూయాదులే. నే 
rds మున నివియే అధికము. మంచిని గపొంచుటకును, ఒక 
సత్పంస్కారము కావలయునుగదా! రాగ విరాగములు, పుణ్యపాపములు, 
సుఖదుఃఖములు ద్యంద్వములు. ఇవి మానవుని బంధించుచున్నవి. 


ల 


తాము వీని చెబిట్టి సీడింపబడుచుచ్చు ను బరుల హింసించుట లోకుల లత 
ణము, అందుచేత నే “మృగమీనసజ్ఞ్జనానాం లుబ్బకధీ న రపిశునా నిమ్కారణ 
వైరిజో జగతి॥' (భ_ర్హృహరి, నీతిశతకము) స్‌ భ_ర్భహరి వచనము, 
క్యూరత్వములేక, లేతపచ్చికను మేయుచు.. అరణ్యమున స్వ్యుచ్చగా 
నుండిన హరిణములను బోయవాడును; భూమి 'పెగాక జలముల సంచ 
రించుచుండిన మత్స్యము ములక వ _ర్తకుడును; _ అపకారబుద్ధియే లేక తను 
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జీవితమును త్యాగ జేసి, సంఘమునకు మంచిని పిజోధించుచు 
శవము ఎదుే యు కిన సకుు మః Fe కారణ ౬. 

వ్‌ | తము డన సతు మల దుర్దినులును అకారఆణ ఇగ. బాధిం 
ణం వాల 

ఇట సహజయిగిదా. 


అట్లుగాక క్ట ద్యంద్వముల నతీతి:చి. సమక వావము కలిగి, 
ల్యాగ' స్వరూపులై SEG క తులకు స్‌ ర్యతరిశాంతియే గోచరము. వారేమి 
చేసినను సంఘ శేయస్సుకే. లోకులది గిిహింపక వారికి ఆటంకముల 
గల్స్పింతురు. ద్వంద్వరహిళువైన వారిని యిఏ ఖాదింపవు. వారికి భగవ 
దనుగంహము, గుర్యునుగంహములు పుష్కులముగదా! ద్యాందాతీతున 
కెల్ల ప్పుడు చి త్తశాంతియే. కాననే డేనికివి_జలింపక నిశ్చలుడై, మేరు 
సమాన ధీముడై చైలువొందును. అట్టివానిగాంచి లోక... వెమకంజ వేయ 
పలసిన దే! అట్టి సకల ద్వంద్వాతీతస్టితి తి నుండిన శ్రీరామకృష్ణ భగవాను 
నిర్‌ వంద నులు, 


ర్‌ రాధాభ శ్రిసుగంథపిపూత తశరిరాయ నమః 


నాడు, ఆ వేంపల్లైలో బాలకృషుప్‌ దివ్య ౩ స్వరూపమును గంహించినదె 

a ర్‌ు - 

రాధాడేవి. ఆమె భక్తికి వధులులేవు. భ_క్తిసాత్విక, రాజసిక, తామ 

సికములని తిఎవిధము. తి_గుణరూపమున, తిగుణాతీతి మున నుండు 
నది ఆ సర్వనియామక శక్తియే. “యా దేవీ వత కా తెట నిదాారూపేణ 

సంసితా' అనుటలో దామసికమును; “యా దేసీ సర్వభూశేమ తృ 
హ్హ Cd నా ఆనా 

రూపేణ సంస్థితా” ౧నుటలో రాజసికమును; “యా డేవీ సర్వభూతెషు 

పేృమరూపేణ సంస్థితా అనుటలో సాత్వికముమ గోచరించుచున్నవి 

(౮ 
గదా! అందు పేరమ భ్‌ న అనగా స త్త్వపిదానమైన భ_క్తిగలది రాధికా 


డేవి. శాంత, దాస్య, సఖ్య, వాత్సల్య మధుర, భ = పంచకమున 


144 శ్రీ రామకృష్ణ పూజ 
మధురభ_క్తికో గృష్టకిశోరునామె నుపాసించినది. _ అట్టి మధురభక్తి 
కొదర్శమైన రాధాదీవిని ఆదర్శముగా గొని, సాధన జేసినవాడు రామ 
కృష్ణుడు. తన పురుష వ్య క్రీత్వమును మరచి, స్ర్రీవలె సున్నిత హృద 
యడై, స్తీ వేషము ధరించి, పరపురుషుల గీంగంటనై న గాంచక, 
కృష్ణునిక్రై పరితపించిన రామకృష్ణుడు మధురభావనతకో సాధనే సి, 
శ్రీకృష్ణుని సందర్శించెను. అందుచేతనే, “హే! రామకృష్ణః మధురం 
తవ సచ్చరిత90, త్వత్చుణ్యనామ మధురం, మధురం త్వదంగమ్‌। 
సంభాణం చ మధురం, మధురం చ గానం, తక్‌ కింను యన్నమధుకం 
భవతి త్వదీయమ్‌॥” (శ్రీరామకృష్ణ కర్ణామృతము ,,,12) ఓ రామకృష్ణా ౩ 
సీ సచ్చరిత) మధురము. నీ నామము మధురము, నీ శరీరము మధు 
రము. నీ సంభాషణ మధురము. నీ గానము మధురము. అసలు 
మధురము కానిది నీది ఏది ఉన్నది? అని ఆ గింథక ర్త ఆ మధువత్వము 
నంతయు గోలి వొసియుండనోపుః: శ్రీకృష్ణుని మధురత్వమును 

ల్‌ు 
వరించు "*మధురాష్షకమును శ్రీ వల్లభాచార్యులు వొసిరిగదా! కాని, 

ల రు ౧ 

శ్రీరామకృష్ణుని మధురత్వమును, మధురముగా శ్రీ ఒత్తూరు బాలభట్టు 
ఒక్క శోకముననే రచించుట ఆనందదాయకముగదాః 

య 

ఒర క 4 

అట్టి మధుకభ క్తి తత్పరుడైన (శ్రీరామకృష్ణుని, ప్ర ఎషమున, 
చిరపరిచితులువూడ ఆయనను గ్రహింపలేకపోయెడివారటః। అట్టి రాధికా 
భ కియను సుగంథముచే పిపూతగాతుడై న (శ్రీరామకృష్పునికి నమన్సులు. 

జట నూ | ణు 


68. రాజాధిరాజసం సవ్యమానసర బ్‌ గాతీత 
సుఖసముదాయ నమః 
 పూర్వపుణ్యవశముననే ధనము పా ప్రము. ఆ ధనధాన్యసంపద 
కలిగినను భోగముల మునిగి, భగవంతుని మరచి, కృష్ణసమయముల 
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దై వస్మరణ జేయుట మానవ లక్షణము, అబ్లుగాక తమకు కలిగిన 
సంపట భగవ్యత్పసాదముగ నెంచి, దానధర్మాదిక మొనర్చి, దేవాలయ 
ముల నిర్మించి, భిగవత్కృపాపాతుులగుట కై కొందరు పియత్నము 
సల్బుదురు, అట్టివారు లోకమున అరుదు. దేవాలయములలో, ఆశ 
మములలో కీ శక a పదవులకి , వ్యామోహము నొందనివారు ధన్యులు. 
అట్టి ధన్యులలో : బ౦ిథమస్థానము దకిణీశ్వరమున దేవాలయమును నిర్మిం 
చిన రాణిరాస్మణీ, దానిని సకిమముగా నిర్వహించిన మధురనాథులదే 
అనుటలో నెట్టి సందియమును లేదు. ధనము సద్వినియోగమగుట చాల 


కషము. 
ట 


శ్రీరామకృష్ణ దేవుడు దక్షిజేశ్యరమున నివసించు కాలమున. 
కోటీశ్వరుడై న మధురనాథుడే ఆయనకు పథమ సేవకుడయ్యెను, సేవ 
కులలోగూడ పథ మస్టానము మధురునిదే ఇక, నాడు కలకత్తానగర 
కోటీశ్వరులు, ధనికులు, శ్రీరామకృష్ణునికి బాదాకాింతులే. సర్వ 
భోగములు, సమ స్ప సుఖసముదాయము ఆ దివ్యమూ ర్రికి అందుబాటులో 
నున్నవి. జమీందారులు. అధికారులు, ధనికులు, లౌకికులు, విద్యా 
వంతుల మధ్య వసించినను లోకై కమాత అనుగృహపాతుిడగుటచే 
“అమ్మా! నేను యంతోమును. నువ్వు చోదకురాలివి. నేను సీ పసి 
బిడ్డను. సీదే భారము అని సంపూర్ణ శరణాగతినొందిన శ్రీరామ 
కృష్ణుడు సకల భోగాతీతుడై,  త్యాగస్వరూపుడై వెలుగొందెను. 
రాజాధిరాజులు సేవించినను భోగాతీతుడె మెలగుట త్యాగధనులకే 
సాధ్యము. మహారాజాంతఃపురముల  నుండినను, భోగభూమియగు 
పాళ్చాత్యఖండమున వసించినను, త్యాగమూ ర్తిమై విరాజిల్లి నవాడు 
(F - 19) 
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శ్రీ వివేకానందయతిసార్యభౌముడు, త్యాగీశ్వరుడై న (శ్రీరామకృష్ణుని 
శిష్యుడేగదా యీ యోగీశ్వరుడు: అది శ్రీరామకృష్ణ దేవుని శిష్యులే 
సాధ్యమేమోః ఈ ధన, ధాన్యసంపదల దృణముగ దోసిరాజని శాశ్వతా 
నందసంపదల నానందించు (శ్రీరామకృష్ణునకు ప్రణామములు, 


69. రాజసాదిసర ౧ప్రొకృతికగుణవిలక్ష ణ 
వస్టకరా లాలు తాయి నవ 


పికృతి తిగుణాత్మికము. ఆ పికృతిలో పికృతిత త్వమున 
జనించిన జీవులును తింగుణాత్మకు లేగదా। “సత్త్వం రజ స్తమ ఇతిగుణాః 
పకృతి సంభవాః” (గీత. 14.గ్స్‌ సత్త్వరజ స్తమోగుణ మలు పకృతి 
జన్యములు. తమోగుణము “అజ్ఞానజం' అజ్జానజనితము. పారిపంచిక 
విషయాసక్తత, నిదో, ఆలస్యములు తమోగుణోదృవములు. రజో 
గుణము "తృష్ణా సంగసముద్భృవంి కోర్కెలు, విషయసంగమములచే 
బుట్టె ందును, కర్మాస_క్రియు, లో భిత్వము, అళాదులు రజోగుణ జని 
తములు. స త్వగుణము “సుఖే సంజయతి సుఖజన్యము. భగవ 
దృ క్తి, ధిశక్రి సకత్పాంగత్యమొనర్చుట, వివేకవై రాగ్యాడి సుగుణ 
సంచయము స త్త్వగుణజన్యములు. “సమోదమోహోౌ తమసః' పిమాద, 
మోహములు తమస్సునుండియు, 'రజసో లోభ ఏవ చి లోభాదులు 
రజస్సువలనను, “సత్త్వాత్‌ సంజాయతే జ్ఞానం? జ్ఞానము సత్త్వగుణము 
వలనను పుట్టుచున్నవని గీతాకారుని వివరణము, 


కాని, యథార్హముగ రజోగుణము సత్త్వ, తమస్సుల మధ్య 
నుండుటచే నది ఉభయ లక్షణముల బొంది స త్త్వగుణమధిక మైనచో 
సక్త్వమునకును, తమోగుణమరధిక మైనచో దమోగుణముసకును ఉప 
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యు క్రమగుచున్నది. ఈ రజోగుణము సద్గుణరాశియగు స త్త్యమునుజేరి, 
తనకుగ ౨ పట్టుదల, చురుకుదనము, కుళాగ బుద్ది, కార్యసాధనాదుల 
నా స త్త్యగుణమునకు దోడ్పడజేయుచు నా వ్యక్తిని మహాపురుషునిగ 
దయారొనర్చును, అట్లుగాక యీ రజోగుణము తమోగుణ మును జేరిన, 
ఆనవసర బట్టుదలలబెంచి చురుకుదనమును మోసమునకు వినియోగించి, 
హిం ౮ాదికముగావించి, ఆ వ్య క్తిని అథఈ పాతాళమునకు దొక్కిి జీవిత 
మును నాశనము చేయను. కాన నీ పికృతి సంబంధ రజోగుణ లక్ష 
ణముల న త్వసంపన్నముజేసి, పట్టుదలచే గాశికొదేవి దర్శనముపొంది, 
ఆ పె సకలదేవతల సందర్శించిన మహిమాన్వితుడై న (శ్రీరామకృష్ణ 


యై 


పరమహంస డేవునకు వందనములు, 


70. రామణీయకకమనీయవదేదాంతజ్జాన 
రసాసా ందనన్న శ్రభృంగాయ వముః 


మధుపము కుసుమము పై వాగిలి, అందలి మధువును గో9లును. 
ఈ మధువు ఆనిత్యము. కొని మహాత్ములను భృంగిమములు, భగవ 
త్పాదారవిందముల ౦దలి జ్ఞానమను మకరందము నాస్వాదించును. ఈ 
జ్ఞానమకరందము నిత్యము. ఈ జ్ఞానము వేదముల జివరనుండుటచే 
వేదాంతమైనది. ఈ వేదాంతము నర్థము చేసికొనుటయే కష్టము. 


ప్రథమమున, నజ్జానములో బ్రహ్మ, జీవ, కృతులు మూడు 
గలవనియే విశ్వసించును, బిహ్మము సత్యమనియు, తాను జీవుడ 
ననియు పీపంచము లేనిదనియు శా స్తములద్వారా గృహించును. 
తదుపరి యీ పకృతి బాధాకరమైనదనియు, తన జీవత్వమును బ్రహ్మ 
త్వముచే బోగొట్టుకొనుటకై సాధకుడుగ మార్చుచెందును. అంత సద్దు 
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రువు నాశంయించును. యథార్థ నాధఢధన గావించును. అప్పుడు తాను 
సర్వచేళల బిహ్మమునేగాని జీవుడ గాననియు, ఉన్నదొకయే అనియు, 
లేని పావంచమును పారదో9ిలుటయు, లేని జీవత్వమును తొలగదో%యు 
టయు హాస్యాస్పదమని అనుభవపూర్వకముగ గిహించును. లేనివి 
ఎప్పుడును లేనివేగదా! ఉన్నదెప్పుడును ఉన్నదియే. కాని, లేనిడానిని 
పోగొట్టుటకు. ఉన్నదానిని పొందుటకు మానవుడు సాధనజేయుట ఆళ్ళ 
ర్యము, అధ్భుతము. ఇట్టి రమణీయ మును కమనీయమునై న వేదాంత 
జ్ఞానమును, అనుభవపూర్వకముగ నాస్వాదనముచేసి, ఆనందోన్మత్తుడై 
యాడిన (శ్రీరామకృష్ణ దేవునకు నమస్కారములు, 


71. రొధాగపరణార స నతత్సరతాజన్యభ క్తిజైతన్య 


బాప్పయు క్రచక్షుద్యయనాయ నమః 


“ఆర్చని అనునది మానవుని నిత్యజీవితమున నొక పరిశాంతిని 
కలిగించును. జవ, ధ్యానములు ఎకౌగితను కలుగజేయును. శరీర 
ఫోషణమునకు ఆహారమెంత అవసరమో అట్లు మనో పోషణమునకు 
పూజా జఫ, ధ్యానములంత ఆత్యవసరములు, కేనల శరీరపోషణచే 
మానవునకు బకుక్వమభివృద్ధి గాంచ, మనోపోషణచే మానవునకు డైన 
త్వము సిద్ధించును. 


-నర్వెండిియ సంయమనమే పూజ. అందుచేతనే “కమలాకు 
నర్చించు కరములు కరములు, (శ్రీనాథు వర్ణించు జిహ్వ జిహ్వా....“అని 
పోతనామాత్యుని కథనము. పీథమమున శోరిశేండిియము భగవ 
త్యథలను శ్రవణము జేయవలెను. అుఎత్క నా సుగుణములు మనమున 
హత్తుకొనిపోవును. ఆ పైన నా సుగుణముల నష్టోత్తర శత, 


ష 49 
(శ్రీ రామకృష్ణ అష్టోత్తరశత వ్యాఖ్యానము ] 


సహసిరూపముగ, నర్హయు క్రముగ జదువుచు బూజల సలుప 
వలయును. ఇందు జదువుటచే వాక్కు, అర్చనచే గరములు సద్విని 
యోగమగుచుండును. అటుపైన, నాసనబద్ధుడె గూర్చుండుటచే. నాసస 
సిద్దియ లభించును. ఆ సుగుణ, ఫూ రిని నేతిముల డిల 
కించటకే నేరాగ౦త చేకూరును. ఇట్లు సర్వేందిరియ సద్వినియోగము 
అర్చన ట్‌. 


దక్షీత్రేశ్వరమ.న దేవ్యాలయమునకు బరిక్క_న (శ్రీరాధాగోవిందుని 
అలయము కలదు. ఆ రాధామనోహరుని భ _క్తితత్పరత బూజించి, 
పలకా ంకితశరీరుడై , ఆ భక్యుదే3కముచే శ్రీరామకృష్ణుని నేత9ద్వయ 
మానందబాస్పములచే నిండినది. అదియే భో ఒక్తికి పరాకాష్ట! అదియే భ న 
తత్సరతః అదిర మహాభకుని ఖ్‌ సంపన్నత]! ఆ క యల భ్‌ క్ర 
తరంగములు భక్తులకు అనందమొనగునుగాని దుఃఖమును కలిగింపవు, 
అభ_క్రిబాస్పములు మానవుని హృదయ మాళిన్యముల దొలగదో9ియును. 
ఆభ క్తి బాష్పములు సద్భ _క్తిని కలిగించును. అట్టి భ_క్రిప్రపూర్ణుడైన 
(శ్రీరామకృష్ణునకు వందనములు. 


72. రాస్మణీమణీభక్తపరిపోషకాయ నమః 

కలకత్రాకు నాలుగుమైళ్ళ దూరమునగల దకీణేశ్యరమున కాళికా 
లయమును నిర్మించినది డేవీభక్తురాలును, జమీందారిణియునగు. రాణీ 
రాస్మణీ డేవి. ఆమె కిట్టించినది అనుటకం"బు తన సంకల్పము సరే ర్వ 
కొనుటకును, రాబోవు తన భక్తునికై, అ జగజ జననియే ఆ స్ట నిశ 
మును గావించి, తన భక్తురాలైన రాజక ఆ దేవాలయమును “నిర్మించు 
నవకాశమొసంగి, ధన్యతను గలిగించినదనట సమంజసమే మో; వవరిసె 
నెట్టి అద్భుత కార్యముల నా భగవతి నిర్వహింపజేయునో ఎవరికెరుక? 
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డు 


ఎవరి? పైనా నా లోకమాత కృపాక టాక సీక్షణముల : కు ౨9న సరింవజేయునో ఎవ 
రికి దెలియును? ఎవరి పై మాళ్ళివాత్సల్యమున, మందహాస వదనార 
విందయై దర్శనమొసంగునో: ఎవరిపై కినుక వహించి భీకరమూ ర్తిమై 
భయమును కళిగించునో: ఆ జగద్దాతిి కే అవగాహన మగునుగాని 
సామాన్యుల కెట్లు తెలియును? 


దేవ్యాలయ నిర్మాత అయిన రాణి. ఒక్‌ దినము గంగాస్నాన 
మొనరించుకొన్మి దేవాలయమున బవేశించి, దేనికి నమస్కరించి ఒక 
ప్రక్క ఆసీనదై నది, ఆ సమయమున (శ్ర రామకృష్ణుడు భ్‌ ఒక్తీ:త్సరుడై, 
తన్యయత్యమున దెషీస్‌ అర్చించుచుండెను. అంతలో (శ్రీరామకృష్ణుని 
ఎకొగంతకు భంగము కలుగ, ఆయన ఆసన మునుండ్‌ లేచి, రాణి రాస్మ 
ణీనిజేరి “ఇచ్చటగూడ నీ అపవిత9 ఆలోచనములా.” యవి రాణి 
చెంపపై నొక్క దెవ్బివేసెను. రాణి సేవకులు (శ్రీరామకృష్ణునిపై 
ఆగఏపహింప, ఆమె వారిని వారించి, “తప్పు చేసినవారిని శిక్షించుట జగ 
న్యాత భాధ్యత, తప్పు చేసినది నేను. సవిత) దేవాలయమున, పవిత9 
దేవీ సన్నిధానమున గూర్చుండి, అపవిత్రమైన కోర్లువ్యాజ్యు విషయమై 
ఆలోచించుచుంటిని. బిడ్డ దోషమును గ్రహించి, జనకుడు దండించును. 
అందుచేత నే జగన్మాత (శ్రీరామకృష్ణ దేవునిలో నన్ను శికింపజేసిన ది* 
అని తన తప్పిదమును క్షమింపుమని పార్గిర్ణించిన సహృదయ రాణీరాస్మణీ. 
ఆ విధముగ ఆమె భ్ర _క్తీకి ఆటంకముల గ౦హించి, వాని నివారించి 


అమె భ _క్యభివృద్దికి దోడ్చడిన మహనీయమూ _ర్తియగు శ్రీరామకృష్ణునకు 
నమస్కారములు, 


(ఈ 
q 
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73. మహాదేనిపరాశ క్రికాలికాభ క్రినిమజ్జనోద్బూత 
మహచదానందతన్మ యాయ నమః 

“యా డేవీ సర్వభూతేషు గ్గ _కిరూపే బల సంస్థితా? (సప్తశతి) 
ఏ దేవి సర్వభూకములలో శ క్రిరూపమున గలదో ఆ శ “కిక నమస్కార 
మని స స్తశతియు, “శక్తి జ్ఞానం వినా దేవి నిర్వాణం నోపలభ్యతే” 
(నిరు త్రరతంతగిము) శ శీ 'జ్ఞానములేక ముక్తి లభ్యముకొదని తంత) 
మును వచించుచున్నవి. శకి వినా మానవుని మనుగడయే లేదుగదా! 
ఆ పరాశక్తి, అద్యశ క్రి, సర్వశ క్ర పీథమమున మూ ర్హిత9యమును 
సృజించి యీ లోక, జీవ, సృష్టిస్థితిలయాది కార్యనిర్వాహణార్థము 
వారికి, మరల శ శ కితియమును బిసాదించెను. అంత నా తిఎమూర్తులు, 
వారి వారి కౌర్యముల నిర్వహింప సమర్దులెరి. ఈ పరమ రహస్యమును 
గ్రహించిన రామకృష్ణుడు మొదట మహామాయియైన కాళికాడేవినే భక్తి కితో 
నర్చించెను. ఆమె వదనమున చిరునగవునే తపక గాంచెను, ఆమె 
అభయహ స్తమునే ఆయన జూచెను. ఆమె హృదయమునగల వాక్సల్య 
వాహినియే ఆయనకు దృగ్గోచరమయ్యెను. ఆమె నేతములగల కరుణా 
రసమే అయన హృదయమున జొచ్చెను. తాను పసిబిడ్డనని భావించి, 
వసిత_త్త్వమలవడుటచే నామె దిగంబరత్వమాయనకు గోచరింపలేదు. 
అట్టి మాతృమూర్తి, పే)మమూ ర్తి, వాత్సల్యుమూ ర్రి నావేదనతో నారా 
ధించి, దుఃఖించి, తపించి, పార్గించెను. అమె దర్శన భాగ్యమును 
పొంది, ఆమెతో సంభాషణల సలుప్పచు, తన సందేహముల నామెకు 
డెలిపి నివారించుకొనుచు, ఆమె ఆజ్ఞలను బాటించుచు అమె కనుసన్నల 


మెలగుచు, క రృృత్వరహితుడై సర్వభారముల నామెకే వదలి, మహదా 
నందమూ రియెన (శ్రీరామకృషునకు వందననులు. 
అలలై మలాలా (at) 


(4 అప అద్య 
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74. మహనీయ గుణగరిష్టనషు ష్యుకొటి టిపరి 
పషతాయ నవః 


గ౦ంథములు లభించుట ము, గింథపాండిత్యముగలవారు. లభ్య 
మగుటయు సీ లోకమున సులభమే. కాని యథార్దగురువు దొరకుట 
పూర్వజన్మ సుకృతము, అదే వివముగ ఆనుభవమ సూ ర్తియైన గురువ 
రేశ్యునకు, యోగ్యుడును, సుసంస్కాార నోలిత్రడైన. శిష్యరత్నము 
లభించుట భగనదనుగహము. _ శిష్యులు గురువు నన్వేషణ చేయుచు 
వెడలుటయేగాని గురువు శిష్యులకై వెదకుట ఎచ్చటనుశోేదు. 'పరీక్యు 
లోకాన్‌ కర్మచితాన్‌ బ్రహ్మణో నిర్వేద మాయాత్‌. .. తద్విజ్ఞానార్థం స 
గురుమేవాభిగచ్చేత్‌' (ముండకము. 12 12,) కర్మార్డిత లోకముల బరీ 
కించి, నిర్వేదము నొందిన బొహ్మణుడు, ఆ జాన సంపాదనమున కె 
గురువును చెనలయును అని శిష్యుని అర్హ తను నిరూపణము గావించిన 
శాస్త్రము “శోంత్రిరియం బగ్గిహ్మ నిష్టం 3 (ముండకము, La: స గురువు 
శో౦తియుడు, ఆనగా శా _స్ప్రజ్ఞానము గలవాడును. బృ్బ|హ్మ నిష్ణుడును అయి 
ఉండ వలెనని నిర్ణయమొనరించినది. ఇట్ట యథార్థ గురుశిష్యులనుండి 
జ్ఞానము జనించి, పివహిాంచి, సాధకులకు మనశ్శాంతిని ప్రసాదించును, 
అట్టి గురుశిష్యులరుదుగ నుందురు. అందరు గురువులు కాజాలరు. 
ఆందరు శిష్యులు కౌజాలరు. అది ఒక పవిత౦ సంబంధము, 


శ్రీరామకృష్ణ దేవుని గురుత్వమత్యద్భుతము, _ తనవద్దకు వచ్చు 
వారలను జగన్మాత, ముందుగనే తనకు గోచరింపజేసెడిదని (శ్రీరామ 
కృష్ణ వచనము, దీనిసనుసరించి జూచిన గురు శిష్య సంబంధము భగవ 
[త్పసాదితము కావలయునని భావించనగును. అట్టివారలే శ్రీరామకృష్ణ 
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దేవుని శిష్య వర్గము, ఉన్నతభావములు గలవారుమ, త్యాగమూర్తులునుః 
ప్రపంచమును లెక్కచేయని మనస్తత్వము గలవారును, . ధీరులును, 
ధ్రీశ _క్తి సంపన్నులును, అయిన నరేంద్రనాథ్‌, శశి కాళ్లి, రాఖాల్స్‌,. 
దాబూరామ్‌ శరత్‌, నిరంజన్‌ మొదలగు యువకులగు శిష్యులచే బరి 
వృతుడై న శ్రీరామకృష్ణుని నాడు గాంచినవారి జీవితములు ధన్యాతిధన్య 
ములు. ద్యాపరయుగమున శ్రీకృష్ణుడు, గోపాలుర గూర్చుండ నియ 
మించి చల్చుల నారగించెనుగాని, కలియగావకార డై జన్మించిన (శ్రీరామ 
కృస్తుడుమాతగిము, విద్యాధికులును, సుసంస్కారవంతులును, భావి, 
జీవితమున వరివాజకులై , దేశ దేశముల తమ అధ్యాత్మిక శ_క్తిచే బిపం 
చముమ కదిలించు శ _క్రిగల యువక బృందమును తనవద్ద గూర్చుండ 
బెట్టుకొని, వారికి శాశ్వతానందనుధ నొసంగెనేమో। 'చందునిచుట్టు 
నక్షత)మ్లులు ప్రకొళ్లించుచుండినట్లుండెనే మో : నాటి దృశ్యము; అట్టి గుణ 
గరిమ్లశైన శివ్యకోటిచే బరివృతుడైన శ్రీరామకృష్ణ గురువర్యనకు. 
వ 


/5్‌, మథురనాథాద రి నెకరాజో సవకగణసం సవిత 
వూ జ్యనాదాయ నవః 

 ధనికులచెంత 'సేవకులుందురు. వారు. ధనలోవమున వారి 
వాకళ్గియించి సేవించుచుందురు. ఇందు బుణ్యమావంత యులేదు, - జీత 
ముల్‌ సరిగ సీయకుండిన ఆ “సేవకులే మరొకరిని చేరుదురుగదాః కాని 
ఆధ్యాత్మికొనంధళశోభితులను సేవించుట మహద్భాగ్యము. _ అట్టివారలకు 
సాధకులు తమ జీవితముల నంకితము చేసి ఆనందింతురు, ఇట ధని 
కులు, “పేదలను భేదములేదు. అట్టి భేదరహితుడైన శ్రీరామకృష్ణ 
కు ల ణి 

(F-20). 
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దేపుని ఉన్నతాధ్యాత్మికిశ _క్రికి సర్వసమత్వమునకూ దాసోనుదాసులై , 
తాను ధనవంతులమనుమాట మరచి, అ మహనీయుని తమ జీవితాంతము 
గొల్చి, అనేకమంది గలగతా నగరమున నాడు ఆయనను సేవించిరి. 
అట్టివారలే మధురనాథుడు, బిలరాంబోస్‌, అధరసేన్‌, కేశవచంది సేన్‌ 
మున్నగువారు. అట్లయినను (శ్రీరామకృష్ణుడు పరమ త్యాగస్వరూపుడే। 
అట్టి ధనికవర్యులై న, రాజసేవకగణముచే సేవింపబడిన పూజనీయుడై న 
(శ్రీ రామకృష్ణునకు వందనములు. 


16, మమతాహంకారాదివి కేసావరణద్యయరూప 
సూయా విదూరచిత్తాయ నమః 


మాసవుని జంధించునది నేను, నాది. అవియే మమకొరాహం 
కొరములు. మమకారము తమోగుణజిన్యము, అహంకారము రజోగుణ 
జనితము.  మమకారముచే ధృతరాష్టుడును అహంకారముచే దుర్యో 
ధమడును బాధితులై రి,” మమత్వము జీవులబంధించి ఆధ్యాత్మిక జీవ 
నమున కౌటంకమును కలిగించును. “ఆహంకారావిష్టస్సంసారీ జీవః 
స ఏవ పకుఃి ఆహంకాదముకోకూడిన సంసారి జీపుడవియు, అతడు. 
వకుతుల్యుడనియు ఉపనిషద్వచనము. అవియే విక్షేపావరణద్వయమై 
యున్నవి. పొూథమమున ఆవరణము, పిదప విక్షేపము. యథార్థ సత్ప్వ 
రూపము మ మరపంపజేయునది అవరణమాయ, నిత్యాత్మస్వరూప 
భావనను కచిగించి స్రవృ తిని కలిగించి, కామాద్యరిషడ్వర్గ మును, రాగ 
ద్వేషములను, సుఖదుఃఖములను, వేయేల. సర్వవికౌరవ లను విక్షేప 
మాయ కలిగించును, ఆవరణము తమోగుణముకాగ, వికేపము రజో. 


గుణమై యున్నది. అందునేతనే “మాయాంతు ప్రకృతిం విద్యాత్‌ 
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మాయినం తు మహేశ్వరం * (శ్వేతాశ్యతరము, 4.10% మాయను వశ 
పరదుకొనినవాడు శివుడని వచించుచున్నదిం భగవదాశఏయమైన మాయ 
నత్త్వవిధానమై యొప్పుచున్నది. ఆట్టిమాయ జ్ఞానసాదనమై, మాన 
వుని మాధవునిగ, సాధకుని సిద్దునిగ, “జీవుని శివునిగ మార్చగలదు. 
కాని ఆ మాయయే జీవాశోయము నొంది, రజో తమోగుణములగూడి 
జీవునికి అనేక యాతనల కలిగించును. అట్టి మానవుడు లౌకిక విషయా 
సక్తి పెంపొంద, జీవితమును వ్యర్తము చేసికొని, అహంమమత్వ ముల 
బడి భగవంతునే విన్మరించును.. 


“ఎకం సత్‌” భగవంతుడొక్కడే యనుటచే నిట మాయకు స్థానము 

లేదు. భగవచ్చ_క్తీ నాబడు మాయ భగద్విరుద్దము_ కాదుగదా। సామాన్య 
నవులు మాయకు ప్రత్యేకత నిడి, మాయను మాయగ నెంచి, ఆ 
మాయకు లోబడి, అహంకార మమకారబద్దులే, క రృృక్వభో కృత్వముల 
నొంది అనేక బాధల మిగ్గుచుందురు. కాని శ్రీ రామకృషమ్ణుడుమాత ము 
మాయను 'మాయిగ అనగ తల్లి వలె భావించి, అమాయకుడై, మాయా 
తీతుడె, ఆనందమూ ర్రిమై  చెలువొందెము, మాయారహితుని'ే యథార్థ 
ఆనందముగాని మాయల 'జేయువానికి ఆనందమెచ్చాటిది? అందువలననే 
ఆయన చిత్తము. మాయావిదూర మయ్యెను. ఆయన అహంకారము దేవీ 
క. నిష్కమించినది, “నేను, అను మాటనే ఉచ్చ 
రింపక, అ జగజ్జనని ఇచ్చానుసారియై ప్రవర్తించు నా, దివ్యాత్మునకు 
ఆహంకార మేది? అ'క్లే అయన మమకారమంతయు నా లో కేశ్వరి-పెననే 
గదా! ఇక ఆయనకు వికేపావరణములు ఎట్టుండును? దై వదర్శనము 
లభింపనంతవరకే యీ అహంకారమమకారముల విజ్బృంభణము. భగవ 
ద్దర్శనము వానిని నశింపజేయును. అందుచేతనే మాయకు దొరకని 
వారును, విషయవిదూరులుమ, నిర్మల హృదయులును, త్యాగసంపన్ను 
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నవారుమాతరిమే ఆయన సవ్నిధిని ప ననుభవించి తన్మ 
యత్వము నొందెడివారు, మాయకులోబడి, మాయావ జులై నహరు అ 
దివ్యమూ ర్తిని గహింపజాలక యీర్హ్యాసూయల మీగ్గుచుందురు. ఈ ర్యా 
సూయాగగిస్టులకు విశాల హృదయము లేక యథార్థానందము అభింపదు. 
ఆది సహజమేగదా! శుద్ధ దర్పణమున ముఖము “చక్కగా గోచరించి, 
ధూళిచే నిండిన అద్దమున ప్రతిబింబము కనుపింపనట్లు పరికుద్ధ హృదయ 
మున భగవత్త త్రము బాగుగ ప్రకాశించి, కల్మష హృదయమున ప్రతి 
ఫలింపదుగదాః అట్లు సకల మాయాదూరుడై , కాళకామాయి వసిబిడ్డడ, 
మాయావిదూరచిత్తుడై న (శ్రీరామకృష్ణునికి నమోవాకములు. 


Fs oJ 


77. మత్చ్యకూర్మా దిదశావతారజనకమూలకారణు 
పరబ్రహ్మ స్వరూపాయ నమః 


“మృత్చిండమే కం దిహంభాండరూోపం సువర్ణ మేకం బహుంభూష 
ణానీ? గోకీరమేకం బహు దేనుజాతం ఏకం పరాత్మా బహూ దేవవ ర్తి” 
ఆనేక భాండములకు మట్టి ఒక్క-ట్‌యే కారణ'మైనట్లు; అనేక భూషణము 
లకు ఒక్క సువర్హమే కారణమైనట్లు; అనేక గోవులనుండీ వచ్చిన క్షీరము 
ఒక్కటియే 4 మైనట్లు, అనేక చేవతలయండును ఒక్క పరమాత్మయే 
అంకర్షతమై యున్నదగదా! అశ్హే మత్స్యకూర్మాద్యవశారములకు మూల 
కారణము 2 పరబ్రహ్మము. ఐర్పిహ్యాముకంే జె న నిక్‌ నేమియులేదన 
"స్తా కాష్టా సా పరా గతః” కుంతి జోధించీవది. అరదుచేతనే “ఇంది 
యాజ్‌ వరాణ్యా పారింది దరీయేభ్యః పరం మనః; మనసస్తు పలా బుద్ది 
ద్ని రాళ్మా మహాన్‌ పరగ” (కఠోవనిషత్తు. BU ఇంద్రియములకలా మ 

a కలను ॥ మనస్సుకం-టె మిద్దియు, బుద్ధికం టె బరమైనది అత్మగ 
గోోహ్యము. ఆక్మకండ “దిరమికలేద మత్స్యాద్య వళారదీశక ము 
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సగుణమె యొప్పగ, ఆ యవశార అవతరణమునకు మూలకొరణ మై మెన 
పరబిహ్మము నిర్గుణ మగుచున్నది. ఈ అవతారములు ల్‌ _క్రిమార్గమును 
సూచింప, సరబిహ్మము జ్ఞా జ్ఞానమార్గమును దెలుపుచున్నది, ఈ “దశావ 
శారములు ది దై్వైతముకాగ, “సరబహ్మ మధై తమై యున్నది. పై విధ 
మున సగుణ, నిర్గణ, భ క్తి జ్ఞాన, దైతాదై దై ప్రతముల సాధించి, సమన్వ 
యించిన పరబ్రహ్మ; స్వరూపుడగు శ్రీరామకృష్ణునకు నమస్కారములు, 


78. మధితకామకోదాదివైరిపడ నాయ నమః 


కామ, కోంధ్క లోభ, మోహ, మద, మాత్సర్యములు అరు. 
పోషక యువీ శతురీవులు. అందుజేత నే వీనికి అరిష షడ్వర్గము నో పేరు 
కలిగెను. ఈ అరి షడ్వర్గమునకు తోబడినవాడు కానళాంతిపాలై, అత్ర 
రులగూడ నళాంతిపాలు చేయును. ఒక్క కోరిక కవకాళమొసంగినచో 
మిగిలిన పంచకము అహ్వావింపకయే చేరును. 'కౌమజానామి తే మూలం 
సంకల్నాత్‌ త్వం హి జాయే స ఓ కామమా సీ మూలమును నేను 
గహించితిని. సంకల్పమునుండి నీవు పుట్టి రొందుచున్నావు అనురితి కోరి 
కకక కారణమును గొహంచ్‌ నంకల్పరహికుకై.,  అరిషడ్వర్గ జయమును 
పంది, సాధకుడు నిత్యానండచుతు గాంచును. 


ఈ ఆరీషడ్వర్గమును కిపంచమునేకుగాక భగవంతుని చెనకు 
చప్పిన ఆవి మోనవునేమియు జేయజాలవు; భగవంతుడు కావలయునని 
కోరికయు; ఇంకను భగవంతుడు గోచనింపలేవని కోగిధమును! - భగ 
వానుడు నావాడను లోభమును; ఆ భగవానుని విడనాడలేని మోహమును; 
ఈ భగవంతుడు నాకుగాక ఎవరికి దర్శనము నిచ్చునని మదముమః నా 
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త్తమదై వము ఎవరికి లేకుండుగాక యను మాళ్చార్య్య 
మా 


వముకంది ఉ 
నవుడు సర్వదా భగవత్స్మరణమే చేయును. 


కూ 
ను బొందుటచె 


po 


tf 


ఆ కామాదులనే పపంచముదెస దప్పి. హాలాహలము నుద్భ 
వింపజేపి, లౌకికులు తాము బాధచెంది పరులను బాధింతురు. కాని మహి 
త్ములు ఆ కామాద్యరిషడ్వర్ల్గమును మధించి, భగవదున్ముఖము చేసిన, 
ఆందుండి అమృతము పుట్టాంద, దానిచే తాము ప ప౦9ళాంతులై, లోకము 
నకు కాంతిని విసాదింతురు. అట్టి అరిషడ్వగ్గమును ప 
జయించిన (శ్రీరామ మకృష్ణునకు వదన టి; 


79. మంతుతంతుయంత్రాత్మ కసర్వ్యాగమశాస్తో9 
ద్రారకమూర్తయే నమః 


త దైవతం' మంతాాధీనము దై దబ మనియు, “మంతో? 
కేవాదడి సాధనం చేవతాడికమునకు మంత మే సాధనమని అర్యో _క్తి. 

ననాత్‌ కాాయతీతి మంత9ః' అను 'నిర్వచనమురీతి మననమునుండి 
రక్షి కించునదిగాన విది మంతమగుచున్నది. ఈ మంతిజసముచే నేకా 
గంత సిద్ధించును. వా ఎకౌగతయ అనుభవ మూ రులె లై నవారి మంతో 9స 
దేశముననే లభించును. “మంతాీర్థం మంతిచై. తన్యం యో న జానాతి 
సాదకః। శతలక్షప౦జ పే ఎ౬పి తస్య మంతో? ్ట్‌ న సిధ్యతి॥.” (మహా 
నిర్వాణతంత9ము) మంత్యార్హమును, మంతాఫధిష్టాన. చైతన్యము సెరు 


గవి సాధకుడు, నూరులక్షలు జపించినను వానికి, ee కలుగదని 
స్పష్టము. 


“తన్వతే విసార్యతే అనేనేతి తంతి 90” జ్ఞానమును విసారముగ 
|బిపరింవజే యుచిచే దంతఏమని అర్థము. ఈ తంతిరహస్య గృహణ ముచే 
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స్థిరత్వము లభించును. అనుభవసీయులవలననే యీ తంతంవిషయ 
ముల గ్రహింపవలయును, “తనోతి విపులానర్జాన్‌ త త్త్వమంత 
సమన్వితాన్‌ | తాంణం చ కురుతే యస్మా త్తంతిమిత్యభిధీయ తే! 
(కామికొగమము) త త్త్వమంళతాన్నితమగు విపులార్థముల నిడి రక్షణ 
చేయునదిగాన తంత్రము నా పీఖ్యాతము. ఇందు అర్హజ్ఞానము చాలి 
ముఖ్యము, 


సాధావణముగ ప్రతిష్టా సమయముల వీజాక్షరముల నొక నువర్ణ 
 ఫుకమున వారియుదురుగదాః అదియే 'యంతిము. ఆది న్రీజాక్షర 
యు క్రము. ఆ యంతిబలము ప్రతిష్ట గావించు వ్యక్తే కిసాధనా, 
సంకల్చ్పశ క్రి పె నా ధాషపడియు౦డును, 


“ఆగతం శినవకాివ్చ గళం చ గిరిజాళుతిం. మతం చ వాసు, 
చేవస్య' అని ఆగమ నిర్వచనము, వాసుదేవుని మతము, శివుని, 
ముఖమునుండి బపార్గత మై, పర్వ తరాజపుతొయైన పార్వతిని చేరినది 
ఇందు వైష్టవ, శై వ, శా శ్తేయతియము. గోచరము. వానుడేవుని 
మతమైన వె ష్టవము శివునిజేరి శెవమై. అంతక _శ్రినిజేరి శా శ్రేయ 
మైనది." మత "సమన్వయము యిందు "వ్య క్రము. “దినియం దే "నున 
Eo ధారతీ యాధ్యాత్మిక న్నత కము సుస్పష్టముం 


“ప౦ళాసనాత్‌ శ్రా స్తం శాసించుటచే శా స్త్రమి నా పితీతి. “ఏతస్య 
వొ అక్షరస్య పిశాసనే గార్గి నూర్యాచంద)మనా విధృతౌతిష్టతః* ' 
(బృహదారణ్యక ము, 8.83) క్రీ గాః ఆ అక్షరు శాసనమునలననే a 
నూర్యచందులు తమ స్థానముల ప ఉపసిష గ్‌ 
నము, సత్యం వద్య ధర్మం చర; సత్యం బూంయౌత్‌; న వరదారాం 
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గచ్చేత్‌, అనునవి శాసనములై, మానవుని విశాంత జీవనమున 
కాధారములై యున్నవి. ఆ శాసనవాక్యముల నాలకించి, ఆచరించువాడు 
ధమ్యుడు.. 


ఈ పెన ఏీవరింపబడిన మంతి, తంత, యంత, ఆగమ 
ళా స్త్రువేత త 'ఢ్రీరామకృష్ణుడు. మంతి మర్కముల గ౦హించి, మంతాంను 
ష్టానతత్పరుడై, సర్వదేవతల దర్శనము నొందినవాడు (శ్రీరామకృష్ణుడుం 


భైరవీ బారిహ్మణి సన్నిధిని, తంత రహస్యముల దెలిసికొని, 


తంతాగినష్టానమొనరించి, సర్వత) శ్రీలను ప ని దిలకించిన 
వాడు © రామక ఎష్ణుడు. 


'నీజాక్షర పా9శ స్త్యమును గొహించి, ఏ ఏ వీజాక్షరములు, ఎవ 
రెవరికవసరమో _అనుభవముచే _ గృహించినవాడగుట్క ఒక్కొాకగా 
శిష్యునకు, ఒక్కా క్క విధమున వీజాక్షరముల సమకూర్చి, లిఖించి, 
యంతగిబ బమును వారికి చేకూర్చినవాడు రామకృష్ణుడు. ఆ శిష్యవర్షకీ ర్తి రి 
పృతిష్టల న్నియు ఆ (శ్రీరామకృష్ణుని యంకబల మే. డేవకలకు యంత) 
పంతిష్టగాకె సాధకులకు యంత౦పఏతిస్ట గావించిన స న న ర్తి 
శ్రి రామకృష్ణుడు. 


Ce 


ఆగమాంతర్షత శైవ, శాక, వైష్టవముల ననుసరించి, బాల్యము 
ననే శివరాత్రి పర్వదినమున శివునిచందము సమాధినిష్టా గరిష్టుడగుటచే 
శై నమును; పరాశ _క్తియగు గాశికారాధనా 'మన్నుడగుటకే లశ 'క్తేయమును; 
శ్రీరామ, శ్రీకృష్ణాది వైష్ణవ దేవతల దర్శించుటచే వ్వైష్టనమును, సమ 
న్వయము గావించినవాడు శ్రీరామకృష్ణుడు, 
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శిష్యుల మాతృమూ ర్తివలె బే౦మించినను, సాధన విషయమున. 
చండ పిశాసనుడు, శిష్య శికణాదకుడు శ్రీరామకృష్ణుడు. 


పె విధమున సర్వ మంతి), తంతి, యంత, ఆగమ శాస్త 
వేత్తయై బహుముఖ ప౦జ్జాళాలిమై, అనుభవమూ ర్తిమై లోకోద్ధారకుడై న 
(శ్రీరామకృష్ణునికి నమస్సులు. 
80. మరఃమరీచసామ్యసరా ంరిష్టవిషయసుఖ 
వ్యర్ధార్థదర్శనాయ నమః 

“న జాతు కొమః కామానాముపభోగేన శామ్యతిః (నారద పరి 
వాజకము. శ) భోగముచే గామములు శాంతింపవనువది ఉపనిష 
ద్వాక్యము. ఈ లోకసుఖములు కోరికల నధికము చేయును. అందు 
వలననే వీనిని ఎండమావులకో బోల్చి,' యివి అరిష్టదాయక ముల నియు, 
తాత్కాలిక సుఖపదా యక ములనియు, బుద్బుద పాయములనియు అనుభ 
వజ్జుల వాక్యము+ కావుననే “దుర భోవిషయత్యాగో దుర్గభం త త్త 
దర్శనం” (మహోపనిషత్తు. 4 విషయ నిరాసము, త త్త్వదర్శసములు 
దుర్హభముగ వచింతురు. వై రాగ్యము, మనసా త్యాగము, భగవ 
ద్విశ్వాసము పూర్వపుణ్యలభ్యము. కాన సీ నర్వారిష్ట విషయసుఖముల 
భాగింతిగ దలచి, ఆ లౌకిక విషయములు వ్యర్థమనియు దో9సి, త్యాగీ 
శ్వరుడై మనిన శ్రీరామకృష్ణునకు నమోవాకములు. 
81. నుతమతాంతరసాధనాతీరసన్ని వేశాయ నమః 

ఒక్క మతవిషయమును గహించుబయే కష్టము. కాని సర్వ 
మతవిషయముల' చెలియుణ ఎంతయు అసాధ్యము. ఇక మతాంతర 
(F 21) . 
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ముల విషయమనిన దుస్సాధ్యము. మన మతములగు వై ష్టవ, శైవ, 
శా క్రములి సాధనజేసి, ఆ యా దేవతా సాక్షిత్సా-రముల బడసినవాడు 
మన రామకృష్ణ దేవుడు. అఆ'ప్తే మతాంతరములగు మహమ్మదీయ, 
కై9 స్తవముల సొధించను.. “ఏకం సత్‌ విపాం బహుధా వదంతి? 
సత్స్వ్యరూవమేకమే. దానిని పలువిధముల పలుకుచున్నారని గగింథ 
జ్రానముబేగాక ననుభవపూక్వకముగా (శ్రీరామకృష్ణుకు వచించియన్నాడు. 
“మూ కమర్పకూరు గాంమమున నొక చెరుపు కలదు. దానికి నలువై పుల 
మెట్లుకలపు. నాలుగు భాషలవారు నీటికై వెడలి, తెలగువై పుల దిగి 
నీటిని తెచ్చుకొనిరి. - ఆంగ్లే యుడు “వాటర్‌” అనియు, ఉ త్తరడీశస్టుడు, 
“పాసీ? అనియు; తమిళ దేశస్థుడు 'తన్నీ' అనియు; తెలుగునాడు “మంచి 
సీకనియు; వారి వారి భాషాపద్ధతిని పలికిరి. కాని అందరు తలగడ 
ఒక చెరువునుండియే. ఆవి భాషాళే దములు, పాతి) భేదము లేగదాః అన్తే 
“సర్వ మతములు ఒకే సిద్ధిని కలుగజేయునని (శ్రీరామకృష్ణుడు సర్వు 
లకు గప హ్యమగురీతిని త సీ కథను చెసె పెను. కాన 
నొమ రూప భేదమే కొని ఆట అంతయు నేకమే అని సాధనాతీర మును 
జేరి, అనుభవ సంయుతుడై. పలికిన శ్రీరామకృష్ణునికి వందనములు. 


82. కృ ష్లవర్దవిశిస్టభరతరణీ పదకంజయుగళ 
సెవారక్తియుకాయ నమః 


కాళికాదేవి కాలస్వరూపిణ్‌, ఆమె వర్ణము నలుపు, నలువు 
రంగు ఆకాశమును సూచించును. ఆకసము నూచుటకు సమీపమున 
నుండినట్లుండినను సుదూరముగ నుండును. కల్మషములు దానిదరిజేరవు . 
అశ్తే సీలవర్షశో భితయైన కాళికాదేవి భవసాగరమును దరింపగో రువారికి 
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భక తారిణియై, భక్తులకు అభయ పిదాతిిమై, మాతృ పేమ నారాధించు 
వారికి వాత్సళ్యమూ ర్తియై, దుష్టులకు భయంకరమూ ర్తియై, శిష్ణులకు 
రక్షణమూ ర్తియై, విద్యార్దులకు విద్యాశ క్తియై, పాగిపంచికులకు మాయా 
శ_క్తిమై చెలువొందినది. కాని శ్రీరామకృష్ణుని దృష్టిలో నామె దయా 
మయి! అమె కారుణ్యమూర్తి: అమె వాత్సల్యహృదయః ఆమె "ప్రమ 
ప్రపూర్ణః ఆమె ఆనందరూపిణిః ఆమె అనురాగనిలయః అమెమందహాస 
వదన। అట్టి సం పూర్ణవిశ్వాస సమున నామె పాగపంకేరుహముల సేవించి, 
ఆ -సీవాభాగ్యనిరతుడై న (శ్రీరామకృష్ణునకు నమస్కారములు. 


§3. క సా సుధారససరివూర్ణమ్రీదుల 
హ శ్రదయూయి సము! 


సర్వ జీవరాసులకు హృదయము కలదు. హృదయము సేమకు 
చిహ్నము. పశుపక్ష్యాదులలోగూడ నీ ప్రమ అంతర్గతమై తమ బిడ్డల 
బే9మించుచున్నవి. మానవుడుకూడ పశుతుల్యు డే తన పశుక్వమును 
స్వార్హమును వదలిననాడు వాని హృదయమునగల దయ యింకను నవని 
ఈమై యుండును, అట్టివానికే అధ్యాత్మిక జ్ఞానార్హతః 


వర్షజలము అగ్నిచే ద_స్తమైన ఇనుము.పై బడ, అది వెంటనే 
అవృశ్యమగుదు. ఆ వర్షజలమే, తామరాకు పై బడినచో పతిమున 
కంటక ముత్యమువలె గోచరించును. కాని ఆ ౩ వర్ష జలమే, ముత్యపు 
చిప్పయందు ఐడినచో ముత్యమై రూపొందును, అదేవిధముగా లౌకిక 
విషయాగ్నిత ప్త హృదయముపై భగవదనుగహము పివహించినను 
ఆగోచరము. లౌకికవిషయములనిత్యములని భావించువానికి దాత్కా 
లికముగ భగవదనుగిహము. గోచరించును. . కాని విషయములళాశ్వ 
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t 
తములవి దృఢసంకల్పుడై , సంసారహృదయుడై , సద్గురు సమా 
శెయడె, సాధనాదులచే జ్రానమును పొందగోరు ముముకువునకు 
ళీ మా 

శగవదమగిహము లభ్యమై, తానే మత్యమె తనరారును. ఆ యా వ్య శ్రి 
గత సంస్కారములచే నా భగవానుని గిహొంప యత్నింతురుగదా! 


డేవీ కృప అపారమైనది. అమృతతుల్య'మైనది. అట్ట దివ్య 
మాత కృపను పొందిన రానుక ఎట్లుని హృదయము సున్నిత మై మెనది. ఒకి 
పిక్క కఠినముగనుండక సంపూర్ణ bos se ఆ పరి 
my hoa hs 
క్యషునకు బితామములు. - 
ల తో 


a 


Sy (అమబాహా ప్రచారనిబిడీక్ష a తపా?చీ న 
సంపంచాయ వికె ఏదకాయ నవఃః 





ఒక్కొక్క డేశమునకు ఒకొక Seen 
మన పాిచీన భారతీయ సంపిదాయము ఆధ్యాత్మికత్యము. మూనవ 
పకుత్వమును జాసి, మానవక్వముమన నిలుపుకొని, దెవల జాత, 
| వ్‌మును పొందు సంపిదాయము BBs సంపాదాయము. 
న 1 “ఇర మాద్యం ఖ లుధర్మనాధనం'* ధర్మసాధనమునకు భరీ 
ముఖ్యముగదా ఈ శరీరకుభితకు నె స్నానాదులు, శరీర పోషణకు 
భోజునాదులును నియమమున గె కొనిన ఆరోగ్యము బాగుగానుండును. 
వ. రీ గంటలకు సా- నము గాక, తెల రి వారజామున లేచి స్నానము 
స pues క gers i అందులకే కా ర్స్‌క స్నాన 
* మాఘ స్నానములు. రపోషణకూడ మితముగా నుండ 
వమ భావముతో మవవాసముల నేర్చరచిరి. 'మనోపోషణకు ధర్మా 
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చరణము, సద్గ్రంథ శరివణము, పూజాదికముల నిర్ణయించిరి. మన 
సంపఏదాయములకు, మన పర్వదినములకు, మన ఆచార వ్యవహారము 
లకును వై శ్రానికాధ్యాత్మిక అంతరార్గములు గలవు. అటుగాక కేవల 
అర్థరహిత బాహ్యాచారములను వ్యతిరేకిందినవాడు శ్రీరామకృష్ణ దేవుడు. 
అట్టి వ్వర్థ సంపదాయముల ననర్గమని, వానిని విచ్చేదమొనర్చి వదో 
ధించిన (శ్రీరామకృష్ణ దేవునకు న మోవాకములు. 


85. A చపరిరక్షాద క్ష 
యుకాయం నకి 


భౌతిక విజ్ఞానమభివృద్ధి చెంది సుఖము నొందుటకు నేటి మాన 
వుడు కొన్ని వసతుల నేర్చరచుకొ నెను. భౌతిక సుఖాపేక్షల కె నేటి. 
మానవుడు శపించి, Sop నభివృద్ధి జేయుచు, సర్వ 
సుఖముల నేకకాలమున పొంద అశ అధికమైనది. శరీర సౌందర్య 
సాధనముల నేర్చరుప, ఒకపరి అవియే వికారముల గలిగించును. శ్‌ఘంి. 
ముగ నేగుటకు అనేక వాహనముల నిర్మింప, వానిచే మానవుడు శీఘి 
ముగ మృత్యువు నొందుచున్నాడు. వివిధములైన విద్యుద్ధిపముల 
కాంతిచే, బుట్టిన నాటినుండియే గంటియద్దముల నుపయోగింపవలసిన 
స్థితి ఏక్చడినది.. ధనముచే నన్ని సౌకర్యములు గలుగునను భావము 
మానవునకు. స్థిరపడి, అకంమ ధనార్హనకు బూనుకొనుచున్నాడు. ఇన్ని 
సౌకర్యముల “శక్పరచుకొనినను se నొంచుచు, గాఢ నిదాాసుఖము 
నకుగూడ నోచుకొనక నిద్భోకె మాతల మి9ంగుచున్నాడు. ఇది నేటి 
పృపంచస్టితి, మానవుని మనస్టితి. 

ఈ అధునిక సుఖములు నాటి పాొొచీనులకు దెలియదనుట హాస్యా 
స్పదము. ధనముచే శాంతి లభింపదు. ధనముచే మహాత్ములు లభింపరు+ 
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ధనముచే శాశ్వతానందమలభ్యము, అవసరమగునంతవరకు అనగా మన 
ధార్మిక జీవితమునకాటంకము కౌనంతదనుక వీనిని ఉపయోగించుకొన 
వచ్చును కౌని అనవసరముల బెంచుకొని అశాంతిని పొందరాదు, 


ఆధునిక పిపంచమున, ఆధునిక సుఖ సంసదల మునిగి ఆధు 
నిక సమస్యలగూడ బెంపొందింప జేసికొని, అత్యాధునికముగ నుండుటకు 
పయత్నము సలుపుటయే నేటి మానవుని ఉద్దేశము. ఇట్టి ఆధునిక 
సిపంచమును రకించుటలో సమర్థన ంతుడు (శ్రీరామకృష్ణుడు. ఆమన 
జీవితోపదేశముల బఠించినచో నీ సత్యము దెలియగలదు. ఇట్టి ఆధునిక 
ప౦పంచముననే, లౌకిక సుఖములన్నియు గలిగిన మహానగరమగు గల 
కతాలో జన్మించి, ఢినవంతులై విద్యావంతులై న, యువకుల మనస్సు 
లను పా్రొచీనాధ్యాత్మిక సంపదలవై పు మరల్చినవాడు (శ్రీకామకృష్ణుడు. 
అల్లి సర్వ సమర్థుడైన శ్రీరామకృష్ణ దేవునికి నమస్సులు. 


86. కృష్ణ మేఘమండలస్ట్ర క్షే తవిహంగదర్శ 
న్‌ కి ఎతసమాధిరతాయ నమః 


_అజాల్య సమాధిరతుడు రామకృష్ణుడు, అట్టి సమాధి సతుల నొందిన 
దివ్యాత్ముల జీవితవిధానములో నొక పిత్యేకత గోచరించును. బాల్యము 
నుండి ఎకాంతవాసమభధిలషించుట, దివ్యదృశ్యముల సందర్శించుట, 
సర్వకాలముల భగవత్సంబంధమగు సంభాషణముల నొనరించుట, ఎల్ల 
ప్పుడు ఆనందమున నుండుట, అను లక్షణములు వీరియందు గనిపించును. 
పూవు మొగ్గరూవమున నుండినప్పుడే సువాసనలు అందంతర్గతముగ 
నుండినట్లు మహాత్ముల బాల్యముననే సక్సం స్కారములంతర్షత మై 
యుండును. 
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గదాధరునకు (అనగా (శ్రీరామకృష్ణుని బాల్యనామము) ఆరు వత్స 
రముల పొొయము. సాయం సమయమున నొకనాడు పేలాలను దీసి 
కొని, గదాధరుడు పొలముగట్టుపె నడచుచుండెను. అంతలో నాకసమున 
నల్లని మేఘము క్రమ్మెను. వెంటనే ఒక్క ఉరుముకూడ ఉరిమెను. 
గట్టువెంటగల వృక్షము పై వసించుచుండిన శ్వేత విహంగములు భయ 
ముతో లేచి బారులుదీర్చి వెడలుచుండెను. ఆ దృశ్యము చూచుటకు 
హృదయంగమమై యున్నది. ఆ సీలవేఘము పై బయనించుచుండిన 
ఆ తెల్లని కొంగలచారును గాంచిన యీ బాలగదాధరునకు, నల్లని 
మేఘము నీలవే ఘళ్యాముడును, గోపాల బాలుడును, మురిశీధరుడును, 
హృదయచోరుడును,. మగ్గమోహనుడును, డేవకీనండనుడై న శ్రీకృష్ణ 
పరమాత్మవలెను, ఆ కొంగలబారు శ్యామసుందరుని కింఠవున గల 
 మత్యముల హారమువలెను గోచరింప, నా బాలుని మనస్సు అ పరిసర 
ముల మరచి, బాహ్యాస్మృతినివీడి, అవ్యయానంద సమాధి సంస్టితుల 
లయమొండెను. ఈ విధముగ బాల్యముననే సమాధ్యనుభూతుల నొందిన 
(శ్రీరామకృమ్ణునకు వందనములు, 


87. కృ చృసంజనితాఖలసంసృతికారణసంస్కార 
దూరస్టాయ నమః 


ARTA జు ఇదు ఇద నెపం భట ఇ అద యె 
బాల్యమునుండియు మానవుడు సత్పంస్కారమ అ, దుష సంనా్కా 
రముల గలిగియండునుః: సత్సంస్కారాభివృద్ధిచే. సత్వరషడగను 
దుష్తసంస్కా రాభివృడైిచె దుహ్పడగును. దుష్ట సంస్కారములు దుర్చు 
చు య అ టి 
ద్దెని "పెంపొందించి, ఇడుమార్షమును ద్‌ కించి బాధించును. సత్చం 
న్క్కారములు సద్బుడిని కళిగించి. సన్మార్లమున నడిపించి అనందమను 
G4 ఛి] 
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కలిగించును. దుష్టసంస్కారములు మానవుని బంధింప, సత్సంసొ్మ్యు 
రభులు మానవుని బంధములనుండి విడివడ జేయును. అందుచేతనే మాన 
వుడు సత్పంనస్కారవంతుడైై, సన్మార్షగామిమై, సత్వాంగత్యము నభిల 
షించీ, సత్స్వరూపమును బొంది,సత్చురుషుడగుటకు బయత్నము 
సలుసవలయును. 


అవిద్యాజన్యనులును. సంసృతి హేతువులునగు సంస్కారము 
లను దూరముగ నుంచుదురు మహాత్ములు. అందుచేకనే వారు మహాత్ము 
అగుదురు. అట్టి మహసీయుడై న శ్రీరామకృస్లునకు బిణామములు* 


88. 5 ్రకాదిచతుర్యు గబద్దకాలచ చకునిబద్ధసర గ 
జీవోద్ధ్దారకాయ' నమక ' 


అ త యా ప్రపంచమును, యిందలి జీవులను 
“ధాతా యథాపూర్యమక ల్చ్బయత్‌ అనుచందము బ్రహ్మ యథాపూర్వముగ 
సృజించుచుం డెను. “పరివర్తిని సంసారే మృతః కో వాన జాయతే? 
సంసారమున పరిభమించుచుండిన మృతులు మరల జన్మింతురను భ ర్త 
హరి వచనమురీతి యీ జీవులు ఎన్ని యుగములనుండి జనించుచున్నారో 


గదా! ఎంతమంది బిద్ద జీపులో! ఎంతమంది ము క్రపురునులో। ఏంత 
మంది మహనీయలో: 


కృళ్క కేరితా' ద్వాపర, కలియుగములుగ యుగములు చతు 
ర్విధము. పరిణా మసిద్ధాంతప కారము అచరములు చరములగుచు, 
స్థావరములు జంగమములగుచున్నవి.. ఆ ద్వీవిధములో మరల జంగ 
మముల బరిణామము. దానవుడు మానవుడగుట్క మానవుడు మాధవు 
డగుట, జీవుడు శిపుడగుట. గోచరను, అందువలన చతుర్యుగముల 
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బఐద్గులై, కాలచకిిమన జననమరణములమధ్య నలుగుచున్న . సకల 
రూపుడగు శ్రీరామకృష్ణునకు నమస్సులు. _ 
85. క స ర స్రమతల్హోకా స సిమనీచికాజాల 
ధా అండాం ఫర్‌ ( = |; 
నిమగ్నచిక్త్రాయ సప 


మానవుని భాల్యములో నానంధము కలదని సామాన్యుల భావన, 
లోకమున : ప 3 తల్లి, తన శిశువును గాంచి. పొంగపోవును. - తరువాత 
వాడి, భావి స సీ శకుత్వము. అనగా _పసిభావమభావమై, . 
స్థానమును పశుత్వ, స్వార్థములు "అక9మించుటకే LL 
యౌవనమున . యౌవనగర్యము, ఉన్నతోద్యోగమున అహంకార అభి 
వృద్ధి చెంద, వృద్ధత్వమున సర్వేంద్రియ పటుత్వము తగ్గి కొపతాప 
ములు అధిక మైనప్పుడు యికి అనందమెక డిడి? 


కొని లోకోజ్దరకుపై న మహాత్ములు జన్మించుటచేత శల్రి దండు) 
'లకేకాక లోకమునకే.ఆనందము కలుగును, వారి బాల్యవిన నితరులే 
.ఆనందించునప్పుడు కన్నళల్లిక్‌ ఎంత అనందమో। శ్రీరావచందుిని 
గని, పెంచిన ఆ కొసల్యాదళరథులు నాడెంళ ముదిమందిరో! అమే 
(శ్రీరామకృష్ణ దేవుని జన్మకు గారణభూతులై న ఆ చందా౨మణీతుదీ 
రాముల మోద్రమును వర్ణించుట అసాధ్యము. బాల్యలక్షణములగు సుకు 


మార, అమాయక, నిర్మల పే) మలు బాల్య, యౌవన, వృద్ధత్వము 
లలో గూడ  మహాత్ములలో నువ్యక్షమ, అది సాధన, ee 
భగవదనుగ్ళహములచే లభించును, ' సాధనాపటిమచే సాకుమార్య, 


(F = 22) 
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90. కృ ష్ణదర్శనపా? ప్తచి త్రజానందసాగర =. 
నం 69 అ ee] 
మూ రారు ముల 
బిగవచర్శనముచే నానందము గోచరము. భగవంతుడొక్కడే 


సళ్యమనియు, నీ సర్వలౌొకికి సంపద జశాశ్వతమని భావించి, భగవ 


యు 


ద్దర్శనమునక్రె వరితిపించి, దుఃఖించి, వియోగ లే బాధనొందినవానికి. 
భగవద్దర్శనమెంక ఆన = ద్‌ కోట కము! ఆ యానందము లోన నిలువదు. 
బయటకు వ్య కమగుచుండునుగడా! ఇక అతడికి వేరొకరిని జూచిన ఈ రా ర్యా 


సూమయలు కలుగునా? ప్రొపంచిక విష షయముల నతడు బిసేశింవగలుగునాః 
తననుగూర్చి పిచాఃము చేయుటకు. సమ్మతించునా?. మోసము చేయ 
నిచ్చగించునా? , యథార్థ 'భగవత్సందర్శనమున నివి నశించి అనందము 
ద్యోతకమగును, ఆ యానందము రాను రాను విశాలమగును. కాని, 
సంకుచితము కాదే! సంకచితమను పదము ఆ భక్తులకు వ ర్రింపదు.' 


స్త సత్యము, ముమ్మాటికి సత్యము. | 


భగవద్దర్శనమందరికి సాధ్యముకాదు. ' పవితిధనునికే దైవ 
సందర్శనము! యథార్థ భ_క్తిసంవస్నునికే భగవదనుభూతి; - అనవరత 
ఉపాసనాసిద్ధియే భగవత్‌" సాక్షాత్కారము అట్టి అల్‌ ర్రౌకిక భక్తి పూ ర్వ 
జన్మసుకృత అభ్యము. శ్రీరామకృష్ణునకు బూర్వ జన్మ లేకుండినను 
ఉపాసనావటిమచే గృష్టకిళోరుని దర్శింపగలిగెను. - ఆ దర్శనముచే 
నాయన చిత్తము అనందమయమై, ఆ యానందము సాగరోవమమై, ఆ 
సోగరమున నానందవిహారము సల్పుచుండెను. అట్లు శ్రీకృష్ణ 55. 
నందముచే ధన్యుడై న శ్రీరామకృమ్లునికి నమోవాకములు: | 


ర్‌ి 


' జీవికి షద్భావ వికారములుండును. అవియే ' అస్తి, జాయతే, 
వర్తతే, పిణయశే, అపక్షీయతే, వినశ్యశే' (గర్ఫోవనిషత్తు) అని. 
షద్విధములు. అస్తి (ఉ న్నది), జాయే (పుట్టుద న్నది, _పరిణమతే. 
(మార్చునొందుచున్నది), అపక్షీయతే జీణించుచున్నది) _వినశ్యతే, 
(నశించచున్నగ్‌) అని అర్థము స్పష్టము. ఈ వికారమ లు శరీంము 
నకు మాకి మేకలవు. ఇట్టి వకా? భూయిస్ట శరీరమును ధరించి, దేహ. 
క్‌ మనోవికరమల నొందిచు, హ్‌ రాగటే ద్వేషముణబోందుచు, 
బుజణ్యపాపముల' నల పుచు,' నిర్వికారమగు. పంబిహ్మ త త (మును 
గరిహింపనేరక పలుబాధల 'మాగ్గుచుండువాడు జీవుడు. కోటానుకోత్రీ . 
జన్మముల బొందచు దరిగానక దూఃఖించువాడు జీవుడు... ఇ శా స్త్రపిథోద 
ముల డోంప్టి సిరా జని, అనుఓివమూర్నల్టై న మహాత్ముల, బరిహనంచి అశాంతి, 
పాలగువాడు జీవుడు “ము ఎల శత త కోటిజన్మసుకృళి తై ॥ పు ట్‌ 
ర్వినా లభ్యతే” (విక ఎకచూడావ ణ్‌: ty శతకోటి. జన్మసుకృత పుణ్యమువి 
ముక్తి లభ్యముకాచనుచందము పరంపరగ నేతెంచు. దింధముల, నివా” 
రించుకొనుట క షనాధ్యువ ము... వికారములు _అత్మకుకూ డ క౭వను భావ, 
నమ దూరీః సృకము. చేయుట. గష్పసార్యము. ఈ పడ్భావవికారసంచ. 


యములేనిడే పరజిహ శ్రమవి అనుభవపూర్వకడుగ గ౦హించుట యింకిను 
కెషసాధ్యము. . 
ce ల 


+. “ప్టా అము అత్తరమ న గల “షష కారము షడ్భావవికారరహాత 


వర్వకారత క్త్వమును వరూపించుచున్నద్ధి.. అట్టి షడ్భావ - విక యుకమైవ” 


మక*, షతసో తర! ఫు 1 కు 78 
శ్రీ రామకృష్ణతఆష్టోత్తరశ క వ్యాఖ్యానము 1 


ఆ Sho 
కోల్చాసమాధి నొంది, ' నిర్వికార స్వరూపుని న _ శ్రీరామకృషునకు 


యె 


శరీరమును. దరింగ నము, నిర్వి కారత శ్ర త్వ పరబ్శిహ్మానుసంధానమున నిర్వి 
వం “నములు 


Va వు. య ఇల పు . లీ ” - 
92. బ్లూ! ని ్వ ns. ససహజసర్వికల్ప 


ఎడు సెకెండ్తు 'కాలము' మనస్సు నిలిచిన - ధ్యానమనీయు, 
7 T=. జేలుంది తొమ్మిది _సెకెండ్డ కాలము- నిలిచిన ధారణ 
అనియు, ్ర7= 840, మూడువందల నలుబది మూడు 'సెకెండ్రు, 
అనగ్యా ఐదు 'సమిషుల' నలువది మూక్షు సెకెండ్లు విలిచినిచో సమాధి 
అనియు శ్రీ పతంజలియునినరేణ్యుకు 'తిన- యోగనూ3 9గ౦౦థమున 
వాసి మం చెఎ. ఈ సమాధి సంస్టితుబ్దె నను “పరం ఇ వై రాగ్యమాళిి తాః 
అషుకీతి న్‌ వై రాగ్యశిభామ శులకు, "సేషయవిదూరుల క్ర, సిష్క్టళంకులకు 


లభ్యముకోని విషయలంపటుల్లై i - పోగిపంచికభోవముల మీగ్గువారిక' 
దుస్సాధ్యము, అసా గ ధ్యము. అసలు ధ్యానమే కుదరని మనస్సు దివ్య 
సమార్యానందమ న మగ్నత నొందటయా! పూజ చేయకాలముననే 
లౌకిక విషయముల డస పర్వులెత్తుచు, స్వేచ్చగా. సంచరించుమనస్సు 
నరికట్టుట బహు కష్టసాధ్యము. అధిక కాలము పాంపంచిక జీవితమున 
నఫవి న. దిరుగు మవన్సు నిర్విక ల్పసమాధిలో విహరించుట. 
సామాన్యులకు సాధ్యమా? 


vem tl 


ఆ సమాధ్యనుభూతులు పసిహృదయులకే సాధ్యము! అయ్యవి' 
సమస్త స్రీ లయంనుదు" లోతై కమాతను . దర్శింపగలవార్‌ కే సాధ్యము! : 
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సిష్వచించుచున్నదిం 


ఆ విధమున షణ్మాసములు సహాజ నిర్వికల్ప 
/ | చ్‌ 
ఆధి ఇ గ్‌ అలో, ఒప ప ల చ మ 
సి త్యానం వవి విభూతుల నో లలాడిన (0) రా మకృష్ణు డఇపునకు నమస్సులు, 
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క రిహీనుడ 
రబా 


ఆళ క్తి మూలాధా దారమున గలదసియు, దాష 


అవియ్‌ 1. 


తీ 


డగును. మానవునిలో గుండలినీ, 


య 
అనాహతము. $, విశున్మము. 6. ఆజా చ 


చకరిము+కు ఆ_ గురు అధిషాన డేవతలు కలరు. వారు క 


నిని పొజాయాఎము నుల 
లిపి ఊర్థ్వ గమనము జేయించిన, నది సహసాకిరమును జేరి సమాఢి సంస్థి 
తుల లయమొసరించునని యోగసిద్దాంతము.. అ క ండలిఫీశ క్రై 
వెన్నం కయందుగల షట్బకి ము లద్వారమున బంయాణము నాగెంచును 


మూలాధారము, *. స్వాధిష్టానము. శీ. మణిపూరకమ 


© 
లీ] 
శ 


© లో 


గణపతి. బి హ్మం పసువు; ఈశ రుడు, శివుడు, సదాశివుడు. సాధకుడు 


న 
షట్బకు స్తో స్తానముల గరిహింలి, బడ ధిష్టాన డేవతా రహస్యముల డెలిస 
న 


కాని, ఆ ష్‌ దేవతల లక్షజముల. గురె రిగి సహసాంరమును జేరునుం 
(శ్రీరామకృష్ణ చెవుడు యీ సాదన నహస్యముల నామూలాగ్యోమ గ్‌ 
ఫ్రె 

.గిహించి, అనుభవించిన యోగన్వరూపుడు అందువలననే 'క్టా అక 





సితి 
ప సకల కళలకు నిల యమైనవాడు, తనకు 
శనై నమ భగవంతునికి క న జీవిత శ ము ధన్యము 
గదాః: శిల్పము, చిత9లేఖనమ్మ, నాట్యము, సం త ము, సాహిత్య చూ 
కములు కళలు, మనకు కళలు ఆరవది నాలుగు. 

లాలా 
నామగ చెప్పబడినవి, అవియే షోడశ కళలు నా పిసిద్ది కలదు. ఈ 
లౌకికమైన కళలలో న్‌ నొక్కటి గలిగిన “కళాప0పూర్ణ? యను వికుదు 
రించును. కావి షోడశక కానిప్పాతులై నవారి __నేమనవలయునుః వార్‌ని 
కులు, అవతార ప్పక “షులు 'ఆననేగును. వార సర్వ కొభారో విదులు. 


అవి మరల మ ముప్పది. 'రెండుగ అయినవి. అవి మరల కు పమ వదు 


ఈ షోడశకశా-వివరణమున ఒక్కొక్క ఉపనిషత్తు ఒక్కా క్క 
విధానమును నూవించినవ, ఏది ఎట్లున్నను షోడశ కళాపంపూర్ణత్వ ము 
అవ్యాత్మికానందస్వరూ పులే సాధ్యమనునడి ముమ్మాటికీ సత్య వము. 
అ కిశావై భవము ఆలౌకికులశే; "ఆ కకాప్రపూర్ణత సమాధినిష్టాగరిష్టుల.కేః 
ఆ కళాపాంభవము ళా ee స 


'ఇవ షే నియ, బ్రహ్మమే వీణవమవీయు. అన్వ 
యము, అందుచె “బి; ఏణవః షోడశమా కారిత్మక। సోఒ౬వస్టాః 
చతుష్టయ గోచరఃః జాగ్తర వన్హా నాయాం. .ళాగ9దాద్ది - చత్యసో౬వస్థాః; 
వ్వప్నే స్వప్నాది దసో9ఒవస్థా | సుషుప్తే .. నువుప్తాది 
చత [సో ఒవష్టాః। షక తురీయాది చత (ప్రోఒవస్టాః? _మిహ్మాము 


(శ్రీరామకృష్ణ అష్టోత్తరశత వ్యాఖ్యానము IT 


ప్రణవము, అది పదునావ మాతలు కలది. అందు అవస్థా చతు 
ప్లయము జాగ౦త్స్వ్వప్నసుషు ప్రి తురీయములు. ఒకొక అవస్థ 
యందు మిగిలిన మూడవస్టలు కలవు. కాన మొత్తమునకు షోడళ అవస్థ 
లను, పరమహంస పరివాజకోపనిషత్తు వివరించెను. 


అంక, ఛాందోగ్యోపనిషత్తు ఆ షోడశకమునే వేరొక విధమున 
వివరించెను. ఆ బిహ్మము పృకాకవాన్‌, అనంతవాన్‌, జ్యోతిష్మాన్‌, 
ఆయతనవాన్‌ అను పాద చతుస్తయముగ నుండి; మరల ఒకొక్క 
పాదము చతుర్విధమై; “పాిచీదిక్క లా, పితీచీదిక్క లా,దక్షిణ దిక్కలా, 
ఉదీచీ దక్కలా” (4.5.2). “పృథివీకలా, అంతరిక్షం కలా, ద్యౌః కలా, 
సముద౦ కలా (1868) అనియు “అగ్నిః కలా సూర్యః కలా, 
చందః కల్యా విద్యుత్కాలా, (4.7%) అనియు “పాిణః కలా, 
చతుః కలా, శోంతరం కలా, మనః కలా (4.8.2) అను హోడళకళ 
లతో నలరారుచున్నది. 


ఇక, ఓంకారముమ బిధానముగ స్వీకరించినది నారద పరివజి 
కోపనిషత్తు. ఓంకారము అకార, ఉకార, మకార, అర్హమాత)లను 
గలిగియన్నదిగదా! అ ఓంకారమున గల మాతాగిచతుష్టయ మును 
గంహించి, వానికి నాద, బిందు. కళ, కళాతీత, శాంతి, శాంత్యతీత, 
ఉన్మనీ, మనోన్మనీ, పురీ మధ్యమా, పళ్యంతీ, పరా అను ద్వాదళ 
కమును గలిపి మొ త్మమునకు షోడశకములుగ పబోధించినది. 


బాహ్యదృ్భషికి భిన్నముగ గోచరించు నీ షోడశకళలకు గమ్య 
లు 

మొక్కటియే! సాధననుండి సిదత్వమువ 5కు నిందే గలదు. శోంతా 
వీంతిియ స్వాధీనుడై; సూర్యచంద్రొగ్నులవలె పికాశవంతుడై ; 
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ఆ బంచ 


వకాందమున కే 


షక 
a 


జివ లక్షణవ . 


షో 


కము వికేకానందాది రము 
(2) 


స 


3 


మహాత్ముని దివ్య స్పర్మ్శామాధు 
అ అవతాోమూరి 
ల్లా. నియుండుట 


దెిలియును, 


నీ రామక* వ అసాతరళన నవ 
“ఏ రావుకు ష అబషోతరళన నా ము ' 
గ న అదలా న జ ము A జం : ' 
బాందుట ముకుని-లతణము. ఆ దింధమునుండి విడివడుటకే సాధన. 
ఆ సాదనగూడ గురు సన్నిధానమున గావింసచ లెను, ఆ గురు 


అలర 


పుంగప్పుడును భగ వదను గహ పారి సము, 


బంధము మాయా జనికము. మాయ రన “యా మాసా 
మాయా” ఏ3 లేనిదో అదియే సూయ యని అరము. లేనిమాయ, లేని 
డు 


é 
గె 


i 
క్యస్వ్యరూప యి తానే యనియు గృీహించువాడు ముక్తుడు. తానొక్కడే 
అయినను ఆవరణ మాయే భా9ంతుడె , అనేకత్వముచే వీడింపజడి, 
| రాజ 


నానా.బాధలనొందుచు, సంసారమున పరిఖిమించుచు - “జాతస్య హి 


ల్ల 


సం వోమృత్యుః భువనం జన్మ మృతస్య చ (గీత. 2.27) అను గీతా 
పొాళ్యముచందము జస్మ మరణకుల చొందుచు జీవుడు దుఃఖించుచున్నాడు. 
ఆ దుఃఖనిర్మూలన క 'ఏకరూవమగు దబధహ్మమును పొందినవానిశే 
సాధ్యము, . 'బంధవిము క్తి ముక్తునికే సాధ్యము; ఆ మాయను 
దూరీకృతము జేయుటకు మాయాతీతునికే సాధ్యము! ఆంత, గుర్వను 
గృహమున సాధనచే మోక్షసామోొజ్యాధిపత్యమును సంపాదించును. 


“ష్టాంకర్ణకమగు నకారము నానాత్వమును సూచింప, ఆ నానాత్వ 
జీ 


జ 


ల 
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96. “షా” లక్షితనశ్వరమాయాప్రపంచవిషయ 
తాలాలు భం నమణ 


పంచ భూతాత్మికము పపంచము. ఆ పంచభూత క ర్త భగ 
వానుడు. ఆ పంచ భూతముల దయారొనర్పబడి నవాడు జీవుడు. 
పాంచ భౌతిక శరీరయుతుడై , పంచ భూతనిర్మిత See 
వశీకృతుడై, శబ్దాది విషయములచే జన్మ పరంపర బొందుచున్నాడు. 
అందుచేత నే అనుభవజ్ఞుడైన అది శంకరుడు, తన “విశేకచూడానాణి” 
గ్రంథము న “శబ్లాదిభిః ఏంచభి రేవ పంచ పంచత్వమావుః  న్యగుణేన 
స కురంగ, “మాతింగ, పకంగ, మీన, భాగా? సరః సంచభిరం 
చిక్‌; Bon (వి.చూ. 18) అని వచించియండెను. శబ్ద, స్పర్శ. రూప్క 
రస, గంథములు నాబడునవి గుణపంచకము. శబ్ద గుణములచే కురం 
గము, అనగా లేడియు, స్పర్శచే మాతంగము అనగా గజరజును, 
రూవముచే ఫతంగము అనగా మిడుతయు, రసముచే మీనము అనగా 
మక్స్యమును, గంథముచే భృంగిమయు నొకొక్క_ గుణముచేలనే 
జరిధింపజడుచున్నవి. కౌనీ యీ శబ్దాది పంచకముళోగూడిన మానవువి 
విషయ వే మి? ఆని ప్రళ్నించుట ఆశ్చర్యము. ఆ సమాధానము ఎవరికీ 
వారు వచింపదగి-డే; 


కాన మాయ నశ్వరమను. మాయానిర్మిత పిసంచము నశ 
రము. అందలి విషయములు నశ్వరవఒ. మరియు విషతుల్యములు. 
'ఉపభుం క్తం విషం హంతి విషయాస్స్మరణాదపి” విషయ భుజించిన 
వానినే హి మార్చునుగాన్మి యీ విషయముల స్మరించినంశిమా౭ మి ననే 
నాశనము జేయుననురీతి విషయలోలురకు అధ్యాత్మికానుభూతి దుర్హ భము. 
వషయవిదూరులకుు ఆనంధామభవమ కరతలావు ఏలక్‌ముం 
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బ్లాంతర్గత నకొరము, నళ్వర ప్రపంచ విషయముల దెలుపు 
న్నది. ఆ నశ్వర మాయావిషయముల గిహించి, ఆ విషయము 
జరు జ | మళ we ని 

కు దూరుడై, నిర్విషయాసక్తుడైన (శ్రీరామకృష్ణ గు వరేణ్యు క్రి 


౦దనములు. 


క స 


ర 


సంరసారాయు కః 

అత్మస్వరూప గహణమునకు ఉపనిషత్తులు ద్వివిధో పాయముల 
జోధించినవి. అహంకార మమకార సంయుతుడుగదా జీవుడు! ఈ 
రె డును అత్మకాదు “నేతి నేత్యాత్మా" (బృ హ, £3.68) శనీ ఉ పనిషత్సం 
జోధము, న__ఇతి నేతి నేతి నేతియనగా “ఇది కాదు ఇది కౌదు" 
అని అర్థము, ఏది కాదు? అహంకారముగాని, మమకారముగాని, ఆత్మ 
కౌదని స్పష్టము. అహంకారయుతుడై న సంసారి జీవుడ నియు నా 
జీవుడు మమకారముడే బ ధితుడనియు బి)ిత్యక్షముగ గోచరించుచన్నది 


7. “షా నిరిత సలి సెతీతిక్య అం. మరు కభిన్న 


గదా! “అహంకారవమకార త్యాగ ఏవ సన్న్యాసో వక్ష్యు తే నాశేష 
శాస్త్రార్థత్యాగణ అహం, మమలత్యాగమే సన్న్యాసమనియు, శాస్త్రార్థ 
త్యాగ ఘు కాదనియు మహాత్ములు పిటోధించియుండిరి. 


“షాంతర్ణత నకారము "నేతి నేతి. యవి సూచించచున్నది. 
ఆహంకారమమకారములచే నేర్చడిన సంసార బంధమాను 'నేతి నేతి 
అను ఖడ్గముచే దెగగోస్కి నిస్సంగుడును, నిర్వికారుడును, నిరంజన 
డున, నిత్యానందస్వరూపుడును అగు శ్రీరామకృష్ణ యతివరేణ్యునకు 
నమల్కారమలు. 
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మనసా గంహించి, వైరాగ్య సంపాదనమునకు గృషి సలుపుచుండిన 
విరాగికి బాధాకరములు విషయములు, “దుఖమూలమిదం జగత్‌ అని 
దుఃఖించి దుఃఖించి, శాశ్వతానందసాధనమున కై అవేదన నొందువానిక్‌, 
అంతయు సుఖమయముగ గోచరింపజేయునవి విషయములు. ఊర్ధ్వ 

గామి యగు మానవుని అథోగామి యొనర్చునవి విషయములు, ఇట్టి యా 
విషయసమూహమిు మానవునికి జంచలత్వమును కలిగించును. ఇట్టి 


సర్వానర్గదాయక విషయముల 'ష్ట కారమున గల *ష'కొరము సూచించు 
చున్నది. 


* ఈ సిపంచము నిత్యముకొదు. ఇందలి సుఖముల సత్యములు. 
ఇందు శాంతి లేదు. ఇది బంధమును కలిగించునదీ కొని మోక్షమును 
కలీగింపలేదు అను వ్యతిరేకత్వమును తెలియజేయునది *నంకారము, 


“జ్ఞా? అను అక్షరమునగల “ష'కారము సర్వవిషయములను, 
'నికారము విచ్చేవకక త్యమును బోధించుచున్నవి* సర్వబంధముల 
విశ్చేదనమొనర్నుకొనినవాడే యితరుల బంధముల ఛేధింపగలడు. 
కోంధ విజేకయే పిళాంతుడై , కోీధమును నశింప జేయగలడు. 
' వైరాగ్యశీలుడే విరాగమునుగూర్చి పిబోధ చేయగలడు, సత్సంస్కాార 

వంతుడే దుష్టసంస్కారముల రూసుమాపగలడు, సర్వ సాధన- సకల 
మళ, సమస్త ఉపాననావిధుల, విజయము సాధించిన (శ్రీరామకృష్ణుడు 


సర్వవిజేక యననగును. అట్టి దివ్య పురుషుడగు (శ్రీరామకృష్ణ సద్గురు 
పుంగపునకు నమోవాకములు 


100. యుతిగణసంే సేవ్యమానానంతకలా గలగల 
సంసెవితాయ నమః 
దాన, ధ్మముల జేయుచు, దయాదాకిణ్యాది మానవతా లక్ష 
అసనుల కరిగి కొలదిగ డఉపకారగుణము కలిగినవానిని లోకము 
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మంచివాడు అని పలుకును. ఆ సల్త క్షణముల తోబాటు సత్యనియతి, 
ఎకగా షణ, తి?రణ శుద్ది =. భగవద్భ క్రి. భగవదనుళూతి కలిగినవానిని 
మహాత్ముడనును. ఏదిటా ఒక సాధనెజేసి తత్సిద్దిని పొందినంతనే 
గురువగును. అనేక సాధనల గావించి, ఆయా సిద్ధుల నొందినవాడు 
జగడ్గురువగును. ఒక  అఆదర్శమును పొం డినవాడు అదర్శవ్యా క్తి. 


3 


సర్వాదఇ్మము ౨ నాశరించిన వ్యక్తి లోకొదర్శవ్య క్తి. అందరికి వల 
సిన అనంళకల్యాణగుణముల పొందుట ఆందరికి సాధ్యము కాదు, 
కొందరికే సాధ్యము, ' ఆ కొందరిలో, నదియు భగవదవతారమూర్తు 
లకే సాధ్యమగునని దోచును. 

ర్యమక సాధనల గావించి, సకల ఉపాసనా రహస్యముల కను 
గొని సను స్త దేవతల సందర్శించి, సర్వాను$వములపొంది. “సర్వ 
సావనసంయు కం సవ; ధర్మసమన్వయమ్‌। సక లానుభవ సంపన్నం 
రా.ఎకృష్టం నమావ్యహహమ్‌॥" అనురీ తి సకలలోకవంద్యుడై న శ్రీరామ 


జగ 


మై ఇష a చారిషం వా న చ సం అద ష్‌: 
వర్ద యు వుడు జరిన ౧0 జల్ల re) పృిదాయ సన్న్యాసులకు; శైవ 
ముత నులకు శా “క్రియలకు; వైస్టవః చరణుడు, కేనారాంభట్టాచార్యవంటి 


భ క్రవరేణ శబ్యలకు; భె రపీ బాహ్మణవంటి తంత 0 సాధకులకు; తోతాప్పడి 
వంటి జ్ఞా నిపుంగవులకు; గో ఏందరాయ్‌ువంటి మహమ్మదియులక్యు 
చ) స్తవులకును ఆదర్శమూ రర్తిదైై, వారండరిచే సేవింపసబడుట ము సుస్స 
ష్టము. అట్టిది చరితంతో గానరాదు. అది అద్భుతము ఇంకను మనకు 
చెలి మనివారెంతమంది ఆయనను నాడు బూజించి, సేవించి ఏ ఏ అను 
భవముల ఆయననుఎడి గ్రహించి ఆనందించిరో మనకు దెలియదుగదా। 
ఇదియే (శ్రీరామకృష్ణ దేవుని పక్యేకత। ఇదియే (శ్రీరామకృష్ణ గురువ 
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ఇగ CRN శా కానా. 
ల నొందుననియు వివరించెను యనునియమామల సక 
లుముగ బాటించువాడు అమృత త్వమును దొందును, అట్లుగాక జా మహ్య 
నకు అక్ష ఢ యమగు ఆసన, పాణాయామముల నమసరించిన బుది 

3 జ ఖే ఐటి ళ్‌ 
ఆంతర్ల: షగుటకు య్నంచినను, పాంణాయాఎఎముచె గొన్ని శకులు 
కిరిగ ౨9 శక్తులు బహిధ్ల కమై, లౌొకికుల నాకరి చును 
ధ్యనుభూతులు అలభ్యము. అటుగాక అ శకుల నంతరతము చేసిన 

గొ అవవ భళి 

అమ్భృతానంద గు బిహ్మానందమును  చవిజూచును. ఇదిమ్‌ 
వ్యత్యాసము. 


కాన ప్రిథమమునుండి సాధకునికి నియమము అత్యవసరము. 
నియమమునుండి నియామాతీళ స్థితి, సగుణమునుండి నిర్గుణము, సాకా 
రమునుండి నిరాకారము, సావయవము నుండి “నికవయవను 
దై ప్రత మునుండి అదె ప్వతము, ఈ యమసనియమ సమ్మేళ 
శ్రీరామకృష్ణ భగవానుని జీవితమున గోచరము, అట్టి యమనియమా 
ద్యష్టాంగ యోగాధిస్టా నము గావించి పురుషో త్రముడై న శ్రీరాజుక్ళష్ణునకు 
నమోవాకములు. 


102. యశో విరాజమానయుతికులసంపిచాయ 
పరిపాలకచకవ ర్తిసె నమః 


ఒకొక్క దేశమునకు ఒక్కొక్క విషయము పికానమై 
యుండ, మన భారత దేశమునకు మాతము ఆధ్యాత్మికళ యే పిధాన 
యున్నది, “ఓం నమకళ్శివాయి అను శివ పంచాక్షరితో ఆక్షరాభ్యాస 
పా9రంభ మై, ఉపనయన సవ 
గాయతీి మంత్రము నుప 


a 


యమున జతుర్వింశతి అక్షరముల నమరు 


శమము నొంది; ఆపైన చేదాధ్యయనముడే 
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జడిన ధర్మభూమి భారతదేశము. 


కూసే 


వామ 
జ్‌ 
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పరిపాలన 


E 


జాధిరాజూలను శాసింపగల విద్య బరిహ్యషిద్య! న | 
దొపవాచముల గాంచి, “నైషా తర్కైణమతిరాపనేయా' (కళ 20) 
ఆడి శ్రర క్ర ns డా నే ] శా 

త్ర గ మునే లభ్యము దని బోధించునది se శ్రవిద డ్య! ee 
మును చిలుకపలుకులప లై బలుకు ట కొర్స అనుభవ డే ఎదాంతవమ గ పవి 


చేయవలయునని 'తెలుప్పన ది బహ హ్మావిద్య! 


జ “వ్ర ప న / 
అట్టివార పిల బుషివర్యుడా, కికాద మునిచందచురిడ్వు, సత 
a నగరి టా ఒప ధు వ్‌! అం డా 
జరి యోగి గవ మ్యడు, ౧తమ మహర్షి పుంగవుడు, జెమిని హని 


రణ్యుడు, వ్యాస భగవానుడు, అడిశంకిరులు, మొద” న 
పిజోధించిన యత్యాళిమసంపిదాయ పరిపాలక మూ రియు 
'రేణ్యుడును, జవతచార జరిష్టుడును అయిన (శ్రీరామిక Es ప వహం౦ంప 


నకు నందనములు. 


1603. యమునాతిరవిష హారిక్ళ పపడపంకజజనం 


సఖా పిపానభరితో న్మాదిచిక్రాయ నమః 


మధురలో కారాగారమున దేవ కీవనుడేవులకు బుబ్లొండిన (క 


stars స్స్‌ ఇ 

బరా ఈ 

పర త్య, సల త్రో యకో దానందుల గృహము ఉన చె ఉరగ, తన చె పై 
en ans 


జాల్యలీల ౨ వారికి జూపి, పుతురినివలె వారి నానందపరవళుల గాజాజు 
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మధురీమను జవిజూపెను. గోపాలుడై గోవుల నలరించెను చమ 
సుందరసుకుమా మార బాల్యచేస్టల వంజవనితల హృదయముల కానంది ము 
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చేకార్చ ను. తన శేణుగానముచే ననురా రాగహ్యృడ యుల ప రాగ = క 


వరించెనుు. కాని అ యమునాతీరవిహారి రమైన కృపషచందుడు,ు ఇక 
ఫి. నా 
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జాన ప పూర్ణతను గోచరింపజేసెను 'భ_క్రివళః పుడుషః” ఆనుగీతి 


టు. £ కిక వళ్యుడుగదా। 
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పై విధమున (శ్రీరామక్సష దేవుడు కమార్సబారు నాజడు చిన. 
a Rs Seng 
కుగాగిమమున జస్మెంచి, తన బాల్యలీలలచే జన నీజనకులగు చందా 


మణీ కుదిరాములనేగాక ఆ ఆ గామవాసనులందరి రిని ఆనందపరగచను. శన 
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సున్నిత హృదయముచే స్ర్రీలందరిచే బేరమింవబడెను. శన కమనీయ 
గానమాధుర్య వబచే చెలర హగీదయముల పె నమృతమును ఎదజ ను, 
aa) na) 
తన తన్మయావస్ట లచే భకుల హృదయములకు భ ర్‌ పారవశ్యా మును 
కలిగించెను. అపై గలకతాకరుడెంచి, గంగా తీరవానియె, తిన దివ్యా 
ధాత్మికానుభవ నంపదను యథార్థ పవికిమూర్తులై న వివేళానందాది 


యువక బృందమునకుమాత౦9 మే ప్రకటింపగలిగిన (శ్రీరామకృష్ణ దేవు 
స్ట సందర్శనము లభించుటలో నాశ్చర్యములేదు. 
ఆ కృష్ణకిలోరుడు శ్రీరామకృష్ణుని ఉపాసనాళ_క్రికి వశుడై , బాలకృషుడె, 
ణు ల. Sn ED టం 
శిఖిపంఛధరుడై నృత్యము సలుపుసు. అట్లు యమునాతీరవివా ది త 
పదసరోజుజనితసుధారసాస్వాదనము జేసి, భక్స్యువ్మ త్రచితుడై , దివ్య 
అజ అవి బుక్‌ చం . 

భావపరవళుడై న (శ్రీరామకృష్ణ దెవునకు బి ణామములు. 
104. యుత్నపీయత్న సంజనితనానాసి ది 
ఢి 

పంయుతాయ గ్ర. 


“కృషితో నా పసి ల అనిగదా న సూ క్రి. రః ఆనిత్య లోక 


అము జస 
మున పలువిధముల యత్నించి, అనిత్యగ౦హణ మొనర్చి, అనిత్యా 
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శంపాదనము సలిపి, మానవాళి ఎంతయో సంతసితువు. అ సంత 
సము ద కణిక మేగదా! కాని అనిత్య విషయపరిత్యాగ మొనరించి, 
కాశ్వతవిభూతి క బరితోపించిి తపించి యీ లౌకిక మార్గమును డి 
ఆధ్యాత్మిక జీవితమున బి పెశించి, విశ్వపయత్నముచే సద్గురువును జేరి, 
పియకత్నపూర్వ్యక . గ తీవిసాధనల గావించి, _అయ్యనుభవ సంపద 
మునిగి, శాశ్యతానంధనును పొందినవా3 స్థితి వర్హనాతీతము. ఆ దివ్యా 
నంద జ్ఞానసంపద తరగనిది, అమూల్యమైనది. దీసిక్రై జీవితము 


చాలదు, 


పూర్యజన్మ స్ఫుతముచే ఒక్క జీవిశకకాలమున నొ దె వము 
నుపాసన సల్చి, అ మూర్తిని సాక్షత్యరింపజేసికాని సిద్దిని పొందు 
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టయే దుర్గ "ముగదా! ఇక “అవలంబించిరొకొక్క మార్గమును గమ్య 
సానమున్‌ జేర యోగివలేణ్యుల్‌ గురులైన, కాని పటుశ కిస్నీవలెన్‌' 
థి wea 
సర్వమార్షవికానాంత ములంది సర్యమత సౌభాత్రార్హసం దేశ సార విశేషం 
1 అ= ws oT ఇ 4 ఆప ఆ వం ట్స ri 
బులి దెల్బగల్లి 1 సుధీరా। రామకృష్ణ పృభూ! (శ్రీరామకృష్ణ ౧జలి 6) 
అని శ్రీ అనుళవానంద స్వాములవారు వొసినచంగము సర్వ సాధనల 
గావించి; సర్వ దేవతా సాక్షాత్యారమున"౦ది; సర్వ మత గవేషణ 
యముసరీ*ః సర్వ సిదాంత రహస్య --ల గ౦హించి; సర్వ సిదుల గరజలా 

ళు. | ధి 
మలకము జేసికొని; సర్వ పిసంచమునకు సర్వమత సండేశముల బ)నా 
దించిన సర్వలోక వంద్యుడు శ్రిరామకృష్ణ ఫర మహంసవరేణ్యుడు. అట్టి 
మహనీయుడు వేరాకడులేడు. కాళికానుగషహపా ప్రినొందన ఆ (శ్రీరామ 
చ దేవునికే చస గ౧సవ శి ప స 
కృష్ణ డపునిక ఆ సర్వసమత్వ సిద్ధి సాధ్యమేమో: అట్లు సయ 
అల శ 0 Mp అ సన్ల అహ మ ye జర క్‌ 
పూర్వక సాధనాజన్య సిద్దులనొందిన శ్రీరామకృష్ణునకు నమ గారములు 
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“యద్యడాచరతి శంస స దెజపతరా జనః। సన వ క 
we వి (భగవదిత. 8.21) ఉ తముడు ని నాచ 
కురుతే లొక స్తదసువ రత॥ (భగవద ) త | 
రంచనో సిజ్ల్రాసీకమును ఆపే యుండును. ఆ శేఫస్లుడు దేనిని పనా 
ఆ 4 లూ శ్‌ న్‌ © 5 శ 
అముగ నొనునో దానిన లోకము ఆదర్శ గ స్వకిరించునని అర్థము, 
ఆచకించువాడు శేంసుడు అతడు సర్వాదక్శముల నాజరించును, 
అంతియకాక అసాధారణ కొర్యములగూడ నతడొనర్చును పృజానీకము 
అతడి యాదర్శముల గిొహించును. కాని ఆచరింపలేదు. కారణము 
అమందరకిని సాధ్యము కొకుండుబయే. అందువలన అచరణ 
ఉ తముడని యిందలి అభిపాయము. ఆచరణమున లేని అద 
అజా 
ర్మమ ఆదర్శమేకాదు. ఆదర్శములు పితివ్య క్రికి ఉండును. అప్పుడు 
వాడను మహాత్ములే అగుమరుగదా। కాని ఆచరణ విహీనుడు శేిష్టుడు 
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న అలాంటి 
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గురువు! వేయేల సర్వరక్షకుడు గురువనుట ఉ మమేమో1! ఇట్ట గురు 
నర్ముడు లభించుట పూ: ర్వజన్మసుకృతి ము. 
కాంక్ష ధన కాంక్ష, కీర్తి కాంక్షలుండవు త్యాగధన సుళో భితులై సీ 
వారికి సాటి ఎవర? 


అటి ఆధ్యాత్మికొను£ి వ సంపడ్విభూషితులశే ఉపచేశార అః అటి 

లు బౌ అ 
రిహ్మచర్య నిష్టా గరిప్టులకే ఉపడళార్త తః అందువలన గుమ శిమ్యుల, 
యాగ్యతలనుగూర్చి అనేక ఉపనిషత్తులు ఉద్బోధించినవి . అనుభవ 


సంసది భూషితడు గురువుగ, సకల యోగ్యతలుగల వ్యక్తి శిమ్యునిగ 


సై విధమున గురువులకు అలంకారపాయుడు (శ్రీరామక్ళొష్ణుడుం 
అట్ట జగద్గురువు లభించుటయే శ్ర విశేకానందాదులు చేసిన పుణ్య మేమో: 
ఆ మహాత్ముని అనుసరించుటయే మన అదృష్టము. యథార్డ గురు 


శిష్య సంఏంధము ఎంత అనంవదాయక మో; వారు నిల్స్వార్తమూ రుల 


జలాలలో 


శ 


అటు సర్వలక్షణో పేతుడై , లోకొదర్శుడె , జగదురువె న రామక్సుషునకు 
ళా ర మ fy శ్‌ ద 
నమస వలు, 
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(రుడు ఏష సర్వేళ్యరః ఏషసర్వష్ఞః ఏషోం ఒతర్యామిః ఏష యోనిః 


అంత 


"టీ 


సర్వస్య ప్రభవాప్యయా హి భూతానాం” (మాండూక్యోప షత్తు. 6) 


ఆ లాలి ను wi | 
స oS థ్వ దు mi brn nm) | శ టి 


జుడు, సర్వభూఠాంతర్యామియని గ౦హించిస వానికి 
గం (| | ry a న ఎ, Ol inh టౌ య అడు ఆద 
న జగం సి, a భి దప శ్రసందపా9 ప్రి యగుచున్నది. అట్లు 
గావ మాయానిర్మి త యం తాారూఢ మైస సకల భూశములు సంసార చక్ర 
ల 


మున పరిభిమించుదు జస్మమురణముల నొందుచున్నవి. పిథమ పాద 
మున గల 'ఈళ్వర' గంహణముచె సాధకుడు 'తిష్టతి' నిశ్చలత్వమును 
సాధించును.  ద్చితీయ పాదమున గల “మాయా” గహణముచే జీవుడు 


“భాామయన్‌ చంచలత్వ మును బొందును, 
a స్స 


నా 


ఇట్ట మాయానిక్మిత యంత9సమాన లోకముసుగూర్చి ఆలోచించి, 
అ “హస్యములి గింహింపవలయిను. “లోరస్య కౌ గతిః? (ఛాందో 
గ్యము. 1.8.7) లోకమునకు గతి ఏది? అనియు “భగవన్‌ కుతో హా 
వా ౪మాొ* సిజాః ప్రంజాయంత? (ప్రశ్న. 10) భగవంతుడా? ఈ 
జీపులు ? నివలన జనించుచున్నవి: అనియు, “యతోవా ఇమాని భూతాని 
జాయంతే! యేన చాతాని జీవంతి! యం పియంత్యభిసంవిశంతిః " 


తో 


(తె తిరీయము. d.1) ఈ భూతజాలను దేనివలన బుదొందుచున్నడిః 
ఆ arom) యు 

'దేనిచే జీవించుచున్నది? దనిప్రీ మరత పొందుచున్నదిః ఇను పిశ్నా 
పరంపరల మనస్సున నిడికొని; అంతర్ముఖులై ; సాధనల గావించి; 
సమాధానముల శా స్త ్రజ్ఞానమునగాక అనుభవమున గంహించి; మాయా 
మయ ప్రపంచమున, సూయావతులై బాధల మిస్ధు సర్వ జీవకోటి దిల 
కించి; కరుణా నముదు)లై ఈశ్వర సందర్శనముచే సీ “మాయీ మాయ 
మగునను దివ్య సందేశమును మానవాళికొసంగి; _భారతీయాధ్యాత్మి 


4 లో 


కొనందానుభూతిచే బరవసువైన బుషివరేణ్యులకు మనము కృతజ్ఞ 
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లాంజులుల సమర్చింపవలయును. ఇట్ట యంతఏసమాన లోకగం కు 
జఅమునేగాక; ఆ యంతరిచో ఎకుని గంహణ అణమునుహడ వారు చేయ? చిన్నా, 
దానిచే వారు పునర్జన్మ రాహిత్యమును పొందగలీగిరి. "ట్టి యంశం 
సమాన లోకజ్డానము, దాని నియమించు కార్యపరి జానము Les 
భవజ్ఞాలకే సాధ్యము. లోక పరిజ్ఞా జానమి, లోకస స్టుల హృదయ వర 
కామము చేయగల డిప్య జ్ఞానము కనుభవమూర్తుల డేః అది మనం 
గురుపుంగవుల హస్తగతయు. అట్టి పరిజ్ఞానయుతడై, లోకమునుగా క్ర, 
సాధకులను శాసింపగలిగిన (శ్రీరామకృష్ణ దేవునకు నమోవాకములు. 


పరిపాలకో త్రమాయ నహః 
మానవునికి నియమావళి చా 


చాల ముఖ్యము. ఇక సాంకునికి నియ్య 
ల 


అదొ, 


DA 
మములేకుండిన అభివృది కలగుట చాల కషవ “మము లు 
న అ ట్టి ల? బా రషము, అ నియమ జ్‌ 

థు 


కూడ సాదారణ మానవులకొక విధము, సాధకునకు మరియొక విధము, 
తీవ వై రాగ్యోపేకునకు వేరొకవిధ = గనుండును. అందుచేశనే ఉ తయ 
సాధకులకు కొవ్ని Shs తన యోగ నూ *0గ90థమున పణం 
జలియోగివర్యుడు తెలిపియు న్నాడు. యమనియమాద్యష్టాంగ యోగమ లా 
డెజిపి అందు పథమ J నలంకరించిన యమమును “హింసా 
అగ హ్‌ Onn rm 

సత్యా సయస్ఫహ్మచరా చరి గ్రహ హములని పంచ విధములుగ విభ 
అలి ~~ అద లీ | క 

రజను. ఆధ్యాత్మికి జీవితము నకాటంకదాయక ములుకాని ని, ఆత వ 
వముల బ్వకరించుట సాధకునకు ముఖ్యము, ఈ అపరిగంహముము 
పరిపాలించిన సాడకుడు న సం. లేదు. 'చిగం నదె 
శ జ జ్‌ జి ము విశ్వా 

చం ముంచి దెన్నెడ్డ ఎని ర్‌ చెడ్డల మదిలోన నెంచబోకు” ఆము 
బ్‌, చి ఇద Mr ఇ 4 
శ్ర వివెకౌనంద స్వామి తన యతిగీశము' న వాసియున్నాడుగదా! 
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(శ్రీరామకృష్ణ దేవుని సాధకస్టిశినండి, ఆయన నమాధి పర్యం 
తము, ఆయన నిత్యావసరమ ల గ్రీర్వుటకు లోకె కమాతయగు కాళికౌ 
దనియే, సర్వ భారముల వహింపగల మధురనాభుడు, బలరాంటోను, 


త 


మొదలై నవారిని శ్రీరామకృష్ణునివద్దకు బంపెను. అది అందరికి లభిం 
అ వ 


ఠా 
wa ANY en జ ఇన చిం లది వారం చం 
చుట దుర్త భము! అదె ఒక్క (శ్రీరామకృష్ణ దఇనిక నాధ్యముః అది 
ఆ డేవీ అనుంగుపుతు)నికే సాధ్యము! అవును, పసిబిడ భారము తల్లి దే 
: ళా 7 
గదా మరి! 


ఒక మార్వాడీ (శ్రీరామకృష్ణుని దర్శించి, ఆయన పోషణకు పది 

వ! 
చేల రూవ్యముల నొసంగ సంకల్పించి, ఆ విషయమును శ్రీ గురుదేవు 
నకు నివేదించెను. ఆ కామకాంచనవిజేత, సర్వ క రృత్వభో కృళ్వ 


ముల నా జగన్మాత శే వదలి స్‌శ్చలముగనుండి, “అమ్మా! నేను 
యంక మును, సీపు ఆ యంత ము నడుపుదానవు. అంతయు 
సీ సంక 


ల్పమే. నాకు వ్యక్తీ క్రితము లేదమ్మా అని పలుకుచు, పసి 
బాలునివలె మాళ్ళిమూ రిపై కు నా దివ్యమూర్తి, ఆ ధనమును 
నిరాకరించి. చై రాగి న నధిష్టించి, సర్వలోక వంద్యుడగుటలొ 
నాశ్చర్యము లేదు. అట్టి త్యాగస ంపన్నుడు కావుననే సర్వాదర్శమూ ర్తి 
కాగలిగెను. “యదృచ్చాలాభసంతుష్టఃఅను సూకిిమును మనోవాక్కాయ 
మాల బాటించుట ఆ పరమహంసవరేణ్యునికే సాధ్యముః అట్టి నియమ 
పరిపొలకుడై న శ్రీరామకృష్ణ దేవునకు వందనములు, 
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మోకసాి పి పి యనియు శా స్తముగదా! పిథపుమున సస జమున అక స 
అ అవి గ్‌ శ్‌ న 
రమే; మహాత్ముల జీవితమున నీ త తగియము తిరి సంగమమె, సమ 
జ an 


న్వయ విధానమును బోధించును. 


“ఏకం సక్‌ సత్స్వరూపమొక్కటియే అనియ ఆ ఏకత్వాను 
భూతియే గమ్యమనియు, అదియే జ్ఞానమనియు భావించి. జ్ఞానమునార్జింస 
నేతెంచిన శ్రీ వివేకౌనందాదులకు ఆ అనుభవముల నందించి, అదై షత 

ము నధిః వ శీరామక్పషుకు. 5ంతుడు 
శిఖరము నధిష్టించిన జ్ఞానమూ రి శ్రిరామకృషము భగవంతుడు 
సాకారుడనియు, సగుశుడనియు, ఆ భగవద్దర్శనాభిలాషువై అరుదెంచిన 
(శ్రీరామకృ ష్టానందాదులకు భ_క్తితత్సరుడి , సర్వ నగుణ దేవతా 
మూరుల నుపాసించి దర్శించి, ఆనందనృశ్యము సలిపిన భక 

—చి అలానే 
నరేణ్యుడు శ్రీరామకృష్ణ దేవుడు. నిత్య స్నానసంధ్యాదికముల జేయుచు, 
ఆచారముల బాటి-చువు. కర్మయోగ రహస్యముల దెలియగోరివచ్చిన 
ఆఖండానందాదులకు, అవసరమగు కర్మసిద్దాంత మర్మములదెలిపి, వాసి 
నాచరించు ఏదానమును, ఎంతవరకు వాని సలుపవలెనో బోధించిన 
కర్మయోగి శ్రీరామకృష్ణ దేవుడు. అందువలననే ఆయన కర్మ, భక్తి, 
జ్ఞాన, సమన్వయమూ ర్తి కాగక్షను. అట్టి సర్వ సమన్వయమూర్తుల 
మానవుళలేగాక దేవతలుగూడ అఆర్చింతురు. అట్లు యజ్ఞాధిష్టా న దేవతా 
సమూహముచే పూజితుడై, ఆనుభవనిలయుడై , న భల. శ్రియై, 
లి స పడె చె ల రామక 
పరబంహ స్వరూపుడై లువొందు శ్రీ ఎష్ష దేవునకు సాష్టాంగ 
నమస్కారములు. 


ఓం శాంతీళ్యాంతిళశ్యాంతి; 


ఫరా లరాల్టా లాలు లాలా లాతాలాల్దా ళా లాల్టాల్దాల్టాల్లాల్లాత్లుత్దాల్లు లాలా ల్గా ల్గాల్దాల్దాల్భుల్భాల్భా ల్లాల్గాల్హాల్లా లు ల్లా షోలా 


గ్ర, 


@) రామకృష్ణ అష్టోత్తరశత వ్యాఖ్యానము 13 





రీంకౌర రూపాయ వినిర్మలాయ ఓంకార వేద్యాయ 

అమలాత్మికాయః 
ఒంకార గమ్యాయ ఆగోచరాయ శ్రీ రామకృష్ణాయ సదానమామి॥ 
నరేంద్ర శే క్రరిష్టాయ నిరంజనాయ నవ్యావతారాయ నారాయణాయ। 
నరేంద్ర గానామృత శోషితాయ శ్రీ పుయా! 


నారా స్వరూపాయ మదాంతకాయ మనుకారనాశాయ 


భి, 


భోగాది విముఖాయ భువనేశ్వరాయ (0 తీ. | 
గ్రయాధివాసాయ గదాధరాయ గ౭భీరవదనాయ గంగాధరాయ, 
గర్వాపహారాయ గురుపుంగవాయ శ్రీ - — —॥ 


ప్రదాయ వంద్యామయ విళశ్వాత్మకాయ వివేకయతివర్య 


సుపూజితకాయ? 
విజానరూపాయ విమోచకాయ శ్రీ 
ఓచాగదూవాయ వసో కాయ (శ్ర _ లా! 
జ 
చ్రైజో నిధానాయ తి పోధనాయ త్యాగావతారాయ త త్వపందాయః 


త మోవినాశాయ తిగుణాత్మికాయ య శ్రీ es el 


200 


ll. 


12, 


అదు అస అప 
శ్రీ రామకృష్ణ పూజ 


రాకేందు వదనాయ రామార్చ్శకాయ రాదాస్వరూపాయ 
రాగాడి శూనా్యాయ రవమాధవాయ (శీ) as aswell 
న్రుధుర స్వరూపాయ మదనాంక కాయ మాయావిదూరాయ 
మానవ మనస్తత్వ సు వేదితాయ శ్రీ) ar ce ll 
క్లే స్వరూపాయ కుటిలాంతకొాయ కృపాసముదాాయ 
కులదిపకొాయ। 
కాఫీ స్వరూపాయ కిఠినాత్మికాయ శ్రీ) అపు Do cell 
మరగ షకొర నకారకాయ ష షద్దేవతా , షట్చక విశారదాయ। 
షడ్వర్గ ష షడ్చావ వి వినాశ కౌయ (శ్రీ) త ము ఏ! 
యామాచి అష్టాంగ సుశోభితాయ యజ్రాదిరహితాయ 
టె i జ 
యతిపిియాయ। 
యతినర్య క తోళాప్పరి సేవితాయ (శీ) a తు es ll 
* యః సరేడకిత్‌ స్రోత9ం త్యాగీశానంద విరచితం। 
త్యాగమూ ర్తిం రామకృష్ణం సరమహంసం స విందతే 





గారదాస్ట్రకమ్‌ 


రామకృష్టగురుధ్యానతత్సరాం శాంతిదాయినీమ్‌।ః 


క 


కామకొంచనదూరాం తాం శారదాం ప్రుణమామ్యహమ్‌॥ 
2 రామకృష్ణం హృది ధ్యాత్వా మాతేతి గురు దేవతాః 


పూజితాం తాం తిరూపేణ శారదాం పిణమామ్యహామ్‌॥ 
శీ. పూజితాం రామకృ్టైన సర్వలో కై ర్న్వమస్కృకామ్‌। 
వందితాం భ_క్షసృందై శ్చ శారదాం పిణమామ్యహామి॥ 
చీ ముఖర్జీ వంశసంజాతాం పిసన్నగుణళో భితామ్‌। 
నిత్యానందమయోం దేవీం శారదాం పీణమామ్యహామ్‌॥ 


శ్‌, జ యరామవటీవాసొం సర్వేషాం చ పింయంకరీ మ్‌? 


క్షమాది గుణసంపన్నాం శారదాం ప్రణమామ్యహమ్‌ 


గ, సర్వమంగళసంపన్నాం సర్వానందపహిదాయినీమ్‌। 
ప్రనన్నవదనాం దేవీం శారదాం పిణమామ్య హామ్‌॥ 


7. నమాధినిషా గరిష్టాం చ దివ్యానందనివాసినీం। 
స్వస్వరూపస్టితాం దేవీం శారదాం స్రణమామ్యుహహమ్‌॥ 

$. సర్యదేవీన్వరూపాం తాం సర్వవిద్యాస్వరూపిణీమ్‌। 

_ సకలానుభవసంపన్నాం శారదాం పిణమామ్యహామ్‌॥ 

శ్రీం అలౌకిక పే మదాం rape అవ్యయానందరూపిణీమ్‌? 
అజన్మబ్ర)హ్మానిష్టాం తాం శారడాం పిణమామ్య హామ్‌? 


జగ 


Lis 


సావకొనాం 


చై 


న్‌ తో బుల్ల 
(శ్రీరామకృష్ణ పూజు 


తి)గుణాశీతాం థి కాలజ్ఞాం తి) జగత్క క్యాణదాయినీషమ్‌ | 


లతను దేవీం శారదాం న 


(a 


సిద్దమూర్హిం చ దేవతానాం దివ్యరూపిణీమ్‌। 


ష్యాతాం మాత్ళ మూ శ చ శారదాం పణమామ్యహమ్‌॥ 


త్యాగస్వరూపిణీం దేవీం త్యాగయోగసమన్వయీమ్‌॥ 


శోకమో హవిదూరన్దాం శారదాం ప్రణమామ్యహమ్‌! 


టి 
© 


మార్గశిర బహుళ స పమి 
పుష్య బహుళ సప్తమి 


ఆశ్వయుజ బహుళ సంచమి 


నశ్రాముత ఎప సుంగళాపైకమ్‌ 


ఖుదీరామసుపుతాయ చందా మణిసుతాయ చ। 
శారదారాధ్య దేవాయ రామకృష్థాయ మంగళం ॥ 
కాళశికామాతృచరణాబ్ది అరాధనతత్పరాయ చ । 
కామకోంధవినాశాయ రామక్ళమ్టాయ _.మంగళం i 
విద్యావిడేకవై రాగ్య భ_క్తిమ క్తిపిదాయ చ | 
విశ్వారాధ్యచరితాయ రామకృష్ణాయ మంగళం ॥ 
కామకోంధమదోన్మ త్త లౌకీకోద్దరణాయ చ । 
కామధేనుస్వరూపాయ రామకృష్ణాయ మంగళం ॥ 
కల్మషదృష్టి సంయు క్త మానవోద్ధరణాయ చ। 
కల్పవృత స్వరూపాయ రామకృష్ణాయ మంగళం ॥1 
సర్యకామ నిరాసాయ లోకశాంతిపిదాయ చః 
సకలానుభవరూపాయ రామకృష్ణాయ మంగళం ॥ 
సర్వ చేవ వస్వరూపాయ సర్వమతసాధకాయ చ| 
సర్వలో కశరణ్యాయ రామకృష్ణా య మంగళం it 
మంగశం వి వేకమునయే శారదామాయై చ మంగళం । 
మంగళమనుభవరూసాయ రామకృష్ణాయ మంగళం [1 
సారి ఓం తత్‌ సత్‌ 





విని ఆనందించండి: గమ్యాన్ని పొందండి! 
క్‌ హృదయాలను స్పందింపజేసి, ఆనందరసాస్వాదనతో 
తశస్మయక్యముగావించు సీరియో క్యాసెట్స్‌, అధునాతన రికారింగ్‌ 
లట (a) 
స్టూడియోలలో, అత్యున్నత [పమాజాలకో, [పముఖ గాయనీగాయకులతో 
రికార్డింగ్‌ చేయండి మునముక్షువులను దివ్యానందానుభూతులలో నోల 
లాడిస్తున్న నూ (పేరికారెడ్‌ క్యాసెట్పుం 





1, థ్రీ రామకృష్ణ గానసుధ. 
2. _ భారతీయ సంస్కృతి (శీభాగములు) 
$. గీతామృతము (శ్రీభాగములు) 
శ. శ్రీ రామకృష్ణ పరమహంస జీవిత కథాగానము 
శ్‌. సాధనరహస్యము 
6. సాధనమకరందము 
. అనుభవరహస్యము 
ర్‌ం (్రీ త్యాగరాజ హృదయము 
మరియు మరికొన్ని స్టీరియోక్యాసెట్స్‌కు రూప కల్పనలు జరుగుచున్నవి. 
వివరములకు మాకు |వాయండి, 


